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IX. Diet quality, dietary acid load and their  relationship with glycemic control in children andDiet quality, dietary acid load and their  relationship with glycemic control in children andadolescents with type 1 diabetesadolescents with type 1 diabetesCaferoğlu Z., Şahin G. A., Hatipoğlu N., İnanç N.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.48, pp.1-12, 2020 (Peer-Reviewed Journal)X. The association of diet quality and eating behavior with anthropometric measurements in universityThe association of diet quality and eating behavior with anthropometric measurements in universitystudentsstudentsAydın Çil M., Caferoğlu Z., Bilgiç P.Acıbadem Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.11, no.1, pp.61-67, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XI. Current approaches to  diet therapy in epilepsyCurrent approaches to  diet therapy in epilepsyCaferoğlu Z.Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.4, no.3, pp.333-347, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XII. Effects o f breakfast glycemic index on metabolism and satiety in children and adolescentsEffects o f breakfast glycemic index on metabolism and satiety in children and adolescentsCaferoğlu Z., Erdal B.Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.28, no.2, pp.100-105, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XIII. Omega-3 long-chain polyunsaturated fatty acids and phenylketonuriaOmega-3 long-chain polyunsaturated fatty acids and phenylketonuriaCaferoğlu Z., Gökmen Özel H.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.46, no.3, pp.285-293, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XIV. A new therapy in phenylketonuria: PegvaliaseA new therapy in phenylketonuria: PegvaliaseErdal B., Caferoğlu Z.Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.5, no.1, pp.42-53, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XV. Çocukluk Çağı Obezitesinin Beslenme tedavisinde Yeni Bir  Kavram: Besin İnsulin İndeksiÇocukluk Çağı Obezitesinin Beslenme tedavisinde Yeni Bir  Kavram: Besin İnsulin İndeksiCAFEROĞLU Z., HATİPOĞLU N., GÖKMEN ÖZEL H.J Curr Pediatr, vol.16, no.2, pp.162-175, 2018 (Scopus)XVI. Low glycemic index and/or food insulin index approaches in clinical practiceLow glycemic index and/or food insulin index approaches in clinical practiceCaferoğlu Z., Gökmen Özel H.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.46, no.1, pp.66-76, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XVII. A New Concept in the Nutrition Therapy of Childhood Obesity: Food Insulin IndexA New Concept in the Nutrition Therapy of Childhood Obesity: Food Insulin IndexCAFEROĞLU Z., HATİPOĞLU N., GÖKMEN ÖZEL H.GUNCEL PEDIATRI-JOURNAL OF CURRENT PEDIATRICS, vol.16, no.2, pp.205-218, 2018 (ESCI)XVIII. Relationship between habitual breakfast consumption and anthropometric measurements inRelationship between habitual breakfast consumption and anthropometric measurements inuniversity studentsuniversity studentsÖner N., Caferoğlu Z., Korkmaz S.Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.26, no.2, pp.153-158, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XIX. Inverse association between regular milk consumption and insulin resistance in obese children andInverse association between regular milk consumption and insulin resistance in obese children andadolescentsadolescentsCaferoğlu Z., Hatipoğlu N.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.45, no.1, pp.12-19, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XX. Beta-Glukan ve ObeziteBeta-Glukan ve ObeziteCAFEROĞLU Z., ÜNSEL A., EKİCİ M., NASIR Ç. N.Bilinçli Sağlıklı Yaşam Dergisi, vol.12, pp.575-587, 2016 (Non Peer-Reviewed Journal)XXI. Keten Tohumunun Obez Bireylerde Ağırlık Kaybı ve Vücut Kompozisyonu Üzerine Etkisi: RandomizeKeten Tohumunun Obez Bireylerde Ağırlık Kaybı ve Vücut Kompozisyonu Üzerine Etkisi: RandomizeKontrollü Bir  ÇalışmaKontrollü Bir  ÇalışmaCAFEROĞLU Z., HÜMEYRA T., ÇAPAŞ M.Bilinçli Sağlıklı Yaşam Dergisi, vol.12, pp.575-587, 2016 (Non Peer-Reviewed Journal)XXII. Phytoestrogens: Beneficial or  detrimental?Phytoestrogens: Beneficial or  detrimental?Caferoğlu Z., Çiçek B.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.42, no.3, pp.234-241, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. The effects o f drug therapy on nutritional status in children with attention deficit hyperactivityThe effects o f drug therapy on nutritional status in children with attention deficit hyperactivitydisorderdisorderCaferoğlu Z., Gökmen Özel H., Hamidi F., Ertürk G.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.42, no.2, pp.99-107, 2014 (Peer-Reviewed Journal)



XXIV. Medical nutrition therapy in hypertriglyceridemia: Infant case reportMedical nutrition therapy in hypertriglyceridemia: Infant case reportCaferoğlu Z.Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.2, no.1, pp.102-107, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XXV. Genetically modified foods and organic foods in infant and child nutritionGenetically modified foods and organic foods in infant and child nutritionCaferoğlu Z., Samur F. G.Katkı Pediatri Dergisi, vol.36, no.2, pp.187-200, 2014 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. Yağda Çözünen VitaminlerYağda Çözünen VitaminlerCAFEROĞLU Z.in: Beslenme İlkeleri - 1, İnanç Neriman, Editor, Hedef CS Yayıncılık ve Mühendislik, Ankara, pp.218-285, 2022II. Protein Enerji MalnütrisyonuProtein Enerji MalnütrisyonuCAFEROĞLU Z.in: ÇOCUK HASTALIKLARINDA TIBBİ BESLENME TEDAVİSİ, Gökmen Özel Hülya, Editor, Türkiye Klinikleri Yayınları,Ankara, pp.12-19, 2022III. Sağlıklı Vücut Ağırlığının Yönetiminde, Korunmasında ve Bulaşıcı Olmayan Kronik HastalıklarınSağlıklı Vücut Ağırlığının Yönetiminde, Korunmasında ve Bulaşıcı Olmayan Kronik HastalıklarınÖnlenmesinde Beslenme ÖnerileriÖnlenmesinde Beslenme ÖnerileriMERCANLIGİL S. M., AKBULUT G., ÇELİK F., ÖZÇELİK A. Ö., ÖZER E., ŞAHİN H., YILDIZ E., HOPANCI BIÇAKLI D.,BİLGİÇ P., KESER A., et al.in: Türkiye Beslenme Rehberi, Pekcan Ayla Gülden, Şanlıer Nevin, Baş Murat, Acar Tek Nilüfer, Gökmen Özel Hülya,Editor, T.C. Sağlık Bakanlığı Yayınları, Ankara, pp.39-67, 2022IV. Yeme Davranış BozukluklarıYeme Davranış BozukluklarıKaya N., Caferoğlu Z.in: Pediatride Tıbbi Beslenme Tedavisi, Karaağaoğlu N,Gökmen Özel H, Editor, Nobel Tıp Kitapevi, Ankara, pp.268-301, 2021V. Yenidoğan BeslenmesiYenidoğan BeslenmesiCaferoğlu Z., Özbey H., Çiçek B.in: Yenidoğan Hemşireliği, Meral BAYAT, Editor, Türkiye Klinikleri Yayınevi, Ankara, pp.37-42, 2021VI. Çocuk ve ergenlerde yeme davranış bozukluklarıÇocuk ve ergenlerde yeme davranış bozukluklarıCAFEROĞLU Z.in: Vakalarla Öğreniyorum: Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme Tedavisi – 3, Şanlıer N, Editor, Hedef CS BasınYayın, Ankara, pp.150-197, 2019VII. 37.BÖLÜM GENETİĞİ DEĞİŞTİRİLMİŞ GIDALAR37.BÖLÜM GENETİĞİ DEĞİŞTİRİLMİŞ GIDALARCAFEROĞLU Z., SAMUR F. G.in: YURDAKÖK PEDİATRİ, KADRİYE YURDAKÖK, SONGÜL YALÇIN, Editor, GÜNEŞ TIP, 2017VIII. 35. BÖLÜM 35. BÖLÜM ORGANİK GIDALARORGANİK GIDALARCAFEROĞLU Z., SAMUR F. G.in: YURDAKÖK PEDİATRİ, KADRİYE YURDAKÖK, SONGÜL YALÇIN, Editor, GÜNEŞ TIP, 2017IX. Malnütrisyonda Beslenme TedavisiMalnütrisyonda Beslenme TedavisiCAFEROĞLU Z.in: Çocuk Sağlığı ve Hastalıklarında Beslenme, GÖkmen Özel Hülya, Samur Gülhan, Editor, Türkiye DiyetisyenlerDerneği Yayını, Ankara, pp.81-105, 2017X. Çocukluk Çağı Obezitesi ve Tedavi YaklaşımlarıÇocukluk Çağı Obezitesi ve Tedavi YaklaşımlarıCAFEROĞLU Z., HATİPOĞLU N., GÖKMEN ÖZEL H.in: Beslenme ve Diyetetik Alanında Güncel Konular-5, TAYFUR MUHİTTİN, Editor, Hatiboğlu, Ankara, pp.27-58,2017



Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Are Mediterranean Diet adherence and anthropometric measurements associated with hormonalAre Mediterranean Diet adherence and anthropometric measurements associated with hormonalparameters in women with polycystic ovary syndrome? A pilot studyparameters in women with polycystic ovary syndrome? A pilot studyKurtbeyoglu E., Konyaligil N., Caferoglu Z., Ozdemir F.2021 ESPEN Virtual Congress, 9 - 14 September 2021, pp.608II. Düşük veya yüksek glisemik indeksli öğünlere kefir  eklenmesi postprandiyal glisemiyi etkiler  mi?Düşük veya yüksek glisemik indeksli öğünlere kefir  eklenmesi postprandiyal glisemiyi etkiler  mi?Caferoğlu Z., Aytekin Şahin G.X. ULUSLARARASI BESLENME VE DİYETETİK KONGRESİ, Ankara, Turkey, 31 March - 04 April 2021, pp.114-115III. Assessment o f Nutritional Status and Nutritional Risk in Hospitalized Turkish ChildrenAssessment of Nutritional Status and Nutritional Risk in Hospitalized Turkish ChildrenCAFEROĞLU Z., GÜNEŞ D., ÇELİK E.41th ESPEN Congress, Krakow, Poland, 31 August - 03 September 2019, vol.38, pp.24IV. MONITORING GROWTH IN PREMATURE INFANTSMONITORING GROWTH IN PREMATURE INFANTSCaferoğlu Z., Toklu H., Özüdoğru Ş. E.10TH ICCN International Conference on Clinical Neonatology, Venice, Italy, 9 - 11 June 2019, pp.109-110V. Emotional Appetite is Associated with Binge Eating Disorder and Obesity in University StudentsEmotional Appetite is Associated with Binge Eating Disorder and Obesity in University StudentsCAFEROĞLU Z., GÜNEŞ D.2nd International Symposium on Humanities and Social Sciences, Comrat, Moldova, 4 - 07 August 2018, pp.26VI. Tip 1 Diyabetli Olguların Diyete Uyum Skorlarının Metabolik Kontrole EtkisiTip 1 Diyabetli Olguların Diyete Uyum Skorlarının Metabolik Kontrole EtkisiCAFEROĞLU Z., GÜNEŞ D., HATİPOĞLU N., ANIK A.17. Ulusal Pediatrik Endokrinoloji ve Diyabet Kursu, Antalya, Turkey, 18 - 19 April 2018VII. Televizyon, Çocukluk Çağı Obezitesi İçin Bir  Risk Faktörü Müdür?Televizyon, Çocukluk Çağı Obezitesi İçin Bir  Risk Faktörü Müdür?YILMAZ M., CAFEROĞLU Z.6th International from Fetal Life to Childhood First 1000 Days Meternal – Infant – Nutrition Congress, Antalya,Turkey, 14 - 18 March 2018, pp.185VIII. Annelerin Probiyotik Bilgi Düzeyleri ve Tüketim DurumlarıAnnelerin Probiyotik Bilgi Düzeyleri ve Tüketim DurumlarıCAFEROĞLU Z., GÜNEŞ D.6th International from Fetal Life to Childhood First 1000 Days Meternal – Infant – Nutrition Congress, Antalya,Turkey, 14 - 18 March 2018, pp.197-198IX. Diyet Kalitesi ve Yeme Davranışı ile Obezite Arasındaki İlişkinin BelirlenmesiDiyet Kalitesi ve Yeme Davranışı ile Obezite Arasındaki İlişkinin BelirlenmesiAYDIN ÇİL M., CAFEROĞLU Z., BİLGİÇ P.6th International from Fetal Life to Childhood First 1000 Days Meternal – Infant – Nutrition Congress, Antalya,Turkey, 14 - 18 March 2018, pp.186X. Anneler Neden Altı Aydan Önce Tamamlayıcı Besine Başlarlar?Anneler Neden Altı Aydan Önce Tamamlayıcı Besine Başlarlar?YILMAZ M., CAFEROĞLU Z.6th International from Fetal Life to Childhood First 1000 Days Meternal – Infant – Nutrition Congress, Antalya,Turkey, 14 - 18 March 2018, pp.184XI. Does Food Insulin Index in The Context o f Mixed Meals Affect Metabolic Parameters in ObeseDoes Food Insulin Index in The Context o f Mixed Meals Affect Metabolic Parameters in ObeseAdolescents?Adolescents?CAFEROĞLU Z., HATİPOĞLU N., GÖKMEN ÖZEL H.39th ESPEN Congress, The Hague, Netherlands, 9 - 12 September 2017, vol.36, pp.18XII. Is Food Insulin Index Associated With Hunger in Obese Adolescents With Insulin Resistance?Is Food Insulin Index Associated With Hunger in Obese Adolescents With Insulin Resistance?CAFEROĞLU Z., HATİPOĞLU N., GÖKMEN ÖZEL H.39th ESPEN Congress, The Hague, Netherlands, 9 - 12 September 2017, vol.36, pp.43XIII. Diyet İnsülin İndeksi, İnsülin Direnci Olan Obez Adölesanlarda İnsülin Duyarlılığı, Plazma Lipidleri veDiyet İnsülin İndeksi, İnsülin Direnci Olan Obez Adölesanlarda İnsülin Duyarlılığı, Plazma Lipidleri veKan Basıncı ile İlişkili midir? Pilot ÇalışmaKan Basıncı ile İlişkili midir? Pilot ÇalışmaCAFEROĞLU Z., HATİPOĞLU N., GÖKMEN ÖZEL H.Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri VI. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, Ankara, Turkey, 11 - 13 May 2017XIV. Besin İnsülin İndeksiBesin İnsülin İndeksiKÜÇÜKKATIRCI H., CAFEROĞLU Z.II. Ulusal Beslenme ve Diyetetik Öğrenci Kongresi, Turkey, 23 - 26 March 2017
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