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Egitim Bilgileri

Doktora, Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beslenme Ve Diyetetik, Tiirkiye 2015 - 2021
Yiiksek Lisans, Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beslenme Ve Diyetetik, Tiirkiye 2011 - 2014
Lisans, Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik B6liimii, Tiirkiye 2007 - 2011

Yabanci Diller

ingilizce, B2 Orta Ustii

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Saglik ve Tip, 1. Uluslararasi Beden Egitimi, Spor, Rekreasyon ve Dans Kongresi, Nisantasi Universitesi, 2018

Yabanci Dil, Yabanci Dil Kursu C1, Amerikan Life, 2018

Saglik ve Tip, Sports Nutrition Weekend, Tiirkiye Herkes Icin Spor Federasyonu, 2018

Egitim Yonetimi ve Planlama, Erasmus Plus Proje Yazim Egitimi, Erciyes Universitesi Teknopark, 2017

Yabanci Dil, Yabanci Dil Kursu B2, Amerikan Life, 2017

Saglik ve Tip, TFF Beslenme Uzmani Sertifika Programi-4. BAsamak, Tiirkiye Futbol Federasyonu/Tiirkiye Diyetisyenler
Dernegi, 2017

Saglik ve Tip, ileri Niitrisyon Kursu, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, 2015

Saglik ve Tip, Kepan Obezite Niitrisyon Kursu, Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi, 2015

Saglik ve Tip, Agirlik Yonetiminde Giincel Yaklasimlar,, 2015

Saglik ve Tip, Kepan Kanser Hastalarinda Niitrisyon Destegi Kursu, Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi, 2015
Saglik ve Tip, IX. Klinik Enteral ve Parenteral Nutrisyon Kongresi, Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi, 2015
Saghk ve Tip, 4. Saglikli Yagam Sempozyumu, Acibadem Universitesi Beslenme ve Diyetetik B6liimii, 2015

Saglik ve Tip, Yeme Bozukluklar: Diyetisyenligi Kursu, Acibadem Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2015
Saglik ve Tip, Tiirkiye Futbol Federasyonu Saghk Egitim Programi Beslenme Uzmanlg 2. Basamak Egitim Kursu, Tiirkiye
Futbol Federasyonu/Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, 2015

Saglik ve Tip, Tiirkiye Futbol Federasyonu Saghk Egitim Programi Beslenme Uzmanlg: 1. Basamak Egitim Kursu, Tiirkiye
Futbol Federasyonu/Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, 2014

Saglik ve Tip, IX. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii,
2014

Saghk ve Tip, 3. Saglkli Yagam Sempozyumu, Acibadem Universitesi Beslenme ve Diyetetik B6liimii, 2014

Saglik ve Tip, Spor Diyetisyeni Kursu, Acibadem Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2014
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Saglik ve Tip, Beslenme ile {lintili Hastaliklarin Fizyopatolojisi ve Biyokimyasal Degisiklikler Kursu, Hacettepe Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2013

Saglik ve Tip, Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri IV. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, Hacettepe Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2013

Saglik ve Tip, Temel Niitrisyon Bahar Kursu, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, 2013

Saglik ve Tip, . Obezite Diyetisyenligi Kursu, Gazi Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2013

Saglik ve Tip, Hastaliklarda Diyet Tedavisinin Klinik Uygulamalara Yansimasi Sempozyumu, Tiirkiye Diyetisyenler
Dernegi, 2012

Saglik ve Tip, 2. Saghkli Yasam Sempozyumu, Baskent Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2012

Saglik ve Tip, Onkoloji Diyetisyenligi Kursu, Baskent Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii, 2012

Saglik ve Tip, Giincel Bilgiler Isiginda Diyabet ve Beslenme Tedavisi Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, Tiirkiye
Diyetisyenler Dernegi, 2011

Saglik ve Tip, Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri III. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, Hacettepe Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii, 2011

Yaptig1 Tezler

Doktora, Adrese Teslim Diyet Yemek Hizmetinin Agirhk Kayb1 ve Metabolik Parametreler Uzerine Etkisi, Hacettepe
Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beslenme Ve Diyetetik A.B.D., 2021

Yiiksek Lisans, Tip 2 Diabetes Mellitus Tanilh Hastalarin Diyetle Antioksidan Alimlar1 ile Total Antioksidan Kapasiteleri
Arasindaki {ligkinin Saptanmasj, Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, 2014

Arastirma Alanlan

Saglik Bilimleri, Beslenme ve Dietetik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Aragtirma Gérevlisi Dr., Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, 2021 - Devam Ediyor
Arastirma Gérevlisi, Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, 2015 - Devam Ediyor

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Sosyal Medyanin Universite Ogrencilerinin Yeme Tutum ve Davranislarina Olan Etkisi

Capas M., Cavdar M.
Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.8, sa.2, s5.284-291, 2023 (Hakemli Dergi)

II. Tabak Renginin Besin Algis1 Uzerine Etkisi
Capas M., Yilmaz M.
Journal of Tourism and Gastronomy Studies, cilt.10, sa.4, ss.3699-3712, 2022 (Hakemli Dergi)

III. Keten Tohumunun Obez Bireylerde Agirlik Kaybi ve Viicut Kompozisyonu Uzerine Etkisi: Randomize
Kontrolli Bir Calisma
CAFEROGLU Z., HUMEYRA T., CAPAS M.
Bilingli Saglikh Yasam Dergisi, cilt.12, ss.575-587, 2016 (Hakemsiz Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

I. Cay ve Saghk



CAPAS M.
Tiim Y6nleriyle Cay ve Cay Turizmi, Altas A., Editér, Detayyayincilik, Ankara, ss.149-166, 2018

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar
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Iv.
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VIIL

IX.

XL

XIL

Tabak Renginin Besin Algisina Etkisi

YILMAZ M., CAPAS M.

2. Uluslararasi Saglikh Beslenme Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 10 - 12 Ekim 2019

Besin tiiketim Kayitlarinin Mobil Uygulama veya Manuel Kayit Yoluyla Tutulmasinin Agirhik Kayb1
Uzerine Etkisi

YILMAZ M., CAPAS M., CAVDAR M.

2. Uluslararasi Saglikh Beslenme Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 10 - 12 Ekim 2019

BIYOELEKTRIK IMPEDANS ANALIZI VE TAHMIN ETME DENKLEMLERIYLE HESAPLANAN BAZAL
METABOLIZMA HIZLARININ KARSILASTIRILMASI

YILMAZ M., CAPAS M., CAVDAR M.

I. ULUSLARARASI BEDEN EGIiTiMi, SPOR, REKREASYON VE DANS KONGRESI, istanbul, Tiirkiye, 26 - 28 Nisan 2018,
ss.453

Biyoelektrik impedans Analizi ve Tahmin Etme Denklemleriyle Hesaplanan Bazal Metabolizma
Hizlarinin Karsilastirilmasi

YILMAZ M., CAPAS M., CAVDAR M.

1. Uluslararasi Beden Egitimi, Spor, Rekreasyon ve Dans Kongresi, istanbul, Tiirkiye, 26 - 28 Nisan 2018

Chia Tohumu (Salvia Hispanica L)

CAPAS M.

II. Ulusal Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Kongresi, Kayseri, Tiirkiye, 23 - 26 Mart 2017, ss.57

Teknoloji Kullaniminin Agirlik Kontrolii ve Beslenme Bilgisi Uzerine Etkisi

CAPAS M.

II. Ulusal Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Kongresi, Kayseri, Tiirkiye, 23 - 26 Mart 2017, s5.60

Sporcularda Performansi Etkileyen Besinler

CAPAS M.

II. Ulusal Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Kongresi, Kayseri, Tiirkiye, 23 - 26 Mart 2017, ss.62

Association between exercise and nutritional behavior in children and adolescents

CAPAS M., CAFEROGLU Z., TURNAGOL H.

4th International Conference and Exhibition on Obesity and Weight Management, Atlanta, Amerika Birlesik
Devletleri, 7 - 09 Aralik 2015, cilt.5, sa.6, ss.74

Determination of the Relationship Between Dietary Intake of Antioxidants an Total Antioxidant
Capacity in Patients with Type 2 Diabetes Mellitus

CAPAS M., Kaner G., Soylu M., Inang N., BASMISIRLI E.

ESPEN15-THE EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM-37th ESPEN CONGRESS, Lizbon,
Portekiz, 5 - 08 Eyliil 2015, ss.126

Keten Tohumunun Obez Bireylerde Agirlik Kaybi ve Viicut Kompozisyonu Uzerine Etkisi
CAFEROGLU Z., Tas¢ioglu H., CAPAS M.

Uluslararasi katilimly; ‘Tiirkiye Dogal Beslenme ve Yasam Boyu Saghk Zirvesi’ 2015, Bilecik, Tiirkiye, 20 - 23 Mayis
2015, ss.535

Tip 2 Diyabette Diyetle Antioksidan Alimi ile HbA1C Arasindaki iliski

CAPAS M., Kaner G., Soylu M., inang N., Demircioglu E.

IX. Kepan Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 18 - 22 Mart 2015, ss.281

Effects of Kefir Consumption on Body Fat in Obese Subjects

CAFEROGLU Z., GAPAS M., ERTURK G.

7th International Conference and Exhibition onNutraceuticals and Functional Foods, istanbul, Tiirkiye, 14 - 17
Ekim 2014



XIII. Kayseri'de Yasayan Yetigkinlerin Diyet ile Antioksidan Alim1
ONGAN D., Karakiz M., Kegeli M,, Sarigiil S., Dandin D. Y., CAPAS M.
IX. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 2 - 05 Nisan 2014

Bilimsel Kuruluglardaki Uyelikler / Gérevler

Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi, Uye, 2012 - Devam Ediyor
Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, Uye, 2011 - Devam Ediyor

Metrikler

Yaymn: 19

Akademi Dis1 Deneyim

Ticari Kurulus Ozel, Acbadem Kayseri Hastanesi
Ticari Kurulus Ozel, Kayseri Biiyiiksehir Belediyesi Bayanlar Spor Merkezi



	Arş.Gör.Dr. MERVE ÇAPAŞ
	Kişisel Bilgiler
	Eğitim Bilgileri
	Yabancı Diller
	Sertifika, Kurs ve Eğitimler
	Yaptığı Tezler
	Araştırma Alanları
	Akademik Unvanlar / Görevler
	Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Kitap & Kitap Bölümleri
	Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar
	Bilimsel Kuruluşlardaki Üyelikler / Görevler
	Metrikler
	Akademi Dışı Deneyim

