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SAHIN H.
in: Cocuk ve Ergenlerde Agirlik Yonetimi, Bas M, Editor, Baskent Universitesi Basin Yayin Halkla iligkiler Biirosu,
Ankara, pp.133-148, 2011
XIV. Karaciger Hastaliklarinda Beslenme Destegi,
SAHIN H.
in: Niitrisyonda Giincel Konular, Erdem NZ, Giimiisel S, Editor, Ata Ofset Matbaacilik, Istanbul, pp.215-223, 2011
XV. Zayiflama amagh kullanilan sivi formiilalar
SAHIN H.
in: Yetigkinlerde Agirlik Yonetimi, Baysal A, Bas M, Editor, Ekspres Baski A.S, Istanbul, pp.246-255, 2008

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I. Sleeve Gastrektomi Uygulanan Hastalarda Enerji Harcamasinin, Hormon Diizeylerinin ve Beslenme

Durumunun Degerlendirilmesi
Calapkorur S., KOKSAL E., SAHIN H., SENTURK M.
10. Ulusal Obezite Kongresi, istanbul, Turkey, 20 - 23 November 2020, pp.54-55

I. ADDiSON HASTALIGINDA BESLENME ONERILERI
SAHIN H.
2. Uluslararasi Saglikh Beslenme Kongresi, 10 - 12 October 2019

III. DETERMINATION OF MALNUTRITION RISK IN PAEDIATRICSPATIENTS WITH TWO SCREENING TOOLS:
IS PYMS ORSTRONGKIDS EFFECTIVE?
basmusirh e., SAHIN H., SOYLU M., INANC N.
41st ESPEN Congress, Krakow, Poland, 31 August - 03 September 2019, vol.38, pp.138-139

IV. Evaluation of Energy Expenditure, Hormone Levels and Nutritional Status of Patients with Sleeve
Gastrectomy
Calapkorur S., Kéksal E., SAHIN H., SENTURK M.
41. ESPEN Congress, 31 August - 03 September 2019

V. The Relationship Between Hypertensive Complications and Dietary Magnesium Intake, Serum
Magnesium Levels of Hypertensive Patients
BAKIR B., SAHIN H., DOGAN A.
40th ESPEN Congress on Clinical Nutrition Metabolism, 1 - 04 September 2018

VI. Six months results of obesity management in primary care
MISTIK S., YAPICI $. G., SAHIN H., Kiitiik S.
4th International Symposium on New Trends in Social Science, 6 - 07 July 2018, pp.78

VII. Erciyes Universitesi Yilmaz-Mehmet Oztaskin Kalp Hastanesinde Yatarak Tedavi Goren Yetigkin

Hipertansif Hastalarin Besinlerle Tuz Tiiketiminin Saptanmasi
Bakir B., SAHIN H., DILDAS 0., CICEK G., MENET A, ALTINTAS M., TEMIZYUREK O.
Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi, Izmir, Turkey, 5 - 07 October 2017

VIII. Kronik obstriiktif akciger hastaligi olan malniitrisyonlu hastalarda enteral beslenme desteginin kas
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10. KEPAN Kongresi, Antalya, Turkey, 29 March - 02 April 2017, pp.5

Management of Obesity in Primary Care and Frequency of Following

MISTIK S., Orug S., SAHIN H,, Kiitiik S.

EFPC Riga Conference 2016, Riga, Latvia, 4 - 07 September 2016, vol.1, pp.37

Relationship of obesity and obesity indices with vitamin D status in type 2 diabetics

OZCALISKAN H., SAMUR F. G., SAHIN H.

World Diabetes Congress, Canada, 30 November - 04 December 2015

Milk consumption is associated with decreased insulin resistance in obese children and adolescents
CAFEROGLU Z., ERTURK G., SAHIN H.

4th International Conference and Exhibition on Obesity and Weight Management, ATLANTA, United States Of
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Erciyes Universitesi'nin Saglikla ilgili B6liimlerinde Lisans Egitimi Géoren Kiz Ogrencilerde Yeme
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OZCALISKAN H,, CELIK N., KAYA N, SAHIN H.

IX Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 02 April 2015

Akciger kanserli hastalarda beslenme durumu ile yasam kalitesi arasindaki iligkinin saptanmasi
KUCUKKATIRCI S, Sahin H.

9. KEPAN Kongresi, Antalya, Turkey, 18 - 22 March 2015, pp.18

EVALUATION OF RELATION BETWEEN SOFT DRINKS CONSUMPTION AND WAIST CIRCUMFERENCE
AMONG ERCIYES UNIVERSITY HEALTH SCIENCES FACULTY NUTRITION AND DIETETIC DEPARTMENT
STUDENTS

KUCUKKATIRCI S., Sahin H.

ULUSLARARASI KARDIYOMETABOLIK SENDROM DOGU AKDENIZ KONGRESi VE DOGU AKDENIZ SAGLIK
BILIMLERI OGRENCI SEMPOZYUMU, Gazimagusa, Cyprus (Kktc), 5 - 09 November 2014, pp.141-142
Evaluation Of Relation Between Soft Drinks Consumption And Waist Circumference Among Erciyes
University Health Sciences Faculty Nutrition And Dietetic Department Students

KUCUKKATIRCI S., SAHIN H.

ULUSLARARASI KARDIYOMETABOLIK SENDROM DOGU AKDENIZ KONGRESI VE DOGU AKDENIZ SAGLIK
BILIMLERI OGRENCI SEMPOZYUMU, 5 - 09 November 2014

Assessment of Physical Activity in Adults Living in Kayseri City Centre

AYKUT M., SAHIN H., YILMAZ M., GUN I, CEYHAN 0., DURMUS H., CELIK N., KARACA S.

International Eastern Mediterranean Cardiometabolic Syndrome Congress and Eastern Mediterranean Health
Sciences Student Symposium, Gazimagusa, Cyprus (Kktc), 5 - 09 November 2014, pp.138-140

UNIVERSITE OGRENCILERINDE OBEZITE AKADEMIK BASARIYI ETKILER Mi?

CAFEROGLU Z., ERTURK G., SAHIN H.

ULUSLARARASI KARDIYOMETABOLIK SENDROM DOGU AKDENIZ KONGRESI VE DOGU AKDENIZ SAGLIK
BILIMLERI OGRENCI SEMPOZYUMU, Gazimagusa, Turkey, 5 - 09 November 2014, pp.151

Determining School Transportation Preferences of Students From Nutrition and Dietetics
Department in Erciyes University Faculty of Health Sciences

CELIK N., KUCUKKATIRCI S., SAHIN H.

International Eastern Mediterranean Cardiometabolic Syndrome Congress and Eastern Mediterranean Health
Sciences Student Symposium, Gazimagusa, Cyprus (Kktc), 5 - 09 November 2014, pp.137-138

Does Obesity Affect The Academic Achievement In University Students?

CAFEROGLU Z., ERTURK G., SAHIN H.

International Eastern Mediterranean Cardiometabolic Syndrome Congress and EasternMediterranean Health
Sciences Student Symposium, Famagusta, Cyprus (Kktc), 5 - 09 November 2014

Kayseri ilinde Saglikli Cocuklarda idrar Oksalat Atllimlar: i¢in Normal Degerlerin Belirlenmesi
CELIK i, POYRAZOGLU M. H., TANRIKULU E.,, SAHIN H., KOSE S. K., OZTURK A, YEL S., YILMAZ K., GUNDUZ Z.,
DUSUNSEL R, et al.
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8. Ulusal Cocuk Nefroloji Kongresi, Antalya, Turkey, 29 October - 01 November 2014

Tip 2 diyabetli hastalara verilen beslenme egitiminin beslenme bilgi diizeyi iizerine etkileri
KUCUKKATIRCI S, Sahin H., Yilmaz M., Isgin K.

IX.Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, Turkey, 2 - 05 April 2014, pp.215

Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde Ogrenim Géren Kadinlarda Premenstural Dénemde
Beslenme Aligkanliklarinin Menstural Agr: $iddetine Etkisi

CELIK N., SAHIN H., CICEK B., KAYA N.

IX Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014

Effect of Nutritional Habits in Premenstrual Period to the Severity of Menstrual Pain in Women
Attending Erciyes University the Faculty of Health Sciences

CELIK N., SAHIN H., CICEK B., KAYA N.

IX. International Nutrition and Dietetics Congress, Ankara, Turkey, 2 - 04 April 2014, pp.223

Assessment of Tendecy to Eating Disorders Among Female Students Getting Health Related
Undergraduate Study in Erciyes University

OZCALISKAN H,, CELIK N., KAYA N., SAHIN H.

IX. International Nutrition and Dietetics Congress, Ankara, Turkey, 2 - 04 April 2014, pp.216

Tip 2 Diyabet Hastalarina Verilen Beslenme Egitiminin Beslenme Bilgi Diizeyi Uzerine Etkileri
KUGCUKKATIRCI CALAPKORUR S., SAHIN H., YILMAZ M., ISGIN ATICI K.

IX. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, Turkey, 2 - 05 April 2014, pp.215

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde Obezite Durumu ve iliskin Faktorler

AYKUT M., OZTURK A., SAHIN H., YILMAZ M., GUN I, CELIiK N., SAGIROGLU M., ERGUN ARSLANTAS E., DURMUS H.
16. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESI, Antalya, Turkey, 27 - 31 October 2013, pp.466

The Indigenious Vegetable for Kayseri: Yamula Eggplant and Its Nutritional Properties

CELIK N., CAFEROGLU Z., SAHIN H.

The 2nd International Symposium on “Traditional Foods from Adriatic and Caucasus”, Struga-Ohrid, Macedonia, 24
- 26 October 2013, pp.377

Hipertansiyonlu hastalarin sodyum tiiketimlerinin uyku kalitesine etkisi

Ongan D,, inan¢ N,, Sahin H,, Cicek B., Budak N., Yilmaz M., Kaya N.

VIIL Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, Turkey, 4 - 08 April 2012

Metabolik sendromu olan adolesanlarin beslenme 6zellikleri

Avanoglu Z., Sahin H,, KURTOGLU S., inanc N.

V111. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, Turkey, 1 - 04 April 2012, pp.246

Annelerin Anne Siiti Sagma Konusundaki Bilgi, Tutum ve Davranislari

YILMAZ M., BALCI E,, SAHIN H., AYKUT M., SAGIROGLU M., GUN 1.

VI. Ulusal Ana Cocuk Saghig1 Kongresi, Antalya, Turkey, 16 - 20 November 2011

Emzirmede Karsilasilan Sorunlar ve Risk Faktorleri

SAHIN H.,, YILMAZ M., BALCI E.,, AYKUT M., SAGIROGLU M., OZTURK A.

14. Ulusal Halk Saghgi Kongresi, Trabzon, Turkey, 4 - 07 October 2011

The Effects of Implementing a Nutritional Support Algorithm in Critically ill Medical Patients
SUNGUR G., SAHIN H., TASCI S., TEKINSOY KARTIN P., KARADAG S., CEYHAN 0., SUNGUR M.

8. th European Journal of internal Medicine, istanbul, Turkey, 27 - 30 May 2009

KAYSERI MELIKGAZi SAGLIK GRUP BASKANLIGI BOLGESINDE YASAYAN GEBE KADINLARIN
SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLERI VE BESLENME DURUMLARI

CICEK B., YILMAZ M., SAHIN H., Katranc1 Ongan D., AYKUT M., BALCI E., CELIK N,, inang N.

12. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESI, Ankara, Turkey, 21 - 25 October 2008, pp.338

Kayseri Melikgazi Saglik Grup Baskanligi Bolgesi'nde Yasayan Gebe Kadinlarin Sosyodemografik
Ozellikleri ve Beslenme Durumlari

CICEK B., YILMAZ M., SAHIN H., KATRANCI ONGAN D., AYKUT M., BALCI E., GELIK N., INANC N.

12. Ulusal Halk Saghg1 Kongresi, Ankara, Turkey, 21 October 2008

Safra Kesesi Hastalarinin Beslenme Durumlarinin Degerlendirilmesi

SAHIN H., INANC N., KATRANCI ONGAN D., YILMAZ M.



VI. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, Turkey, 2 - 06 April 2008, pp.326

XXXVIL. Erciyes Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Ogrencilerinin Besin Tiiketimleri
SAHIN H., YILMAZ M., KATRANCI ONGAN D., INANC N.
VI. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, Turkey, 2 - 06 April 2008, pp.319-320

XXXVII. Kayseri ilinde 20 Yas ve Uzeri Erkeklerde Sismanlik Prevalansi ve Etkileyen Faktorler
SAHIN H., CICEK B., YILMAZ M., KATRANCI ONGAN D., INANC N., AYKUT M.
VI. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, Turkey, 2 - 06 April 2008, pp.229-230

XXXVIIL. Erciyes Universitesi Medikososyal Unitesine Bagvuran Ogrencilerin Besin Tiiketim Durumlari

SAHIN H. KATRANCI ONGAN D., YILMAZ M., INANC N.
VI. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, Turkey, 2 - 06 April 2008, pp.330-331

XXXIX. Kayseri Melikgazi Egitim ve Aragtirma Bolgesinde 0-5 Yas Grubunda Malniitrisyon Durumu
GUN I, AYKUT M., YILMAZ M., GUNAY 0., 0ZTURK A., SAHIN H., 0ZDEMIR M., HOROZ D., BALCI E., OZTURK Y.
XI. Ulusal Halk Saghg1 Kongresi, Denizli, Turkey, 23 - 26 October 2007

XL. Kayseri Melikgazi Egitim ve Arastirma Bolgesi'nde 0-36 Aylik Cocuklarda Anne Siitii Alma Durumu
GUN I, YILMAZ M., INANC N., AYKUT M., GUNAY 0., CITIL R, CICEK B., SAHIN H., KATRANCI ONGAN D., TUNA §.
XI. Ulusal Halk Saghg1 Kongresi, Denizli, Turkey, 23 - 26 October 2007
XLI. Kayseri Biinyan Merkez Saglik Ocag: Bolgesi'nde 0-36 aylik ¢ocuklarda beslenme malniitrisyon ve
ishal etkilesimleri
AYKUT M., INANG N., TUNA R, CICEK B., SAHIN H., YILMAZ M., KATRANCI ONGAN D.
V. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, Turkey, 12 - 15 April 2006, pp.329
XLII. Biinyan Merkez Saglik Ocag1 Bélgesi'nde Kadinlarin Iyotlu Tuz Konusunda Bilgi ve Davranislari
AYKUT M., BOR S., INANC N., SAHIN H., CICEK B,, YILMAZ M., KATRANCI ONGAN D., TUNA R.
V. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, Turkey, 12 - 15 April 2006, pp.261
XLIII. Kayseri Il Merkezi 0-36 Aylik Cocuklarda Malniitrisyon Prevalansi ve Etkileyen Bazi Faktorler

INANC N.,, AYKUT M., CICEK B.,, YILMAZ M., SAHIN H., KATRANCI ONGAN D.
9. Ulusal Halk Saglig: Giinleri-GATA, Ankara, Turkey, 28 September - 01 October 2005, pp.301

Supported Projects

SAHIN H., AYTEKIN SAHIN G., Project Supported by Higher Education Institutions, Ratlarda Aflatoksin B1 Kaynakl
Nérotoksisite Uzerine Probiyotik Takviyesinin Etkileri, 2019 - 2022

SAHIN H., BASMISIRLI E., Project Supported by Higher Education Institutions, Bas Boyun Kanserli Hastalarda
Perioperatif Immiinoniitrisyon Uygulamasinin Cerrahi Komplikasyonlar ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi, 2019 - 2021
SAHIN H., KOKSAL E., CALAPKORUR S., Project Supported by Higher Education Institutions, Sleeve Gastrektomi
Uygulanan Hastalarda Enerji Harcamasinin Hormon Diizeylerinin ve Beslenme Durumunun Degerlendirilmesi, 2016 -
2019

MISTIK S., KUTUK S., 0ZMEN S., SAHIN H., Project Supported by Higher Education Institutions, Aile Hekimligi'nde Obezite
Yonetimi ve Takip Sikhigi, 2015 - 2017

SAHIN H., 0ZCALISKAN H., SAMUR G., Project Supported by Higher Education Institutions, Tip 2 Diyabetik Bireylerde
Diyet Magnezyum Alim1 ve Serum Magnezyum Diizeyi ile Metabolik Kontrol Parametreleri Arasindaki iliskinin
Aragstirilmasy, 2014 - 2015

SAHIN H., SOYLU P., Project Supported by Higher Education Institutions, Obez Hastalarn Diyetle Antioksidan Alimlar1 ve
Total Antioksidan Kapasiteleri Arasindaki iligkinin Saptanmasi, 2013 - 2015

DURSUN I, GELIK 1., KOSE S. K, YEL S., YILMAZ K., OZTURK A., SAHIN H., Project Supported by Higher Education
Institutions, KAYSERI ILINDE SAGLIKLI COCUKLARDA IDRAR OKSALAT ATILIMLARI iCIN NORMAL DEGERLERIN
BELIRLENMESI, 2012 - 2014

SAHIN H., OK E., AKCAN A. C.,, AKCA G., Project Supported by Higher Education Institutions, SEPSISLI HASTALARDA
OMEGA 3 YAG ASIDI iLE DESTEKLENMIS TOTAL PARENTERAL BESLENMENIN BiYOKIMYASAL VE IMMUNOLOJiK
PARAMETRELERE ETKISI, 2007 - 2008

INANG N., UYANIK F., SAHIN H., Project Supported by Higher Education Institutions, MALNU HEMODIALIZ



HASTALARINDA PLAZMA GIRALIN DUZEYi VE NUTRiISYONEL PARAMETRELERLE ILISKISI, 2006 - 2008
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Beslenme ve Diyet Dergisi, Editor, 2019 - Continues
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