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ANOSTRUS SEZONUNDAKI BAFRA VE ACIPAYAM IRKI KOYUNLARDA
UYGULANAN UZUN VE KISA ETKILi PROGESTERONUN DOLVERIMIi
UZERINE ETKISi

Giiler DOKGOZ BERBEROGLU
Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii
Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dah
Yiiksek Lisans Tezi, Mayis 2016
Damisman Prof. Dr. Kutlay GURBULAK

OZET
Calismanin amaci, Bafra ve Acipayam ki koyunlarda andstrus sezonunda bulunan
uzun etkili, kisa etkili ve kullanilmis kisa etkili vaginal siinger ile senkronize edildikten
sonra gebelik oranlarini karsilastirmaktir.
Calismanin materyalini 3-6 yas aras1 164 Bafra ve Acipayam koyun irki olusturdu.
Koyunlarin en az bir kez dogum yapmis olmalar1 ve VKS’larin1 2-3 olmasima dikkat
edildi. Alt1 alt gruba boliinen koyunlar, kendi irklarindan 4-5 yasli 6 koctan alinan taze
sperma ile tohumlandi. Progesteron tedavisi amaciyla 30 mg FGA iceren vaginal
stingerler 7 ve 14 giin siireyle 1 ve 2. gruplara uygulandi. Kullanilmis siinger grubuna
ise daha once 7 giin kullanilan siingerler ayni giin ile takildi. Biitiin gruplarda siinger
cikarildiktan sonra 600 IU PMSG IM uygulanarak VKS’lar1 kayit edildi. Siinger
cikarildiktan sonra ayni wrktan alinan taze sperma ile gerekli sulandirma islemleri
takiben 48 saat sonra sun’i tohumlama yapildi.
Gebelik oranlar1 Sun’i tohumlama sonras1 30 ve 45. giinlerde yapilan transrektal USG
ile degerlendirildiginde, sirasiyla Bafra ve Acipayam koyun wrklarinda uzun, kisa ve
kullanilmis siingerin etkisi ile gebelik oranlar1 %62.06(18/29), %66.67(20/30),
%58.33(14/24), %44.83(13/29), %61,54(16/26), %73.08(19/26) bulunmustur.
Calismamizda anostrus doneminde uzun etkili , kisa etkili ve kullanilmis siinger ile
senkronize edilen koyunlarda gebelik orani iizerine sadece VKS’u etkili bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Acipayam koyunu, Bafra koyunu, Ostrus senkronizasyonu

Progesteron, Sezon dis1 lireme
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THE IMPACT OF LONG AND SHORT-TERM EFFECTIVE PROGESTERONE
SPONGES ON PREGNANCY RATE OF BAFRA AND ACIPAYAM SHEEP
BREEDS IN ANOESTRUS SEASON

Giiler DOKGOZ BERBEROGLU
Erciyes University, Graduate of School of Health Science
Department of Obstetrics and Gynecology
M.Sc. Thesis June 2016
Supervisor: Prof. Dr. Kutlay GURBULAK

ABSTRACT
The aim of this study was to compare the efficacy of long, short-term and used
progesterone sponge treatments on pregnancy rate of Bafra and Acipayam sheep in
anoestrus season.
Research material of this study consisted of 84 Bafra and Acipayam Sheep Breeds aged
Between 3 and 6 years old. The animals were required to have a body condition score of
2 or 3 and have given birth at least once. They were divided into 6 groups and were
inseminated with fresh semen prepared from 6 rams aged between 4 and 5 years old
individual breeds. For the purpose of progesterone treatment, vaginal sponges
containing 30 mg FGA were used for 7 and 14 days in groups 1 and 2 respectively. The
group was given the used sponges for 7 days. After the withdrawal of sponges, all the
animals were admitted 400-700 IU PMSG IM according to their Body Condition
Scores. All artificial insemination (Al) procedures were performed with fresh semen of
the same breeds 48 h after the removal of sponges.
The mean percentage pregnancy rates were determined by using USG with a transrectal
probe 30 days after the Al application, and were found in long, short-term and used
progesterone sponge treatment in the six groups of Bafra and Acipayam sheep as 44.8
(13/6), 61.5 (16/10), 73.1 (19/7), 62.1(18/11), 50 (20/10), 41.7 (24/10) respectively.
It can be concluded that the BCS is effective on pregnancy rate and estrus
synchronization in ewes and long, short term and used progesterone sponge treatments
during anoestrus seasons.
Key words: Acipayam breed, Bafra breed, Oestrus synchronization, Progesterone, non-

breeding season.
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KISALTMALAR

GnRH : Gonadotropin Salgilatict Hormon (Gonadotropin releasing hormone)
FSH : Follikiil Uyaric1t Hormon (Follicle stimulating hormone)

LH : Liiteinlestirici Hormon (Luteinizing Hormone)

PGF,, : Prostaglandin F 2 Alfa

PMSG : Gebe Kisrak Serum Gonadotropini

hCG : Insan Koriyonik Gonadotropini (Human Chorionic Gonadotropin)
mg : Miligram

IU : International Unity, Internasyonel Unite

CIDR : Controlled Internal Drug Release

ar : Gram

FGA : Fluorgestone acetate

MAP : Medroksiprogesteron Asetat

MGA : Melengesterol Asetat

ug : Mikrogram

eCG : Gebe Kisrak Serum Gonadotropini



1. GIRIS VE AMAC

Ulkemizde kirmizi et ihtiyacimizin 6nemli bir boliimiinii karsilayan, yiin, siit ve
derisinden faydalanilan koyun varlig1 her gecen yil azalmaktadir. Ulkemiz, Tiirkiye
istatistik kurumu verilerine gore seksenli yillarda 45 milyonu asan koyun varhigi ile
Diinya’da bu alanda ilk siralarda yer alirken, giiniimiizde cesitli sebeplerden dolay1
koyun varlig1 giderek azalarak 33 milyona kadar diismiistiir. Avrupa Birligi’ne uyum
siirecinde Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanliginin belirledigi rekabet giicii yiiksek
tarimsal iiretim icinde koyunculugunda yer aldigi g6z oniine tutuldugunda, bu durum
oldukca iiziiclidiir. Bunun en 6nemli sebepleri, meralarin azalmasi ve elverigsiz hale
gelmesi, iiretim maliyetlerinin yiiksek olmasi, salgin hastaliklarla koyun sayisinin
azalmasi ve mevcut koyun wrklarinin verim kapasitelerinin diisiik olmas1 gibi faktorler
sayilabilir. Bu nedenle, Ulkemiz koyun yetistiricileri yavas yavas bu sektorii terk

etmeye baslamiglardir.

Koyun yetistiriciliginde dol verimini artirmak, iiretim maliyetlerini diisiirmek,
seleksiyon ve bir 6rnek yavru almak esas alinmaktadir. Ozellikle, iiretilen iiriinlerin
devamlilig1 ve ihtiyaglarin karsilanmasi koyun yetistiriciliginde iiremenin mevsimsel
olmas1 nedeniyle zorlagsmaktadir. Hayvan materyalinden ve yetistirme imkanlarindan
azami diizeyde yararlanmak iizere seksiiel siklusun ve iiremenin kontrol altina alinmasi

onemli yer tutmaktadir.

Koyunlarda iiremenin ve seksiiel siklusun kontrol altina almmasinda, Ostruslarin
toplulastirilmasi ve iireme mevsimi disinda da siklik faaliyetlerin uyarilmasi ekonomik
acidan oldukca onemlidir. Bu nedenle tireme mevsimi diginda kuzulama ile yilda bir kez
yavru alman irklardan yilda iki veya iki yilda ii¢ kez yavru elde etme imkani
dogmaktadir. Ayrica istenilen donemlerde Ostrus  gostermelerini  saglayan
senkronizasyon uygulamalari ile iireme mevsimi diginda da hayvanlar gebe birakilarak,
dogumlar daha etkili bicimde denetlenebilmektedir. Dogan kuzularin bir 6rnek olmasi;
bakim, besleme, iiretim maliyetleri ve pazarlama kolayliklar1 agisindan Onemli

ekonomik avantajlar saglayabilmektedir.



Bu calisma ile Bafra ve Acipayam koyun rrklarinda, andstrusda dstrus senkronizasyonu
amactyla siklikla kullanim alani bulan vaginal siingerlerin, farkl siirelerde tutulmasini
saglayarak ve kullanilmis siingerleri tekrar kullanarak bilimsel veriler ortaya koymak ve

ekonomik ac¢idan degerlendirilmesi amaglandi.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. PUBERTAS

Koyunlarda ovaryum faaliyetleri diger tiirler gibi belirli bir yas ve olgunluga erisince
baslar ve degisik siirelerde diizene girer. Genellikle cinsel yeterlilige erismeye ergenlik
veya pubertas ismi verilir. Uygun cevre sartlarinda, koyun irklarinda pubertas yasi genel
olarak 5-12 aylik zaman diliminde gerceklesebilir (ortalama 6-8 ay). Pubertasa erisen

hayvanlar ovulasyon yetenegi kazansa da seksiiel agidan heniiz olgunlasmamistir (1,2).

Mevsime baglh poliostrik koyunlarda, mka, yasa, giin 1s1ginin durumuna, bakim
besleme, ortamda kocun bulunmasi ve diger bir¢cok faktoriin etkisiyle iireme

mevsiminin uzunlugu degismektedir (3-6).

Koyunlarda pubertas, ilk Ostrusun goriilmesi ile karakterize olup hipotalamus, hipofiz
ve ovarium tarafindan salgilanan hormonlar tarafindan diizenlenmektedir. Pubertas ve
sonrasi donemde salinan bircok hormon pubertas 6ncesinde salinmakta, ovariumlarda
birtakim follikiiler gelismeler olmaktadir. Ancak bu follikiiller Graaf folikiilii haline
gelisemez. Ciinkii Follikiil Uyarict Hormon (FSH) ve Liiteinlestirici Hormon (LH) diisiik
diizeydedir. Hayvan pubertasa erisince hipotalamustan salinan Gonadotropin Salgilatici
Hormon (GnRH) ile hipofiz bezi uyarilir. Bu etkiyle adenohipofizden FSH salgilanir ve
ovariumlar1 uyararak follikiiler gelismeyi baslatir. Boylece pubertasin baslangici kabul

edilen ilk Ostrus ve ovulasyon baglamis olur (2,3).

Disi hayvanlarin pubertasa erigsmeleri bir¢ok faktoriin etkisi altindadir. Bunlar kisaca

sOyle siralanabilir.

2.1.1. Irk ve kahitim

Genel olarak kiiciik irklar pubertasa daha erken yasta ulasirlar.



2.1.2. iklim

Iliman iklimler, 1s1, nem, giin 15181 tiim hayvanlarda pubertasa erisme yasim etkiler.

Sicak iklimlerde siklik aktivite daha erken yaslarda baslar.

2.1.3. Yas

Mevsime baglh Ostrus gosteren hayvanlarda dogum mevsimi pubertasa erisme yasini
etkileyen onemli bir faktordiir. ilkbahar baslarindan dogan kuzu, sonbaharda 6-7 aylik
iken pubertasa ulasabilirken, yaz veya sonbaharda dogan kuzular, ilk 6strusunu ancak
gelecek ciftlesme mevsiminde 12-15 aylikken gosterir. Aymi sekilde Ocak ayinda
doganlar 8 aylik, Nisan’da doganlar ise 6 aylik iken ilk Ostrusu gosterir. Koyunlar

ortalama 9-15 aylikken pubertasa ulagirlar.

2.1.4. Canh agirhik ve beslenme

Pubertasa erisme yasi ile beslenmenin yakin iligkisi vardir. Cok iyi beslenen hayvanlar
daha erken yasta pubertasa ulagirken yetersiz beslenenlerde pubertas gecikir. Koyun
wklarinin ¢ogu ergin yastaki koyun agirhiginin ortalama %40-50’sini kazandiginda
pubertasa ulasirlar. Ciftlesmenin genellikle eriskin agirliginin 2/3’{ine ulastiktan sonra

yapilmasi tavsiye edilir

2.1.5. Diger faktorler

Erkekle ayni ortamda bulunma pubertasa erisme yasini kisaltirken, iceride beslenme,
egzersiz ile giin 15181 yetersizligi, feromonlarin azligi, ortami degistirme, cevredeki stres
faktorleri, hastaliklar, tiroid, bobrek iistii, epifiz ve timiis gibi bezlerin fonksiyon

bozukluklar1 pubertasa ulagmay1 geciktirir (2,6,7).

2.2. KOYUNLARDA SEKSUEL SIKLUSUN HORMONAL MEKANIZMASI VE
FOLLIiKULER GELiSME

Kiictik ruminantlar mevsime bagl polidstrik hayvanlar olup, tireme sezonu boyunca
ortalama 16-17 giin araliklarla Ostrus gostermekte iireme mevsimin uzunlugu; giin
151ginin durumuna, bakim ve beslenme kosullarina, irka ve yasa gore degismektedir.

Koyunlar 35. kuzey paralelin kuzeyinde ve 34. Giiney paralelin giineyindeki bolgelerde



giinlerin kisalmaya, sicakliklarin diismeye basladigi, yaz sonu, sonbahar ve kis aylari
baslangicinda 6strus gosterirler. Bu donem halk arasinda asim sezonu ya da ko¢ katim
sezonu olarak da adlandirilmaktadir. Ulkemizde Eyliil-Aralik aylar1 koc¢ katimi veya
tohumlama icin en uygun zamandir. Ostrus siklusu uzunlugu ortalama 17 giin olup,
ciftlesme sezonunun bas1 ve sonuna dogru degiskenlik gosterirken, ovaryum
fonksiyonlari, ¢cevre sicakligi, irk, ortamda kogun bulunmasi ve beslenme sartlarina gore
degisiklik gostermektedir (3,4,6,7). Ulkemizde bolgelere gore degisiklik gosteren kog
katimi, Marmara, Ege, Akdeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde Haziran-Temmuz,
Orta Anadolu ve Karadeniz Bolgesinde Agustos-Eyliil, Dogu Anadolu Boélgesinde ise
Ekim-Kasim aylaridir (8).

FSH (ngfm)

Totalogstrogens

LH ng/)

588

| 1]
Qestrus > S ?
> B ?

Progesterone
(ng/mi)

Ovulation Ovulation
Days of oestrous cycle

Sekil 2.1: Ostrus siklusu sirasindaki hormon profili (6).

Seksiiel siklus evreleri koyunlarda iireme sezonunda prodstrus, Ostrus, metostrus ve
diostrus ile ¢iftlesme mevsimi disindaki andstrustan donemlerini kapsar. Ostrus siklusu
hipotalamus-hipofiz-ovaryum kompleksinin kontrolii altinda diizenlenir. Seksiiel
siklusun evrelerinden proostrus ve Ostrus siklusun follikiiler fazini, metdstrus ve
diostrus sathasi ise luteal fazini olusturur. Giin uzunlugunun kisalmasina bagli olarak,
epifiz bezinden fotoperiyotik etkinin diizenlenmesinde baslica rol oynayan melatoninin
artmast koyunlarda GnRH salinnmmimn artmasma neden olmaktadir. Mevsimsel
degisiklikler ve cevresel faktorlerin hipotalamusu etkilemesiyle salgilanan GnRH 1n
hipofiz 6n lobunu etkileyerek FSH ve LH salinimini uyarmasi sonucu folikiiler gelisme

kontrol edilmektedir. Follikiiler faz boyunca progesteron hormonunun hipofiz bezinden



salgilanan GnRH hormonu iizerindeki baskilayici etkisi ortadan kalkar. GnRH hormonu
On hipofiz bezinden LH ve FSH salinimin1 uyarir. Dolagima verilen GnRH, FSH ve LH
hormonu ovaryumdan Ostrojen, progesteron ve inhibin salinimini harekete gecirir,
salgilanan bu hormonlar pozitif ve negatif feedback mekanizmalar1 ile GnRH, FSH ve
LH saliim frekansim kontrol eder. Ostrojen ve inhibin hormonu follikiildeki graniiloza
hiicreleri tarafindan; progesteron ise corpus luteumda (CL) bulunan biiyiik ve kiiciik
luteal hiicrelerden iiretilmektedir. GnRH'm hipofiz 6n lobunu etkileyerek FSH ve LH
salintmin1 uyarmast sonucu follikiiler gelisim diizenlenmektedir (6-8). Bu follikiiler
gelisimdeki folikiiler dalga koyunlarda hem sezon hem de sezon disinda bir siklusta 2-6
follikiiler dalga gelisebilir. Gelisim sirasinda bir grup kii¢iik antral follikiiliin gelisimiyle
baslar. Bu folikiilerden bir tanesi yada iki tanesi secilir ve biiyliyerek ovulator capa

ulasincaya kadar gelismesine devam eder (9-11).

Oyufasvon

0 B . L o7
Sikluz ginleri

Sekil 2.2. Koyunlarda follikiiler dalga (12).

Follikiiler gelisimi ve follikiiler dalgalarin olusumunda hipofiz 6n lobundan salgilanan
FSH ve daha sonra LH dalgalar1 uyarmakta (follikiilogenezis), gelisen follikiillerden
artan miktarda Ostrojen ve inhibin hormonlarinin salgilanmasina neden olmaktadir. Kan
yoluyla ovaryumlara gelen FSH ve LH cok sayida primer daha az sayida sekonder,
tersiyer ve daha sonrada graaf follikiil olusumuna neden olur. Cogunlukla bir bazen
daha fazla follikiil antral follikiil halini alir. Follikiiller bir taraftan gelismeye devam

ederken, diger yandan follikiillerin graniiloza hiicrelerinden Ostrojen ve inhibin



salgilanir. Ostrojen sentezi icin hem FSH hem de LH esansiyeldir. Ancak LH'nin
follikiil gelisimine etkisi follikiiliin dominant hale gecisi esnasinda baglar. Kanda belirli
bir seviyeye ulasan Ostrojen ayni zamanda follikiil tizerinde LH reseptorlerinin sayisini
arttirr. Ostrojenin kan seviyesinin yiikselmesi, Ostrus olarak tanimlanan bir takim
fiziksel, davramigsal ve psikolojik degisimlere neden olur. Ostrojen maksimum seviyeye
ulasinca hipofiz 6n lobunu inhibin etkisi ile negatif feedback ile uyarrr ve FSH
salmimini bazal seviyeye indirir. Diger taraftan pozitif feedback ile de LH'nin
salgilanmasima sebep olur. Boylece LH'min etkisi ile follikiiliin son olgunlasmasi ve
ovulasyon olur. Ovulasyon, Ostriisun sonuna dogru, ostrus baslangicindan 24-27, LH
salgisindan yaklasik 10-14 saat sonra olur. Ovulasyonla beraber artan dstrodiol diizeyi,
ovulasyon sonrasi diiser. Ovulasyon sonunda follikiillerde graniiloza ve teka hiicreleri
LH'nin etkisiyle luteinize olarak CL'un olusmasini saglar. Koyunlarda prolaktinin de
CL' un gelismesinde rol oynadig1 sanilmaktadir. Ostrus siklusunun luteal doneminde LH
dalgasmin biiyiikliigii artarken frekansi diiser. Bu frekans ovulasyon igin gerekli
olandan cok daha diisiiktiir. Siklusun yaklasik 2-3. giinlerinden itibaren CL progesteron
salgilamaya baglar, 8. giinde en yiiksek seviyesine ulasir ve 12-14. giinlere kadar bu
durum devam eder. Progesteron salgilamasi devam ettigi siirece negatif feedback
etkisiyle hipotalamus ve hipofiz baski altinda tutularak yeni bir Ostrus gelisimi
engellenir. On iki ve on dordiincii giinlerde uterusta gebelik sekillenmemisse PGF2a
salgilanarak CL'un regresyonunu baslatir. Progesteronun hipotalamus ve hipofiz
tizerindeki baskis1 kalkar ve LH'nin frekansi artarak her 30-60 dakikada bir salinmaya
baslar. Bu durum 6strojen hormonunun artigina ve sonug olarak ovulator LH dalgasinin
olusumuna yol acar. Gebelik sekillenmedigi taktirde siklusun 11-12. giinlerinde uterus
endometriyumundan salgilanan PGF2o etkisiyle CL lize olmasiyla progesteron
seviyesi diismeye baglar ve bu olaylar bir ¢iftlesme mevsiminde 6-9 kez tekrarlanabilir

(6,7,9).

2.3. KOYUNLARDA SEKSUEL SiKLUSUN EVRELERI
2.3.1. Proostriis

Koyunlarda yaklasik olarak 2-3 giin siiren prodstrus evresi, hizli bir follikiiler gelisme
evresi ve artan Ostrojen sekresyonu ile karakterizedir. Gonadotropinlerin etkisi altinda

gelisen follikiillerden salgilanan 6strojen miktarinin artmasi genital organlarda birtakim



degisikliklere neden olur. Bununla birlikte bir 6nceki siklusa ait CL'un regresyonuna
baglh olarak kan progesteron diizeyi bu donemde giderek azalmaktadir. Koyunlarda
proostrus genelde fark edilmeden gecer. Diger ciftlik hayvanlardaki gibi iireme
organlarinda dis degisiklikler olmaz, sadece donemin sonuna dogru vulvadan akinti
gelebilir. Prodstrusun sonuna dogru ortamda kocun bulunmasi halinde ko¢un kuyrugunu
koklamasina izin verme, arkasim1 donme, kuyruk sallama gibi tipik hareketler

goriilebilir (6,9,13).

2.3.2. Ostrus

Ostrus siiresi koyunlarda yaklasik 24-36 saat siirer. Siirenin uzunlugu ve belirtilerin
olusmasinda 6zellikle mevsimin ve ortamda kocun bulunmasi etkilemektedir. Ayrica bu
sireyi koyunun yas1 ve ki da etkilemektedir (14,15,16). Ostrustan 24 saat once
ovaryumlarda FSH'nin etkisine bagli olarak gelisen follikiillerden salgilanan
ostradiol’iin etkisiyle dstrusun davranislarmin ortaya cikmasina neden olur. Ostrustaki
koyunlarda vulvada siskinlik, vajina vestibulumunun hiperemik olmasi, servikste
aciklik, vulvadan servikal kokenli sulu bir akintinin gelmesi ve gibi fiziksel belirtiler
goriilebilmesine ragmen karakteristik Ostrus belirtileri diger tiirlere nazaran oldukca
azdir. Koyunlarda arama kocu olmadigi durumlarda oOstruslar1 belirlemek oldukca
giictiir. En Oonemli belirti koyunun, kocun skrotumunu koklamasi ve c¢iftlesme icin
kocun oOniinde durmasidir. Koyunlarda Ostrus en iyi arama koglar1 katarak yapilan
gozlemlerle tespit edilebilir. Ancak bu yontem iscilik gerektirmesi ve zaman agisindan
pek pratik bir yontem degildir. Pubertasa yeni ulasan disilerde ve mevsimin ilk
ostrusunu gosteren yetiskin koyunlarda progesteron diizeyinin diisilk olmasi nedeniyle
ilk ovulasyon sakin olur ve Ostrus belirtileri ¢ok zor gozlemlenir. Bununla birlikte
disilerin pubertasa ulagma zamani siklik faaliyetleri bir sonraki doneme kadar tasiyabilir

(6,7,9,13,14).



Sekil 2.3. Ostrusdaki koyunlarm tipik koklama belirtisi (13).
Koyunlarda Ostrusun sonuna dogru serviks yavas yavas daralarak koyu renk almaya
baslar ve cara beyazlasarak yogunlasmaya (Peynirimsi) baslar (7).
Koyunlarin dstrusunu tespitinde klinik belirtiler yaninda 40-50 koyuna bir arama kocu
olacak sekilde sabah erken saatlerde ya da aksam katilarak tespit edilebilir. Bununla
birlikte ovaryal aktivitenin ultrasonografik muayenesi (USG), servikal mukusun elektrik

direncinin 6l¢iilmesi, vaginaskopik muayene ile de tespit edilebilir (6,17)

Sekil 2.4. Ostrus detektorii.
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Koyunlarda ovulasyon spontan olarak genellikle Ostriisun sonuna dogru (ikinci
yarisinda) olur. Irklara gore degisim gostermekle beraber iki ya da iiclii ovulasyonlar
yaygindir. Ozellikle ciftlesme Oncesi protein ve enerjiden zengin rasyonla besleme
(flushing), ovulasyon ve ikizlik oranlarinda 6nemli artislara sebep olur. Birden fazla
ovulasyon olan hayvanlarda, ovulasyonlar iki saat araliklarla genellikle sag ovaryumda
meydana gelir (6,11).

Koyunlarda fertilizasyon oviduktun ampulla bolgesinde meydana gelmektedir. Serviks
ve utero-tubal kavsak engellerini asan spermatozoonlar isthmusun kaudal boliimiinde
ovulasyona kadar beklerler. Ovulasyondan sonra ovumun dollenme yetenegine sahip
oldugu siire 10-12 saat, spermatozoonlarin yasama siireleri ise 48 saat kadardir.
Fertilizasyondan sonra koyun embriyosu 3-4 giin oviduktta kalir ve blastosist

asamasinda uterusa iner (6,7,11).

2.3.3. Metostrus
Corpus luteumun sekillenmesiyle baglayan metdstrus, yaklasik olarak 2 giin siirer. Kan
progesteron diizeyi ovulasyon sonrasi ikinci giinde belirlenebilecek seviyeye

ulagmaktadir.

2.3.4. Diostrus

Diostrus evresi siklusun en uzun evresidir ve koyunlarda yaklasik olarak 12-14 giin
stirer. Bu donemde Corpus luteumun tam olarak sekillendigi ve aktif olarak progesteron
salgiladig1 donemdir. Bu donemde {ireme organlar1 tamamiyla progesteron hormonunun
etkisi altindadir. Embriyonun uterusta tutunmasi (implantasyon) ve beslenmesini
saglamak amaciyla uterus mukozasi kalinlagir ve uterus bezleri sekresyona baslar.
Diostrus evresinde bulunan disi hi¢bir kizginlik belirtisi gostermez ve erkekle
ciftlesmeyi reddeder. Gebelik olusmussa bu evre gebeligin sonuna kadar devam eder.
Eger gebelik sekillenmemis ise 13. giin civarinda uterustan salgilanmaya baslayan
PGF2a CL'un regresyonuna ve dolayist ile kandaki progesteron diizeyinin diismesine
neden olur. Progesteron diizeyinin diismesi sonucu hipotalamus ve hipofiz iizerindeki
baskilayici etkinin ortadan kalkmasiyla hipotalamustan GnRH salmimi ve dolayisiyla

yeni bir siklus baglar (7,14).
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2.3.5. Andstrus

Andstrus donemi koyunun seksiiel dinlenme donemi olup kuzey yarim kiirede kis
sonundan yaz ortalarina kadar siirer. Koyunlarda giin uzunlugu disinda cevre 1sis1 ve
diger iklimsel olaylar gibi etmenlerin lireme mevsimi veya andstrus donemi iizerine
herhangi bir etkisi yoktur. Bazi wrklarda yil boyu siklik faaliyetler goriilebilmekle
birlikte (merinos gibi), bu wrklarda yiiksek ovulasyon oranlar1 sonbahar aylarinda
meydana gelmektedir. Koyunlarda kig giin doniimiinden sonra yapay olarak giin
uzunlugunun kisa tutulmasi iireme sezonunu uzatmamaktadir. Ayrica aynm sekilde yaz
giin doniimiinden sonra da yapay olarak giin 15181 siiresinin uzun tutulmasi iireme
sezonu baslangic zamanini1 degistirmemektedir. Bunlarla birlikte koyunlarda yil boyu
sabit zamanli giin uzunlugu uygulamalar1 iireme sezonu disinda olmasina ragmen
endojen olarak yillik bir siklik periyot olugmasi ile sonug¢lanmig, tireme donemi
mevsime olan bagimliligimi kaybetmistir. Bu durum koyunlarda endojen olarak yillik
tireme donemleri oldugunu ve fotoperiyotun da sadece bu donemlerin mevsimsel olarak
siralanmasinda etkin oldugunu gosterdigi diisiiniilmektedir. Ureme ile ilgili y1l boyu
olan gec¢is donemleri tamamen pineal bez tarafindan salgilanan melatonin hormonuna
baghdir. Koyunlarin iireme donemleri acisindan yil boyu melatonin salimim profiline
uymadigi, o6zellikle tireme sezonu baglangict acisindan yaz donemi boyunca salgilanan
melatonin salinim ritmine duyarli oldugu one siiriilmektedir. Hormonal faaliyetler ve
ovaryumdaki gelismeler dikkate alindiginda anostrus erken ve gec andstrus olarak
incelenebilir. Anostrustaki koyunda genelde ovaryumlarinda bazi follikiiller gelismekle
birlikte 6strus ve ovulasyon sekillenmez. Ureme mevsimi yaklastikca bu faaliyetler artar
(8,15,16).

Anostrus doneminde iireme aktivitesinde gozlenen degisiklikler hipotalamus-hipofiz
ekseni cercevesinde olusan degisikliklere baghdir. Hipotalamustan GnRH salinim
frekansinin diismesi ve buna bagli olarak LH sekresyonunun azalmasi andstrus
doneminin baslamasinda etkilidir. Ostrojenin, hipotalamus iizerindeki negatif feedback
etkisine olan duyarliliginm artmas1 GnRH salinim frekansmi diisiirmektedir (4,15).
Ureme sezonunun sonunda yenilenen LH pulzasyonu &strojen hormonu sentezini
indiikler ve bu ostrojen diizeyi ovulator LH salinimma neden olur. Ureme sezonu
basinda ise LH preovulator benzeri bir salinim gosterir ki bu LH piki Ostrus veya
ovulasyon sekillendirmez. Ancak bu donemde olusan follikiiler luteinizasyon kisa siireli

bir CL veya nedeni bilinmeyen bir sekilde progesteron salgilanir. Boylece ©n
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progesteron salinimi ile birlikte koyunlar senkronize Ostrus ve ovulasyonun oldugu

lireme sezonuna gec¢is yapmis olurlar (15).

Ostriis
24-36 saat

Proostris
2-3 giin

Anostris

Mevsim sel Dibstriis
12-14 giin

Metadstris
2 gun

Gebelik
14845 glin

Sekil 2.5. Koyunlarda Seksiiel siklus.

2.4. KOYUNLARDA SUN’i TOHUMLAMA

Koyunlar donmus ve taze elde edilmis sperma ile vajinal, servikal, transservikal
intrauterin, laparotomik intrauterin, laparoskobik intraoviduktal, laparoskobik
intrauterin tohumlama yontemleri deneysel ve rutin olarak tohumlanmaktadir.
Koyunlarda vajinal, servikal, transservikal intrauterin tohumlamalarda kullanilan
sperma hacmi 0,05-0,2 ml dir. Tohumlama dozunda en az 50 milyon spermatozoon
bulunmalidir. Koyunlarda ostrusun ilk 12-24 saati arasinda yapilan tohumlamalardan
basarili gebelik oranlar1 elde edilmektedir. Ostrusu uzun siiren koyunlarda ayn1 6strus

evresinde 2. tohumlamanin yapilmasi tavsiye edilmektedir (18,19).
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Sekil 2.6. Kii¢iik ruminantlarda Sun’i tohumlama (20)

2.5. KOYUNLARDA OSTRUS SENKRONIZASYONU

Koyunlarda 0Ostrus senkronizasyonu mevsim i¢i ve mevsim disinda Ostrusu ve
ovulasyonu istenen zamana gore ayarlanmasi amaciyla yapilmaktadir. Koyunlarda kisa
siire i¢inde Ostruslar toplulastirmak, ovulasyon zamanina baglh kontrollii tohumlamalar
yapmak veya asimlart kontrollii sekilde yapmak amaciyla Ostrusu uyarmak ve
toplulastirmak icin cesitli yontemler kullanilmaktadir. Daha c¢ok luteal veya follikiiler
fazin kontrolii ile saglanir. Yilda iki defa veya 2 yilda ii¢ defa kuzulama ve is¢ilik
ticretlerinin azaltilmasi hedeflenir (21,22).

Koyunlarda siklusun uyarilmasi icin siirliye koc¢ katimi, 1sik/karanlhik siiresinin
ayarlanmasi, cevre 1sisinmn diizenlenmesi ve feromonlar gibi dogal yoOntemler
kullanilabilmektedir. Bununla birlikte Ostrus senkronizasyonunda siiriiye kog¢ katimi ve
151k ayarlamasi gibi dogal yontemler etkili olsa da pratikte progestagenler, Ostrojenler,
PGF2a, gebe kisrak serum gonadotropini (PMSG), PG-600 (400 I.U. PMSG+200 I.U.
HCG), gonadotropin salinim hormonu (GnRH), human chorionic gonadotropin (HCG),

melatonin gibi hormonlar tek ve farkli kombinasyonlar1 kullanilmaktadir (18,23,24).
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Koyunlarda 0Ostrus senkronizasyonunda kullanilan hormonlarin andstrusta hormon
kullanilarak elde edilen gebelik oranlar1 normal lireme mevsimine gore biraz daha
diisik ¢ikmasi daha ¢ok stres faktorlerine baglanmaktadir (25,26). Bununla birlikte
fertilizasyondaki kayiplarin ve embriyonik dliimlerin iireme mevsiminde herhangi bir
uygulama yapilmayan koyunlarda uygulama yapilanlara gore daha diisik oldugu
bildirilmektedir (27).

Koyunlarda iiremenin denetlenmesi i¢in siiriiye kog¢ katimi, 1sik/karanlik siiresinin
ayarlanmasi, ¢evre 1sisinin diizenlenmesi ve feromonlar gibi dogal yontemlere siklikla
bas vurulmaktadir. Fertil Ostruslarin saglanmasi amaciyla progesteron uygulamasini
takiben PMSG enjeksiyonlar1 yada sentetik progestagenlerin, progesterondan daha aktif
oldugu ve intramuskiiler enjeksiyondan baska yollardan da kullanilabilecegi

bildirilmektedir (28).

2.5.1. Mevsim dis1 ostrusu uyarma

Ureme mevsimi disinda koyunlarda ovaryum aktivitesinin uyarilmasinin en onemli
nedelerinden birisi kuzu iiretimini biitiin yila yaymak digeri ise yillik kuzu iiretimini
arttirmaktir. Ayrica zamanli tohumlama programlarimi gerceklestirmek, et ve siit
iretimini artirarak sezon diginda bu iiriinlerin pazarlama imkanindan yararlanmak gibi
nedenlerden dolay1 tercih edilmektedir (26). Koyunlar genelde yilda bir kez dogum
yapmaktadirlar. Genetik, fizyolojik ve cevresel yontemlerle tiremenin sevk ve idaresi
sonucu koyunlarda iireme siklig1 ve ikizlik artirilabilmektedir. Bunun i¢in kullanilan
yontemleri kog etkisinden yararlanma, ve progestagenler, 6strojenler, GnRH, melatonin,
PMSG, hCG gibi eksojen hormon uygulamalar1 ya da bunlarin birlikte kullanimi
seklindedir (4). Ko¢ katimi diger hormon uygulamalarina gore ekonomik ve de daha
pratiktir. Koyunlarda, ko¢ katimi ile pulzatil GnRH salinimi diizenlenmekte ve LH
sekresyonunda da artis sekillenmektedir.. Laktasyon andstrusunda ve ge¢is doneminde
koyunlardan ayr: tutulan koclarin siiriiye katilmasi ile basarili bir bicimde Ostrus ve
ovulasyon uyarilabilmektedir (28,30,31).

Koyun wrklar1 arasinda ciftlesme mevsiminin baslangici ve siiresi bakimindan 6nemli
farkliliklar bulunmaktadir. Kuzey yarim kiirede ¢cogu koyun wrkinda ciftlesme mevsimi
yaz ortasinda veya erken sonbaharda baslamakta ve uzunluklar1 wrklara gore farklilik
gostermektedir (29). Koglarda cinsel aktivite yil boyu siirmesine karsilik, faaliyet yaz ve
sonbaharda kis ve ilkbahara gore daha yiiksek olmaktadir (30).
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Giin uzunlugunun yapay olarak azaltilmasmin(fotoperiyot uygulamasi) amaci;
sonbahardaki dogal giin uzunluguna benzer kosullar saglanarak ovaryum aktivitesinin
uyarilmasidir. Isik  uygulamalari; giin  uzunlugu kademeli olarak azaltilarak
saglanabilecegi gibi, giin uzunlugunun suni olarak kisaltilip Ostruslar gozleninceye
kadar siirdiiriilmesi seklinde de uygulanabilmektedir (32). Fotoperiyot uygulamanin
yanmda kog¢ katimi ile kombine edilmesi durumunda daha iyi sonuclar alinmaktadir
(33). Giin 1s183min suni olarak kisaltilmasi ile epifiz bezinden melatonin hormonu
sekresyonunun artisini stimiile ederek gosterir. Melatonin hormonun miktarinin artmasi
ile hipotalamus iizerine etki ederek GnRH salinimini uyarmaktadir. Bununla birlikte
melatonin, prolaktini inhibe ederek iireme {izerine olan baskilayici1 etkisini ortadan
kaldirmaktadir. Boylece reprodiiktif siklusun zamam istenilen periyoda gore
ayarlanabilmektedir (34). Koyunlar melatonin deri alt1 implantlar uygulamalar1 ile
bahar ve yaz donemlerinde, uzun giin 1s1¢inda dahi, kisa giinlerin algis1 yaratmaktadir
(35). Koyunlarda fotoperiyot uygulamalar1 yaninda c¢evre 1sisi, beslenme ve 1k

ozellikleri de etkili olmaktadir.

2.5.2. Gecis doneminde ostrusu uyarma

Sezonuna gecis doneminde koyunlar Ostrusu uyarmak ve toplulagtirmak amaciyla
progestagen veya progestagen+Gebe Kisrak Serum Gonadotropini (eCG) kullanilabilir.
Depo progestagen uygulamasinin bitimini izleyerek siiriiye ko¢ katimu ile Ostrus orani
artmaktadir. Koglarin ayr1 bir bolmede tutuldugu, andstrustan sezona gecis donemindeki
koyun siiriilerine sonrasinda kocun katilmasi, Ostrus ve ovulasyonlarin uyardigi
bilinmektedir. Ko¢ katimindan 6nce progestagen uygulamalar1 Ostrus ve ovulasyonu
garanti altia aldig1 gibi, sekillenen corpus luteumun émrii de normaldir. Kog¢ katimi ile

birlikte PGF2a uygulamalar1 da oldukg¢a basarili sonuclar vermektedir (4,31).

2.5.3. Ureme Mevsiminde Ostrusu uyarmak

Koyunlarda mevsim i¢i Ostrus uyarmak icin ya CL etki gostererek hipotalamus ve
hipofiz iizerinde negatif feedback etkisi yaparak Ostrusu baskilaylp ovulasyonu
geciktirmek yada CL'u ortadan kaldirarak viicutta dogal olarak salgilanan progesteron
diizeyini diisiirerek hipotalamus ve hipofiz lizerindeki inhibisyonu ortadan kaldirip
follikiiler gelisim ile saglanir. Korpus luteuma etki etmek icin daha ¢ok progesteron ve

progestagenler kullanilmaktadir. Korpus luteumun lizi i¢in ise Prostaglandinler yaygin
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olarak kullanilmaktadir. Ovulasyon ve ikizlik oranmi arttirmak icin ise PMSG 300-500
International Unit (IU), gebe kalma oranini arttirmak ve ovulasyonlari senkronize etmek

icin tohumlamalar ile birlikte GnRH sikca kullanilmaktadir (4,31).

2.6. OSTRUSU UYARMAK VE TOPLULASTIRMAK(SENKRONIZASYON)
ICIN KULLANILAN HORMON VE GIiRIiSIMLER

2.6.1. Progestagenler

Progestagenler, evcil hayvanlarin ¢ogunda oldugu gibi koyunlarda da 6strus siklusunun
kontrolii i¢in kullanilmaktadir. Genellikle depo tarzinda uygulanan progesteron ile
hayvanin siklik durumu gebeliktekine benzer bir durum i¢inde ovulasyon ve kizginlik
gerceklesmez. Kullaniminda CL gibi etki gostererek hipofiz 6n lobunda negatif feed-
back etki ile siklik aktivitenin baglamasini uyaran gonadotropinlerin salimimi engeller.
Dolayisiyla etkisinin  bitmesi yada kaynaginin uzaklastirilmasindan  sonra
progesteronun etkisi ortadan kalkacagi i¢in Ostrus ve ovulasyon kendiliginden sekillenir
(6). Bu amacgla koyunlarda Ostrus siklusunu uyarmak ve seksiiel senkronizasyon icin
kullanilan preparatlar; ChlormadidoneAcetate (CAP), Medroxyprogesterone Acetate
(MAP), Flurogestone Acetate (FGA), Melengestrol Acetate (MGA), Norethandrolone
(NEA) ve Crononolone seklinde siralanabilir (4,36,37,38). Bu amagla kullanilan
progestagenler enjeksiyon, oral, deri alti implant ve intravaginal araglar seklinde
kullanilabilmektedir. Uygulama sekline gore 1-4 saat i¢inde kan progesteron diizeyinde
yiikselme olmaktadir (4).

Koyunlarda progestagen hormonun farkli uygulamalari, hem mevsim i¢i hem de
mevsim disinda etkili oldugundan genis bir uygulama alani bulmaktadir. PMSG ile
beraber kullanilarak follikiiler biiyiimeyi uyarmak i¢inde kullanilmaktadir (4,36,38).
Ozellikle intravaginal siingerler iireme mevsimi ve anostrus mevsimindeki koyunlarda
ostrus senkronizasyonu icin, siklikla kullanilan yontemlerden biridir. Progestagen
emdirilmis bu siingerlerin diisiik dozlar1 bile dogal progesteronlardan daha etkilidir.
Ticari olarak temin edilebilecek FGA veya MAP iceren intravaginal siingerler
bulunmaktadir. Daha ¢ok 15, 30, 45 veya 60 mg MAP iceren intravaginal siingerler
kullanilmaktadir. intravaginal siingerler genellikle 9-19 giinliik periyotlarda ve 6zellikle
tireme mevsimi diginda PMSG ile birlikte kullanilmakla birlikte son yillardaki 5-6
giinliik kisa siireli progesteron kullaniminin da uzun siireli uygulamalar kadar etkili

oldugu belirtilmektedir (4,39,40).
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Progestagenlerin kullanimi ile gebelik oranlarinin mevsim i¢i uygulamalarda daha
yikksek olmasina ragmen andstriis doneminde de gonadotropinlerle kombine sekilde
kullanilarak fertil dstrusler saglanabilmektedir (39).

Bununla birlikte progesteron uygulamasi bitiminden bir giin dnce ya da bitiminde tek
doz PGF2a ile birlikte yaklagik 400-700 IU arasinda degisen dozlarda PMSG enjekte
edilerek gebelik oranlarinin artirilmasi amaclanabilir (42).

Evcil hayvanlarda bagka sekilde hazirlanan depo tarzindaki intravaginal yolla uygulanan
CIDR’ler (Controlled Internal Drug Release) progesteron emdirilmis medikal silikonlar
seklinde gelistirilerek kiiciik ruminantlar i¢in CIDR-S ve CIDR-G kullanilmaktadir.
Progesteron icerigi % 9-12 (330 mg) arasinda degismektedir. Kullanim sekli ve

protokolleri genellikle intravaginal siingerlere benzerdir (36).

Sekil 2.7. Progesteron emdirilmis vaginal gerecler.

Yine depo tarzinda uygulanan kulak implantin iireme sezonu i¢inde implantlarin

cikarilmasini takiben PMSG uygulanarak Ostruslar1 senkronize edilmektedir (43).
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Sekil 2.8. Progesteron emdirilmis gereclerin kulaklara enjekte edilmesi.

Gerek siinger uygulamalarinda gerekse CIDR uygulamasinda vaginada belirli bir siire
kaldiktan sonra ¢ikarilmasi esnasinda vaginadan prulent bir akint1 gelebilir. Intravaginal
uygulamalarda hijyene dikkat edilmedigi zaman vaginitis riski artar. Siinger veya
CIDR’nin ¢ikarilmasi esnasinda goriilen hafif akinti ise genellikle Ostrus anina kadar

normale dondiigiinden fertilite acisindan 6nemli goriilmemektedir (44).

2.6.2. Prostaglandinler

PGF2a seksiiel siklusun sonlarma dogru uterus endometriumundan dogal olarak
salgilanir ve luteal regresyonun baslamasindan sorumludur. PGF2a’ya duyarli corpus
luteuma sahip koyunlara, PGF2a veya anologlarinin enjeksiyonundan 36-46 saat sonra
Ostruslar sekillenir(45). Bundan dolay1 PGF2q, uygulamas: takibinde CL’un
regresyonuna sebep olacagindan duyarli bir CL’un bulunmasi 6nemlidir.
Prostaglandinler koyunlarda daha cok ilireme mevsiminde senkronizasyon amaciyla
kullamilmaktadir. Bu amagla 8,9,10,11 giin arayla iki enjeksiyon seklinde
uygulanabilmektedir. Enjeksiyondan 36-46 saat sonra Ostruslar goriiliir (4,36,37).
PGF2a iki enjeksiyon araliginin 7 giine indirildigi durumlarda dahi yiiksek Ostrus
senkronizasyon oranlarina ulasilabilinecegini ifade edilmektedir. Rubianes ve ark 2003;.
Ovulasyondan sonraki 3-5. giinlerde PGF2o uygulamasi luteolizis olustururken, birinci
follikiiler dalgadan gelen biiyiikk follikiiliin biiyiime fazinda olmasma bagh olarak,
yiiksek oranda senkronize Ostruslar elde edildigi bildirilmektedir (45,46).

Yapilan bir ¢alismada koyunlarda ovulasyonu takip eden farkli giinlerde PGF2a
uygulamasinin fertilite tizerine etkisini arastirmak icin 160 pg Delprostenate’ni (PGF2o

analogu) ovulasyonu takiben 1. grupta 1. giin, 2. grupta 3. giin ve 3. grupta ise 5. giin
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enjekte etmislerdir. Ovulasyonlardan sonra transrektal ultrasnografi ile ovaryumlar
izlenmistir. Ikinci ve 3. grubun tamaminda, 1. grupta ise bir koyunda ostrus goriildiigii
arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir. PGF2o enjeksiyonu-0strus aralig: bir, 2 ve
3. grupta srrasiyla 48, 39 ve 48 saat olarak tespit edilirken, PGF2a enjeksiyonu-
ovulasyon araligi 60, 60 ve 67.5 saat olarak belirlenmistir. Siklusun 5-6. giinleri
arasinda (ovulasyondan sonraki 4-5. giin) enjekte edilen PGF2o nin etkili olamayacagi
genel goriis olarak kabul edilmesine ragmen, bu arastirmada 3 giinliikk CL’larin PGF2«

enjeksiyonlarina kars1 duyarl oldugu tespit edilmistir (45).

2.6.3. GnRH

GnRH hipotalamustan sentezlenip adenohipofizden FSH ve LH salgi ve salinimini
kontrol etmektedir. Bu amacgla koyunlarda ovaryum faaliyetlerini ve senkronize
sikluslarda ovulasyon sansmi arttirmak amaciyla kullanilabilmektedir (28). Eksogen
olarak intramuskuler, intravaginal, subkutan ve intrauterin olarak uygulanabilmektedir
(47). GnRH, 48 saat siire ile diisiik dozlarda tekrarlanan enjeksiyon veya siirekli
infiizyon seklinde uygulandig: takdirde anostrusteki koyunlarda Ostrus ve ovulasyonu
uyarabimektedir. Ancak ovulasyon sonrasinda koyunlarda kisa Omiirli CL
sekillenebilmektedir. GnRH uygulamalar1 sonucu sekillenen kisa omiirlii CL nedeni,
ovulasyonu saglayan LH’nin yetersiz salgilanmasi oldugu kaydedilmektedir. Bu
durumun ortadan kaldirilmasi i¢in GnRH uygulamalarindan ©nce progesteron
verilmesinin Ostrus ve ovulasyon ile normal omiirli CL sekillenmesinin saglandigi
belirtilmektedir(31). Senkronizasyon i¢in kullanilan GnRH enjeksiyonlar1 100 pg
dozunda, siingerin ¢ikarilmasindan 24 saat sonra iireme mevsiminde kullanilabilir

(28,31).

2.6.4. Gebe Kisrak Serum Gonadotropini (PMSG, eCG)

Koyunlarda ovulasyonu uyarmak icin intravaginal uygulamalarla birlikte PMSG yaygin
olarak kullanilmaktadir. PMSG enjeksiyonu uygulamasiyla vagina i¢i progestagen
siingerler ciftlesme donemi ve ciftlesme mevsimi dist  koyunlarda Gstrus
senkronizasyonu ve ovulasyon orami amaciyla kullanilmaktadir (48,49). Gebe kisrak
serum gonadotropini, andstrus doneminde 400-700 IU. asim mevsiminde de 300-600

IU. dozlarinda yeterli olmaktadir (28,50).
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2.6.5. Melatonin

Melatonin hormonu epifiz bezinden fotoperiyoda bagli olarak sentezlenen bir noro
hormondur. Bu mekanizma sinir sisteminin kontrolu altinda gerceklesir (51). Epifiz
gece ve giindiize baglh bir ritim gosterir ve 151k degisimlerine karsi canlinin uyumunu
saglar. Uretim ve salmmimi karanlik ile baslar ve aydmlikla sona erer. Isik uyarilar:
melatonin miktarmda degisimlere yol acar. Aydinlik donemin uzamasi veya aniden
1518a cikilmasi melatonin iiretimini durdurur (52,53).

Melatonin etkisiyle giinlerin kisalmasiyla karanlik siirecin reprodiiktif aktiviteyi
etkilemesine benzer bir mekanizmay1 taklit ederek hipotalamustan GnRH nin pulzatil
salmimi uyarilir. GnRH salimimindaki degisiklik, disilerde ovulasyon ve Oncesindeki
degisimlerden sorumlu olan lutenizasyon hormonundaki degisiklikleri de es zamanl
olarak uyarir (50).

Melatonin hormonunun koyunlarda farkh sekillerde uygulansa da yaygin olarak 6zel bir
aplikator kullanilarak kulak tabanina derialti yolu ile uygulanan implant, sonbaharda
beyin epifiz bezinin dogal melatonin salgilamasini taklit eder ve iireme sisteminin
sonbahar gelmis gibi yanit vermesi icin gerekli melatonini saglar (54).

Koyunlarda reproduktif performans diizenlemek amaciyla melatonin ve progestagen

uygulamalariyla birlikte kullanilmaktadir (55,56,57).

2.6.6. Isik Uygulamasi (Fotoperiyot)

Mevsimsel Ostrus gosteren koyunlarda ciftlesme mevsimi zamanini ve uzunlugunu
belirleyen en 6nemli degiskenin giin uzunlugu oldugu bilinmektedir. Bu 6zelliginden
yararlanarak koyunlarda iireme etkinlikleri yapay 1sik ile denetlenmektedir Boylece
1sinlarin etkileme siiresinin azaldig1 veya giinlerin kisalmaya basladigi donemde Ostrusa
gelen koyunlarda 151k alma siiresi yapay olarak kisaldiginda da Ostruslar 6ne alinmakta

ve senkronize edilebilmektedirler (28,58).

2.6.7. Ko¢ Katim

Koc¢ yapagi ve idrarindaki feromonlar koyunlarin tireme etkinligini sinirsel ve hormonal
olarak uyarmaktadir. Bu yontemde, koglar 4-6 hafta koyunlardan ayr1 tutulduktan sonra
stirii icine katilir. Siirliye ko¢ katimi sonrasinda, koyunlarda Luteinlestirici Hormonu
(LH) saliniminda artis goriilmekte ve onemli bir kisminda ovulasyon sekillenmektedir.

Kog¢ etkisi kullanimmin uygulanabilirligi diger yontemlere gore daha ucuz ve kolay
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oldugu i¢in yetistirici kosullarinda sezon dis1 kuzulama ve Ostrus senkronizasyonu icin
uygulanmasi gereken bir metottur (59).

2.6.8. Flushing

Koyunlarda flushing uygulamalar:1 ile Ostrus senkronizasyonun birlikte uygulamalar1
sonucu yiiksek oranda gebe kalmalar1 saglanmaktadir (60).

Sunulan yiiksek lisans tez calismasinda, tireme sezonu digindaki Acipayam ve Bafra
koyun wklarinda, uzun etkili, kisa etkili ve kullanilmis kisa etkili vaginal siinger ile

senkronize edildikten sonra gebelik oranlar1 arastirilmistir.



3. GEREC VE YONTEM
3.1 GEREC

Calisma, Kayseri ilinde Panfi koyun isletmesinde yetistirilen Bafra ve Acipayam irki
koyunlarda andstrus sezonunda yiiriitiildii (Sekil 3.1-2). Arastirmada hayvan materyalini
belirtilen irklarda 3-6 yasli, en az bir defa dogum yapmis olan ve Viicut Kondiisyon
Skoru (VKS) (5’lik sisteme gore) 2 ile 3 arasinda olmasina dikkat edilerek segilen 83
bas Bafra ki koyun ve 81 bas Acipayam irki koyun ile 4-5 yaslar1 arasinda olan ayni
irktan 6 adet koc¢ kullanild.

Calismada kullanilan hayvanlara giinde bir defa yaklagik 300 gr kesif yem verildi ve
giin icerisinde merada serbest olarak otlatildi. Su ad-libitum olarak verildi.

Calismada suni tohumlama i¢in kullanilan spermalar 6 adet, 4-5 yash koclardan, suni
vajen yontemi ile alindi. Koglardan alinan taze sperma tohumlamadan hemen once
sulandirildi. Kogta yeterli sperma alabilmek icin ek olarak giinliik ko¢ basina 300 gr
kuru iiziim verildi. Sperma, suni vajen ile alinan spermalarin toplama kadehinde ml.
olarak hacmi belirlenerek motiliteleri 38°C’de 1sitma tablali mikroskopla incelendi ve
motilite muayenesi yapildi. Spermatolojik olarak motiliteleri belirlenen ejekiilatlar, kog
kaynakli bireysel fertilite farklarinin ortadan kaldirilmasi icin karigtirildi. Karistirilan
ejekiilatlar asagida formiilii verilen sperma sulandiricist ile 300x10°motilspermatozoa/1
ml. dozda sulandirildi.

Sulandiric1 Formiilii

Trismabase > 30.28 g.

D-fruktoz > 12.50 g.

Sitrik asit > 17.00 g.

Distile su ile 1000 ml’ ye tamamlandi ve sulandiriciya %20 oraninda yagsiz siit ilave

edildi.
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Sekil 3.1: Bafra koyun ki

-——
- — — -
i

Sekil 3.2: Acipayam koyun k1
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3.2 YONTEM

3.2.1 GRUPLARA AYRILMASI

3.2.1.1 Uzun etkili Progesteron Bafra (n=29): Bu gruptaki hayvanlara vaginal siinger
(30 mg Flugeston acetat, Ova-gest® Bioniche) 14 giin siireyle vaginada birakildi. Siinger

14. giinde ¢ikarild1 ve hemen sonra intramuskiiler yolla PMSG 600 IU dozda uygulandi.

3.2.1.2 Kisa etkili Progesteron Bafra (n=30): Bu gruptaki hayvanlara vaginal siinger
(30 mg Flugeston acetat, Ova-gest® Bioniche) 7 giin siireyle vaginada birakildi. Siinger

7. giinde cikarild1 ve hemen sonra IM yolla PMSG 600 IU dozda uygulandi.

3.2.1.3 Kullamlmis kisa etkili Progesteron Bafra (n=24): Bu gruptaki hayvanlara
daha once 7 giin kullanilmis vaginal siinger (Kisa grup) (30 mg Flugeston acetat, Ova-
gest® Bioniche) 7 giin siireyle vaginada birakildi. Siinger 7. giinde ¢ikarildi ve hemen

sonra IM yolla PMSG 600 IU dozda uygulandi.

3.2.1.4 Uzun etkili Progesteron Acipayam (n=29): Bu gruptaki hayvanlara vaginal
siinger (30 mg Flugeston acetat, Ova-gest® Bioniche) 14 giin siireyle vaginada birakildi.

Siinger 14. giinde ¢ikarild1 ve hemen sonra IM yolla PMSG 600 IU dozda uyguland.

3.2.1.5 Kisa etkili Progesteron Acipayam (n=26): Bu gruptaki hayvanlara vaginal
siinger (30 mg Flugeston acetat, Ova-gest® Bioniche) 7 giin siireyle vaginada birakildi.

Siinger 7. giinde ¢ikarild1 ve hemen sonra IM yolla PMSG 600 IU dozda uyguland.

3.2.1.6 Kullanilmus kisa etkili Progesteron Acipayam (n=26): Bu gruptaki hayvanlara
daha 6nce 7 giin kullanilmig vaginal siinger(Kisa grup) (30 mg Flugeston acetat, Ova-
gest® Bioniche) 7 giin siireyle vaginada birakildi. Siinger 7. giinde ¢ikarildi ve hemen

sonra IM yolla PMSG 600 IU dozda uygulandi.
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PRESCRIPTION ANIMAL REMEDY
KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN
FOR ANIMAL THEATW"' i

Ova-Ge: .

inal Spong *

30mg FLUGESTONE ACET/ *
50 Sponges z

* Bonicie

Sekil 3.3: Senkronizasyonda kullanilan siinger ve uygulama aplikatorii

3.2.2 KOYUNLARIN TOHUMLANMASI

Yapilan calismada koclardan alinan spermanin muayene, sulandirma ve dozlama
islemleri tamamlandiktan sonra grup Bafra ve Acipayam’daki koyunlar plastik
kataterlerle intravaginal yolla motil 300x10°spermatozoa/l ml. dozda sperma ile
tohumlandi. Tohumlama iglemi boyunca spermalar 37°C’de, su banyosunda muhafaza

edildi. Tohumlama sonras1 koyunlara kisa siireli klitoral masaj yapild1.

3.2.3 GEBELIiK MUAYENESI

Calismamizda zamanl suni tohumlama yapildigi i¢in Ostrus oranlari tespit edilmemistir.
Gruplardaki koyunlarin gebelik muayeneleri, tohumlamalar yapildiktan sonra 30. giinde
ve 45. giinde yapildi. Gebelik muayeneleri Acroscan marka-model portatif
ultrasonografi cihazi kullanilarak 5-7,5 MHz linear prob ile uzatma aplikatorii

kullanilarak transrektal yolla yapildi(Sekil 3.4).
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Sekil 3.4: Ultrason cihazi ve uzatma aplikatorii

3.2.4 ISTATISTIK

Calismada, Irk, progesteron preparatinin etkisi ve viicut kondisyon skorunun gebelik
orani ile iligkilerinin belirlenmesi lojistik regresyon analizi ile yapilmistir. Gebelik
orani, iki kategorili (var-yok) bir degisken olarak modelde tanimlanmistir Cok
degiskenli lojistik regresyon modelinde geriye dogru degisken c¢ikarma yontemi
(backward elimination procedure) uygulanmistir. Olusturulan lojistik model
katsayilarinin tahmininde en ¢ok olabilirlik yontemi kullanilmistir. Calismada, temel
istatistik yontemler ve lojistik regresyon analizi SPSS for Windows 14.01 (Lisans No:
9869264) paket programi kullanilarak yapilmistir.



4. BULGULAR
Calismada her gruptaki VKS ve gebelik oranlar1 tablo 4.1-6’da sunulmustur. VKS

degerleri icin cok degiskenli lojistik regresyon analizinde kullanilan geriye dogru
degisken c¢ikarma yontemi 3. adimda sonlanmis ve modelin gebelik oranini
aciklamadaki etkinligi Hosmer-Lemeshow uyum iyiligi istatistigi énem degeri 0.978
olarak hesaplanmistir. Final model ile kestirilen olasiliklar kullanilarak, modelin
gebeligi dogru tan1 oram1 % 63.4 olarak belirlenmistir. Calisma sonucunda, elde edilen
final modelde yer alan; “VKS” degiskenlerinin gebelik orani iizerine etkili tek faktor
oldugu belirlenmistir. Geriye dogru degisken cikarma yontemi ile iigiincii adim sonunda

final model;

P
[ﬁL 0,045 + 2,229 VKS; seklinde kurulmustur.
Cok degiskenli lojistik regresyon analizinin final modeli incelendiginde, viicut
kondisyon skorundaki 1 birimlik artisin gebelik odds oraninda 2,229 kat artisa yol actigi
yani gebe kalma olasiligin1 % 69 artirdig1 hesaplanmistir. Modelin hem biyolojik olarak
kabul edilebilir, hem de dogru siniflama oraninin (% 63.4) yeteri kadar iyi olmasindan

dolayi, gebelik orani belirlemede kullanilabilece§i sonucuna varilmistir.



Tablo 4.1. Bafra Uzun Etkili Progesteron

No | Kulak No | VKS | Gebelik Sonucu
1 | 572253 | 4 GEBE
2 | 572340 | 3 GEBE
3 | 572259 3 | GEBE DEGIL
4 | 749358 3 | GEBE DEGIL
5| 749342 | 3 GEBE
6 | 749526 | 3 GEBE
7 | 572455 | 3 GEBE
8 | 572481 3 GEBE
9 | 572329 | 2 | GEBE DEGIL
10 | 572327 | 3 | GEBE DEGIL
11 | 572364 | 2 | GEBE DEGIL
12 | 572306 | 4 GEBE
13 | 572246 | 3 | GEBE DEGIL
14 | 749343 | 3 GEBE
15| 572252 | 4 | GEBE DEGIL
16 | 572343 | 3 GEBE
17 | 749331 3 GEBE
18 | 749383 | 3 GEBE
19 | 572185 | 4 GEBE
20 | 749387 | 3 GEBE
21 | 749330 | 3 GEBE
22 | 572333 | 4 | GEBE DEGIL
23 | 572170 | 4 GEBE
24 | 749309 | 4 | GEBE DEGIL
25 | 572347 3 | GEBE DEGIL
26 | 572325 3 | GEBE DEGIL
27 | 572526 | 3 GEBE
28 | 572345 | 3 GEBE
29 | 572337 | 3 GEBE

28



Tablo 4.2. Bafra Kisa Etkili

No | Kulak No | VKS | Gebelik Sonucu
1 | 572242 3 | GEBE DEGIL
2 | 572452 | 4 GEBE
3 | 749382 3 | GEBE DEGIL
4 | 572429 | 3 GEBE
5 | 572314 | 3 GEBE
6 | 749312 | 3 GEBE
7 | 572350 | 2 GEBE
8 | 572339 | 3 | GEBE DEGIL
9 | 572308 | 3 GEBE
10 | 572312 | 3 GEBE
11 | 572326 | 2 | GEBE DEGIL
12 | 572207 | 4 GEBE
13 | 749560 | 4 GEBE
14 | 572346 | 2 | GEBE DEGIL
15| 749322 | 3 GEBE
16 | 572250 | 4 | GEBE DEGIL
17 | 749337 | 3 GEBE
18 | 572248 | 3 GEBE
19 | 749540 | 3 GEBE
20 | 572223 | 3 | GEBE DEGIL
21 | 749568 | 3 | GEBE DEGIL
22 | 572513 | 3 GEBE
23 | 749559 | 3 GEBE
24 | 572256 | 3 | GEBE DEGIL
25 | 572437 | 4 GEBE
26 | 572311 3 GEBE
27 | 749525 2 | GEBE DEGIL
28 | 749508 | 3 GEBE
29 | 572461 3 GEBE
30 | 572464 | 3 GEBE

29



Tablo 4.3. Bafra 2. Kez Kullanilmus siinger

No | Kulak No | VKS | Gebelik Sonucu
1 | 749521 3 | GEBE DEGIL
2 | 749325 | 3 GEBE
3 | 749510 | 3 GEBE
4 | 749535 | 3 GEBE
5 | 749536 3 | GEBE DEGIL
6 | 749542 | 3 GEBE
7 | 749543 | 3 | GEBE DEGIL
8 | 749546 | 3 GEBE
9 | 749541 3 GEBE
10 | 749375 | 3 GEBE
11 | 749339 | 3 | GEBE DEGIL
12 | 749567 | 4 GEBE
13 | 749545 | 3 GEBE
14 | 749566 | 3 | GEBE DEGIL
15| 749324 | 3 | GEBE DEGIL
16 | 749371 3 | GEBE DEGIL
17 | 749529 | 3 | GEBE DEGIL
18 | 749378 | 4 GEBE
19 | 749511 3 GEBE
20 | 749352 | 3 GEBE
21 | 749507 | 3 | GEBE DEGIL
22 | 572344 | 3 GEBE
23 | 572463 | 3 | GEBE DEGIL
24 | 749328 | 3 GEBE

30



Tablo 4.4. Acipayam Uzun Etkili Progesteron

No | Kulak No | VKS | Gebelik Sonucu
1 | 749405 3 | GEBE DEGIL
2 | 572372 | 2 GEBE
3 | 572237 2 | GEBE DEGIL
4 | 572432 | 2 GEBE
5 | 572406 | 2 GEBE
6 | 572156 | 3 GEBE
7 | 572290 | 3 | GEBE DEGIL
8 | 572490 | 3 | GEBE DEGIL
9 | 572101 2 GEBE
10 | 572266 | 3 | GEBE DEGIL
11| 749442 | 3 GEBE
12 | 572521 3 GEBE
13 | 572280 | 3 GEBE
14 | 572218 | 3 | GEBE DEGIL
15| 572273 | 2 | GEBE DEGIL
16 | 572216 | 2 | GEBE DEGIL
17 | 572106 | 3 | GEBE DEGIL
18 | 572399 | 3 | GEBE DEGIL
19 | 572444 | 4 GEBE
20 | 572416 | 3 GEBE
21 | 572267 | 3 | GEBE DEGIL
22 | 572281 3 | GEBE DEGIL
23 | 572219 | 3 | GEBE DEGIL
24 | 572110 | 2 | GEBE DEGIL
25 | 749438 | 3 GEBE
26 | 572149 2 | GEBE DEGIL
27 | 572116 | 3 GEBE
28 | 572295 | 3 GEBE
29 | 572173 2 | GEBE DEGIL
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Tablo 4.5. Acipayam Kisa Etkili Progesteron

No | Kulak No | VKS | Gebelik Sonucu
1 | 16136 3 -
2 | 572522 3 | GEBE DEGIL
3| 572225 | 3 GEBE
4 | 572158 | 3 -
5 | 572418 | 2 | GEBE DEGIL
6 | 572471 | 4 GEBE
7 | 572488 | 3 GEBE
8 | 572378 | 3 -
9 | 572191 3 GEBE
10 | 572501 3 GEBE
11 | 572203 | 3 | GEBE DEGIL
12 | 572235 | 2 GEBE
13| 572229 | 3 | GEBE DEGIL
14 | 572401 3 | GEBE DEGIL
15| 572227 | 2 | GEBE DEGIL
16 | 749412 | 3 GEBE
17 | 572284 | 3 GEBE
18 | 749411 3 GEBE
19 | 572122 | 3 | GEBE DEGIL
20 | 572233 | 3 | GEBE DEGIL
21 | 572425 | 3 GEBE
22 | 749409 | 4 -
23 | 572190 | 2 GEBE
24 | 572270 | 3 | GEBE DEGIL
25 | 572262 | 4 GEBE
26 | 572193 3 | GEBE DEGIL
27 | 572143 | 2 GEBE
28 | 572204 | 3 GEBE
29 | 572531 3 GEBE
30 | 572400 | 4 GEBE
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Tablo 4.6. Acipayam 2. Kez Kullanilmig Siinger

No | Kulak No | VKS | Gebelik Sonucu
1 572205 2 GEBE
2 | 572408 | 2 | GEBE DEGIL
3 572302 3 GEBE
4 572370 3 GEBE
5 572419 3 GEBE
6 572519 3 GEBE
7 749420 3 GEBE
8 572403 3 GEBE
9 572155 2 GEBE
10 | 572462 3 GEBE
11 | 572130 3 GEBE DEGIL
12 | 572150 3 GEBE DEGIL
13 | 572492 2 GEBE
14 | 572160 2 GEBE
15 | 572126 3 GEBE
16 | 572153 2 GEBE DEGIL
17 | 572443 3 GEBE
18 | 572385 3 GEBE DEGIL
19 | 572200 3 GEBE
20 | 572236 3 GEBE DEGIL
21 | 572264 3 GEBE
22 | 572181 3 GEBE
23 | 572426 4 GEBE
24 | 749425 2 GEBE DEGIL
25 | 572450 3 GEBE
26 | 572226 3 GEBE
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Acipayam kisa etkili progesteron grubunda(Tablo 4.5) 4 koyunda siingerlerin diistiigii tespit
edildigi i¢in gruptan c¢ikarilmigtir.
Gruplardaki koyunlarin 30. giinde yapilan ultrasonografik muayenelerinde elde edilen

gebelik bulgular1 asagida verilmistir(Sekil 4.1, Tablo 4.9).

Sekil 4.1. Gebelik muayenesinde alinan ultrasonografik goriintii

Tablo 4.7. Gruplar arasindaki gebelik oranlar1

Uzun Etkili Kisa Etkili Kullamlmis Siinger
(14 giin) (7 giin) (7 giin)
Acipayam %44.83 (13/29) %61.54 (16/26) %73.08 (19/26)
Bafra %62.06 (18/29) %66.67 (20/30) %58.33 (14/24)

Acipayam ve Bafra irki koyun gruplarinda uzun etkili, kisa etkili ve kullanilmig siinger
takilarak olusturulan grupta gebelik oranlar1 sirasiyla %44.83 (13/29), %61.54 (16/26),
%73.08 (19/26), %62.06 (18/29), %66.67 (20/30), %58.33 (14/24) oldugu goriilirken
gruplar arasinda istatistiksel fark bulunamadi (Tablo 4.9, Sekil 4.2).



0c68888838

Gebelik Oranlari

61,54 £6.67

Uzun Etkili Kisa Etkili Kullamilmis Slinger
HAcipayam M Bafra

Sekil 4.2. Gruplar arasindaki gebelik oranlariin grafikte degerlendirilmesi
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Tablo 4.8. Gruplar arasinda gebelik oranlar1 arasindaki istatistiki veriler (Degiskenlerin
regresyon katsayisi () standart hata (SE(B)), Wald’s istatistigi (Wald), serbestlik
derecesi(df), Wald’s istatistik onemi (P), Odds oranlar1 (OR) ve ¢ok degiskenli lojistik

model ve% 95 giiven araligi).

%95 CI for
Degisken Kategori B SEB) | Wald | df | P OR OR
Alt | Ust
Basamak 1
Irk Bafra(Referans) 0,000 | 0,000 1,000 | 1,000 | 1,000
Acipayam -0,112 | 0,345 | 0,106 | 1 | 0,745 | 0,894 | 0,455 | 1,757
Etki Kisa (Referans) 0,000 | 0,000 | 2,093 | 2 | 0,351 | 1,000 | 1,000 | 1,000
Uzun 0,432 | 0,393 | 1,209 | 1 | 0,271 | 1,540 | 0,713 | 3,327
Kullanilmis 0,543 | 0,406 | 1,792 | 1 | 0,181 | 1,721 | 0,777 | 3,811
VKS Siirekli 0,832 | 0,337 | 6,076 | 1 | 0,014 | 2,297 | 1,186 | 4,451
Sabit -2,236 | 0,985 | 5,158 | 1 | 0,023 | 0,107
Basamak 2
Etki Kisa (Referans) 2,089 | 2 |0,352
Uzun 0,428 | 0,392 | 1,189 | 1 | 0,275 1,534 | 0,711 | 3,310
Kullanilmis 0,545 | 0,406 | 1,802 | 1 | 0,180 | 1,724 | 0,778 | 3,818
VKS Siirekli 0,800 | 0,322 | 6,169 | 1 | 0,013 | 2,225 | 1,184 | 4,182
Sabit -2,199 | 0,976 | 5,070 | 1 | 0,024 | 0,111
Basamak 3
VKS Stirekli 0,802 | 0,322 | 6,215 | 1 | 0,013 | 2,229 | 1,187 | 4,187
Etki -1,896 | 0,947 | 4,006 | 1 | 0,045 | 0,150




5. TARTISMA VE SONUC

Arastirmamiz, Bafra ve Acipayam koyun irklarinda mevsim disi, gebelik olusturulmasi
amaciyla farkl siirelerde, tek kullanimlik ve kullanilmig siinger ile progesteron (MAP)
kaynag1 olusturularak senkronizasyon uygulamasi yapildi. Biitiin gruplarda siinger

uygulamasinin bitiminde koyun basina 600 I.U. PMSG kas i¢i yolla enjekte edildi.

Calismada intavaginal siinger uygulamasinda biitiin gruplarda toplam 4 tane siingerin
diistiigii tespit edilmis ve diistiigli giinler tespit edilemedigi icin bunlar calismadan
cikarilmistir. Calismanin yapildigi dénemde hava sicakli§i mevsim normallerin iistiinde
olmasia ragmen kullanilmis siinger grubunda dahi siddetli vaginitis vakas1 goriilmedi.
Calismada Bafra ve Acipayam koyun wklarinda uzun, kisa ve kullanilmis siingerin
etkisi ile gebelik oranlar1 %62.06 (18/29), %66.67 (20/30), %58.33 (14/24), %44.83
(13/29), %61.54 (16/26), %73.08 (19/26) belirlendi ve gruplar arasinda istatistiki fark
bulunamadi. Ulkemizde yapilan benzer bir calismada andstrus ve ostrus sezonlarinda
Akkaraman ve karisik ik koyunlarda 12 giin ve 7 giinliik intravaginal FGA siinger
uygulamis ve siinger ¢ikarilmasi takibinde PGF2o (Triaprost tromethamine) ve PMSG
400 TU uyguladiklarini ve her iki grupta da %86.6, %100 0Ostriis orani elde edildigi
gebelik oranlarinin ise %76:9 ve %86.7 oldugu bildirmislerdi (61).Calismamizda
zamanli suni tohumlama yapildig1 i¢in Ostrus oranlar1 tespit edilmemistir.
Calismamizda gebelik oranin en yiiksek oldugu grupta dahi (Acipayam, kullanilmis
stinger grubu) %73,08’lik gebelik elde edilmesi; wk faktoriine, siinger cikarilmasi
takibinde PGF2o uygulanmamasina ve ciftlik yonetimsel problemlere baglanmistir.
Kisa siireli progesteron uygulamalar1 5-8 giin arasinda degismekte olup, yine uygulama
bitiminden bir giin 6nce ya da uygulama biter bitmez PGF2a analoglar1 ve PMSG
enjekte edilmektedir (62). Calismamizda 7 giin kisa siireli baz almamiz ve Ozellikle
kullanilmis siingerin etkisine bakmak istedigimizden dolay1 siinger c¢ikarilmasi

takibinden PGF2a’y1 uygulamadik.
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Ungerfelt (2003), calismasinda MAP veya FGA siingerlerin kisa siireli uygulamalarinin
fertilite agisindan uzun siireli uygulamalar kadar etkin oldugunu, hatta saha sartlarinda
yapilan uygulamalarda giin siiresi baz alindiginda uygulama ag¢isindan daha avantajhi
oldugunu ifade etmektedir. Buldugumuz sonuclarda da 7 ve 14 giinliik progesteron
uygulamasi sonrasinda elde edilen gebeliklerde istatistiki bir fark goriilmedi. Bununla
birlikte gruplar arasinda vajinis siddeti ve sayisal oranlar1 karsilasilmadiysa da 6zellikle
yaz aylarinda vajina i¢inde siingerin uzun kalmasi sonucunda vajinitislerin siddettinin
artacagi bekleneceginden kisa siireli uygulamalarin bu bakimdan da 6nemi artmaktadir.
Tersi bir calismada ivesi 1rk1 koyunlarda 6 ve 12 giinliik intravaginal siinger uygulamasi
sonrasinda Ostrus ve gebelik oranlar1 arasinda uzun etkili kullanimin daha etkili oldugu
vurgulanmustir(6strus oranlart: %77, %100)(64).

Nosreti vd. (2011), mevsim i¢ci 240 bas Kurdi irki koyunlarinda senkronizasyon
amaciyla 14 giin siireyle CIDR uygulanarak koyunlar1 4 gruba ayirmis ve siingerler
cikarildiktan sonra grup 1’e 300 IU; grup 2’ye 400 IU; grup 3’e 500 IU ; grup 4’e ise
500 IU PMSG intramuskuler yolla enjekte edilmistir . Kog¢lardan alinan taze sperma ile
intra -servikal yolla koyunlar tohumlanmis, gebelik oranlar1 siras1 ile grup 1, 2, 3 ve
4’de %63.7, %66.1, %65.8 ve %67.9 olarak belirlenmistir. Gebelik oranlar1 bakimindan
gruplar arasindaki farkliliklar 6nemli bulunmamasi ¢alismamiz agisindan da siingerdeki
progesteron oranin zamanla azalacagi ve gebelik oranlarini diisecegi beklentisiyle
uyusmaktadir. Bununla birlikte Bekyiirek (1994), anostrus donemindeki Tuj
koyunlarina 14 giin siire ile MAP uyguladiktan sonra 500 I.U. PMSG enjekte etmis ve
ostrus izlenme oranimi % 80, gebelik oranmi ise % 70 olarak saptamis; PMSG
enjeksiyonu yapilmayan koyunlarda ise ayni degerleri sirasiyla % 60 ve % 30 olarak
bulmasi 6zellikle PMSG nin 6nemini ortaya koymaktadir. Calismamizda farkli giinlerde
slinger uygulanmas1 ve uygulanmis siingerde dahi benzer gebeliklerin elde edilmesinde
ozellikle PMSG’nin 6nemini de ortaya koymaktadir. Ancak farkli bir ¢alismada normal
asim doneminde Kivircik koyunlarinda dstrus senkronizasyonu icin progestagen (40 mg
FGA) iceren siingerler 14 giin siireyle vajinaya yerlestirilmis ve siingerler ¢ikarildiginda
coklu ovulasyonu saglamak icin aym: anda kas i¢i olarak bir gruba 500 I.U. PMSG,
diger bir gruba 700 I.U. PMSG uygulanirken bir gruba da hic PMSG enjeksiyonu
yapilmamistir. Enjeksiyondan 48 saat sonra koclar siiriiye katilarak asimlar
gerceklestirilmistir. Serbest asim uygulanan siiriide dogumlarin %76’s1 bir hafta icinde

tamamlanmistir. PMSG dozuna bagh olarak dogum oranlar1 sirasiyla 500 .U, 700 1.U
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ve hic PMSG uygulanmayan gruplarda %97, %100 ve %95 olarak tespit edilirken,
coklu dogum oranlar1 ise %45, %62 ve %22 olarak belirlenmis ve gruplar arasindaki
fark istatistikl yonden 6nemli bulunmustur (67). Yine iilkemizde yapilan benzer bir
calismada (68) iireme sezonu i¢inde 32 adet Akkaraman irki koyunu 16 koyundan
olusan iki gruba ayirmis ve 30 mg. FGA emdirilmis vaginal siingerleri intravaginal
olarak 14 giin siire ile uygulamis, grup 1'e siingerlerin alindig1r giin 500 IU PMSG
enjekte edilmis, grup 2'e ise PMSG enjeksiyonu yapilmamustir. Ostruslar arama koclari
ile sabah aksam tespit edilmis, siingerlerin alinmasindan sonraki 96 saat icinde Ostrus
gosteren hayvanlar Ostriisun gozlendigi ilk giin ve 24 saat sonrasinda Sakiz 1rki
koglardan elektro-ejekiilasyon yontemi ile alman 0,2 ml natif sperma ile
tohumlanmistir. Grup 1'de %81,25 0strus, %92,30 kuzulama ve %41,66 ikizlik orani
elde edilmis, grup 2'de ise %81,25 ostrus, %53,84 kuzulama ve %42,85 ikizlik orani
elde edildigini bildirmistir. Calismamizda biitiin koyunlara ayni dozda PMSG
uygulandigindan, istatistiki olmasa da farkli oranlarda gebelik olugmasi siingerlerin
farkli siirelerde kalmasina baglanmaktadir. Bununla birlikte ¢alismada 6zellikle sun’i
tohumlama uygulanmasi ve ayni beslenme programina tabi tutulmasi kog¢ faktoriinii ve
beslenmenin gruplar {izerindeki gebelik oranlarina etkisini ortadan kaldirmaktadir.

Calismamizda VKS’nin gebelik orami etkisini destekleyen bir ¢alismada(69) Kivircik
koyunlarinda VKS ve gebelik oranlar1 karsilastirildiginda; <1.50=%33.7, 1.51-
2.00=%56.9, 2.01-2.50=%73, 2.51-3.00=%75.9, 3.01-3.50=%70.5, >3.51=%54.9
bulunmustur. Benzer sekilde VKS ile reprodiiktif performans arasinda 6zellikle prenatal
ve postnatal mortality arasinda iliski oldugu bildirilmistir (70-73). ineklerde kullanilmis
stinger ile tekrar senkronizasyon ¢aligmasi (74) bulunmasina ragmen koyun ve kegilerde

buna benzer bir ¢alisma bulunamamustir.

Sonu¢ Koyun yetistiriciliginde amag¢ diger hayvansal iiretim dallarinda oldugu gibi,
ekonomik yonden oneme sahip olan fertilitenin artirilmasidir. Yavru sayisindaki artisla
iliskili olarak et, siit, deri ve yapagi gibi Uiriinlerde de artis saglanmaktadir. Koyunlarda
dol verimi genetik ve cevresel kokenli pek ¢ok faktoriin etkisi altinda degismekte ve
bunun arttirilmasi i¢in iki yol izlenmektedir. Bunlardan ilki iki kuzulama arasi siireyi
kisaltmak yani yilda iki ya da iki yilda ti¢c kuzulama saglamak; ikinci ise her dogumda
koyun basina diisen ortalama kuzu sayisim arttirmaktir. Bunlarin kendi i¢inde avantaj

ve tez avantajlar1 mevcuttur.
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Cesitli hormon uygulamalari ile koyunlarda mevsim i¢i ve andstrus doneminde Gstrus ve
gebelik saglanabilmektedir. Koyunlarda, progesteron hormon uygulamasi enjeksiyon,
vajina i¢i siinger veya plastik cihaz (CIDR), deri alt1 implant ve yem katkis1 olmak
tizere farkli uygulamalar1 mevcuttur. Bu ¢aligmada Bafra ve Acipayam koyun irklarinda
vaginal stingerlerin farkli giinlerde uygulanmasi ve kullanilmig siinger uygulamasini
gebelik iizerene etkisi degerlendirildiginde gebelik orani iizerine esit diizeyde etkiledigi
kanisina varilmistir. Ancak VKS’ndaki degisiklik gebelik oranmi daha ¢ok etkiledigi
goriilmiistiir. Sonu¢ olarak bu calismada mevsim disinda kullanilan progesteron
emdirilmis siingerlerin 7, 14 giin ve kullanilmis siingerin 7 giin kalmasinin gruplar
arasinda farklilik etkisi yaratmadigi, VKS bu asamada daha etkili oldugu kanisina
varilmistir. Ancak intravaginal kullanilmis siingerlerin tekrar kullanilmasi ekonomik
yonden onemli olmas1 bakiminda ¢calismada elde edilen sonuglar itibari ile 6nem arz

etmektedir.
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