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Ögrenim Bilgisi

Doktora2018 - Devam Ediyor Erciyes Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, --, Türkiye
Doktora2021 - 2021 Warmia and Mazury University in Olsztyn, Faculty of Food Sciences, HumanNutrition, Polonya
Yüksek Lisans2015 - 2018 Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beslenme Ve Diyetetik A.B.D.,Türkiye
Lisans2011 - 2015 Selçuk Üniversitesi, Beslenme Ve Diyetetik, Türkiye

Yabancı Dillerİngilizce, C1 İleri
Sertifika, Kurs ve EğitimlerSağlık ve Tıp, Sağlık Bilimleri Üzerine TÜBİTAK ARDEB Fonları için Uygulamalı Proje Yazma Eğitimi , ERCİYESÜNİVERSİTESİ TTO, 2019Eğitim Yönetimi ve Planlama, ISO 9001:2015 KALİTE YÖNETİM SİSTEMİ ve ISO 22000:2018 GIDA GÜVENLİĞİ YÖNETİMSİSTEMİ TEMEL EĞİTİMİ, ERCİYES ÜNİVERSİTESİ, 2019Eğitim Yönetimi ve Planlama, Erasmus+ Uygulamalı Proje Yazma Eğitimi, ERCİYES ÜNİVERSİTESİ TTO, 2019Eğitim Yönetimi ve Planlama, EBSCOHOST DATABASES and SERVİCES TRAİNİNG, EBSCO, 2019Sağlık ve Tıp, Deney Hayvanları ve Uygulama Yöntemleri, Erciyes Üniversitesi , 2019Kişisel Gelişim, TÜRK İŞARET DİLİ, HAYAT BOYU ÖĞRENME GENEL MÜDÜRLÜĞÜ, 2019Sağlık ve Tıp, BESLENME VE SAĞLIK RİSKLERİ EĞİTİMİ, TÜRKİYE DİYESTİSYENLER DERNEĞİ, 2018
Yaptığı TezlerYüksek Lisans, YETİŞKİN KADIN TÜKETİCİLERDE BESİN ETİKETİ OKUMA ALIŞKANLIKLARI VE ALERJEN BİLGİDÜZEYİNİN SAPTANMASI, Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beslenme Ve Diyetetik A.B.D., 2018
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Akademik Unvanlar / Görevler
Araştırma Görevlisi2022 - Devam Ediyor Mersin Üniversitesi, İçel Sağlık Yüksekokulu, Beslenme Ve Diyetetik Bölümü
Araştırma Görevlisi2018 - 2022 Erciyes Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, -
Araştırma Görevlisi2017 - 2018 Mersin Üniversitesi, İçel Sağlık Yüksekokulu, Beslenme Ve Diyetetik Bölümü

Desteklenen Projeler1. Noğay N. H., Gül F. H., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Nörotoksisiteye Karşı Probiyotik Ve D VitaminininNöroprotektif Etkisinin İn Vitro Araştırılması, 2021 - 2023
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan Makaleler1. Effects of COVID-19 pandemic on consumers’  food label reading behaviours and trust in food       labelinformationAytekin Şahin G., Gül F. H.BRITISH FOOD JOURNAL, cilt.10, sa.1108, ss.1-13, 2022 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler1. Sağlık Okuryazarlığının Diyet Kalitesine EtkisiYılmaz M., Yaşar Fırat Y., Gül F. H., Atuk Kahraman T.Journal of Nutrition and Dietetics, cilt.49, sa.2, ss.28-37, 2021 (Hakemli Dergi)2. Toplu Beslenme Sistemlerinde Farklı Bir Yaklaşım: Engeller TeknolojisiGül F.Bursa Uludağ Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi (Online), cilt.34, sa.2, ss.385-395, 2020 (Hakemli Dergi)3. GIDA İŞLETMELERİNDE KULLANILAN DETERJANLARGül F.ERÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, cilt.5, sa.1, ss.36-41, 2018 (Hakemli Dergi)4. Kadın Tüketicilerde Besin Etiketi Okuma Alışkanlıkları ve Alerjen Bilgi Düzeyinin SaptanmasıGül F., Dikmen D.Beslenme ve Diyet Dergisi, cilt.46, sa.2, ss.157-165, 2018 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap Bölümleri1. Functional Foods and Health ClaimsGül F. H.Functional Foods and Nutraceuticals: Bioactive Compounds, Assoc. Prof. Dr. Haci Ahmet DEVECI, Editör, Livre DeLyon, Lyon, ss.15-30, 20222. Pandemi Döneminde Toplu Beslenme SistemleriGül F. H.



Pandemi Döneminde Sağlık Hizmetleri, Doç. Dr. Fatma BİRGİLİ,Prof. Dr. Nezihe BULUT UĞURLU, Editör, Livre deLyon, Lyon, ss.1-20, 2021
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar1. Gaziantep’te kurutmalık olarak tüketilen bazı sebzelerde (bamya, acı ve tatlı biber, kabak, patlıcan)total antioksidan/oksidan seviyenin araştırılmasıDeveci H. A., Gül F. H., Deveci A.5th International Eurasian Conference on Biological and Chemical Sciences (EurasianBioChem 2022), Ankara,Türkiye, 23 - 25 Kasım 2022, ss.1073-10782. Besin Etiketi Okuma Alışkanlıkları Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışlarını Nasıl Etkiler?Yaşar Fırat Y., Onur A., Gül F. H.X. ULUSLARARASI BESLENME VE DİYETETİK KONGRESİ, Ankara, Türkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.389-3903. Lise Son Sınıf Öğrencilerinde Stres Faktörünün Beslenme Üzerine EtkisiOnur A., Yaşar Fırat Y., Gül F. H.X. ULUSLARARASI BESLENME VE DİYETETİK KONGRESİ, Ankara, Türkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.377-3784. Üniversite Öğrencilerinde Genetiği Değiştirilmiş Organizma Hakkında Bilgi Düzeyi, Tutum ve RiskAlgısının DeğerlendirilmesiOnur A., Yaşar Fırat Y., Gül F. H.X. ULUSLARARASI BESLENME VE DİYETETİK KONGRESİ, Ankara, Türkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.305-3065. Akne Vulgarisi Olan Üniversite Öğrencilerinin Beslenme Alışkanlıklarının DeğerlendirilmesiOnur A., Gül F. H., Yaşar Fırat Y.X. ULUSLARARASI BESLENME VE DİYETETİK KONGRESİ, Ankara, Türkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.379-3806. Ambalajlı Gıdalarda Yer Alan Beslenme Beyanları Türk Gıda Kodeksine Uygun Mu?Gül F. H., Onur A., Yaşar Fırat Y.X. ULUSLARARASI BESLENME VE DİYETETİK KONGRESİ, Ankara, Türkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.352-3537. GELENEKSEL GIDALARIN TÜRK GIDA KODEKSİNE GÖRE DEĞERLENDİRİLMESİGül F., Dikmen D.2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: Endokrin Hastalıklar, Ankara, Türkiye, 10 - 12 Ekim 2019, ss.788-7928. KADIN TÜKETİCİLERDE BESİN ETİKETİ OKUMA ALIŞKANLIĞI ve SAĞLIK OKURYAZARLIĞIARASINDAKİ İLİŞKİGül F., Dikmen D.2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: Endokrin Hastalıklar, Ankara, Türkiye, 10 - 12 Ekim 2019, ss.353-3669. LİSE SON SINIF ÖĞRENCİLERİNDE STRES FAKTÖRÜNÜN BESLENME ÜZERİNE ETKİSİOnur A., Şahin H., Gül F., Yaşar Fırat Y.2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: Endokrin Hastalıklar, Ankara, Türkiye, 10 - 12 Ekim 2019, ss.287-28810. ALERJİSİ OLAN VE OLMAYAN KADIN TÜKETİCİLERDE BESİN ETİKETİ OKUMA ALIŞKANLIKLARIGül F., Dikmen D.6. Gıda Güvenliği Kongresi, İstanbul, Türkiye, 3 - 04 Mayıs 2018, ss.178
Bilimsel HakemliklerUluslararası Sosyal Bilimler Akademi Dergisi, Diğer İndekslerce Taranan Dergi, Kasım 2020
MetriklerYayın: 18 H-İndeks (WoS): 1



Kongre ve Sempozyum Katılımı FaaliyetleriV. Nutritional Awareness Days, Davetli Konuşmacı, Olsztyn, Polonya, 2022IV. Nutritional Awareness Days, Davetli Konuşmacı, Olsztyn, Polonya, 2022Toplu Beslenme Sistemleri Sempozyumu: Sorunlar ve Çözümler, İzleyici / Dinleyici, Gaziantep, Türkiye, 20192. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, Katılımcı, Ankara, Türkiye, 20196. Gıda Güvenliği Kongresi, Katılımcı, İstanbul, Türkiye, 2018Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, İzleyici / Dinleyici, İzmir, Türkiye, 2017
Davetli KonuşmalarSürdürülebilir Bir Dünya İçin Sürdürülebilir Beslenme, Konferans, İskenderun Teknik Üniversitesi, Türkiye, Mayıs 2022Besin Etiketleri Bize Ne Anlatıyor?, Seminer, T.C. Gençlik ve Spor Bakanlığı, Türkiye, Ocak 2022
Araştırma AlanlarıSağlık Bilimleri, Beslenme ve Dietetik
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