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Egitim Bilgileri

Doktora, Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, --, Tiirkiye 2019 - 2024

Yiiksek Lisans, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Psikiyatri Hemsireligi , Tiirkiye
2016 -2019

Lisans, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, Tiirkiye 2012 -
2016

Biyografi
Ars. Gor. Eda ALBAYRAK

Eda ALBAYRAK, 1993 yilinda Rize'nin Cayeli ilcesinde diinyaya gelmistir. llkokul, ortaokul ve lise 6grenimini Cayeli'nde
tamamlamigtir. Atatiirk Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Béliimii'nden 2016 yihinda mezun olmustur.
Atatiirk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Psikiyatri Hemgireligi Anabilim Dal'nda yaptig tezli yiiksek lisans egitimini
"Toplum ruh saghgi merkezine kayith olan hastalarin i¢sellestirilmis damgalanma ve iyilesme diizeylerinin
incelenmesi" isimli teziyle 2019 yilinda tamamlamistir. Yiiksek lisans egitimini yaptig1 sirada (2018 yilinda) Erciyes
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ruh Saghig1 ve Hastaliklar1 Hemgireligi Anabilim Dalina arastirma gérevlisi olarak
atanmistir. Eda ALBAYRAK, yiiksek lisansinin ardindan 2019 yiinda Erciyes Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii’'nde
doktora egitimine baslamistir. Ayrica aile danismanligy, pozitif psikoterapi, mindfulness temelli stres azaltma vb.
alanlarda uzun yillar egitimler almigtir. Yazarin kendi alaninda yaymlanmis makaleleri ve kitap béliimleri
bulunmaktadir. Halen Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dalinda arastirma gorevlisi olarak ¢alismakta ve doktoraya devam etmektedir.

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Saglik ve Tip, Aile Danigmanhg), Erciyes Universitesi Siirekli Egitim Merkezi, 2022

Saglik ve Tip, Aile Danigmanhg1 Meslek Elemany, Erciyes Universitesi Siirekli Egitim Merkezi, 2021

Veri Analizi, G-Power ile Uygulamali Gii¢ Analizi Egitimi, istar Danismanlik istatistik ve Arastirma Merkezi, 2021
Veri Analizi, Nitel Arastirma Yéntemleri Egitimi, istar Danismanlik - Istatistik & Arastrma Merkezi, 2021
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Mesleki Egitim, Kurum Egitim Calistayl, Hemgirelik Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi
(HEPDAK), 2021

Mesleki Kurs, Sistematik Derleme ve Meta Analiz , Istar Danigmanlik istatistik ve Aragarma Merkezi, 2021

Mesleki Egitim, Psikoterapide Kayip ve Yas, Online, Saya Psikoloji, 2020

Mesleki Kurs, Amos ile Olgek Gelistirme ve Uyarlama, istar Danismanlik Istatistik & Aragtirma Merkezi, 2020

Mesleki Egitim, Psikolojik ilk Yardim, Kim Psikoloji, 2020

Mesleki Kurs, Online Temel ve ileri Diizey Biyoistatistik, Istar Danigsmanlik istatistik & Arastirma Merkezi, 2020

Saglik ve Tip, World Association of Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP), Positive Psychotherapy Module 5,
Olgu Psikolojik Danisma ve Egitim Merkezi, 2020

Saglik ve Tip, Uluslararasi Psikoterapi Zirveleri, Online, Sar1 Psikoloji, 2020

Veri Analizi, Mendeley, Ithenticate ve Turnitin Kullanim1 Kursu, Online, Siileyman Demirel Universitesi, 2020

Saglik ve Tip, Goriigsme Siirecinde Kullanilabilecek Mindfulness Uygulamalar1 Atdlyesi, Online, Mindfulness Institute, 2020
Saglik ve Tip, Bireysel Goriismede Mindfulness Atdlyesi, Online, Mindfulness Institute, 2020

Mesleki Egitim, Hemsirelikte Uzaktan Egitime Gegis Amerika Ornegi, Online, HEPDAK-HEMED, 2020

Saglik ve Tip, World Association of Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP), Positive Psychotherapy Module 4,
Olgu Psikolojik Danigsma ve Egitim Merkezi, 2020

Saglik ve Tip, Psikoterapi Yaz Akademisi, Online, Sar1 Psikoloji, 2020

Saglik ve Tip, Kisa Siireli C6ziim Odakl Terapi Uygulayici Egitimi,, Online, Sar1 Psikoloji, 2020

Saglk ve Tip, Mayis Psikoterapi Atélyeleri, Online, Sar1 Psikoloji, 2020

Saglik ve Tip, World Association of Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP), Positive Psychotherapy Module 3,
Sertifika (Uluslararasr), Olgu Psikolojik Danigsma ve Egitim Merkezi, Ankara, 2020

Saglik ve Tip, Mindfullnes Temelli Stres Azaltma (MBSR), Mindfullnes Institute, Sertifika, Sar1 Psikoloji, Kayseri, 2019
Saglik ve Tip, World Association of Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP), Positive Psychotherapy Module 2,
Sertifika (Uluslararasr), Olgu Psikolojik Danigsma ve Egitim Merkezi, Ankara, 2019

Saglik ve Tip, World Association of Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP), Positive Psychotherapy Module 1,
Sertifika (Uluslararasi), Olgu Psikolojik Danigsma ve Egitim Merkezi, Ankara, 2019

Saglik ve Tip, Oliim Riski Olan Hastalarla Calisma, Oliimle Yiizlesme, Hacettepe Universitesi Onkoloji Hastanesi Hemsirelik
Hizmetleri Miudirligi, 2019

Yaptig1 Tezler

Yiiksek Lisans, Toplum Ruh Saglig1 Merkezine Kayith Olan Hastalarm I¢sellestirilmis Damgalanma ve Iyilesme
Diizeylerinin Incelenmesi, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Psikiyatri Hemsgireligi Anabilim Dali Bagkanligy,
2019

Arastirma Alanlar:

Hemgirelik, Psikiyatri Hemsireligi, Saghk Bilimleri

Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gérevlisi, Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2018 - Devam Ediyor

Akademik idari Deneyim

Erciyes Universitesi, 2023 - Devam Ediyor
Program Degerlendirme Kurulu Uyesi, Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik, 2022 - Devam Ediyor

Sifir Atk Yénetimi Projesi Birim Sorumlusu, Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2022 - Devam



Ediyor

Akreditasyon, Siirekli Gelisim ve Yenilenme Kurulu Uyesi, Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2019
- Devam Ediyor

Erciyes Universitesi, 2019 - Devam Ediyor

Erciyes Universitesi, 2019 - 2022

Erciyes Universitesi, 2019 - 2022

Erciyes Universitesi, 2021 - 2021

Erciyes Universitesi, 2021 - 2021

Erciyes Universitesi, 2019 - 2019

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. An investigation of internalized stigma and recovery levels of patients registered in a Community
Mental Health Center
ALBAYRAK E., ASI KARAKAS S.
PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, cilt.58, sa.4, ss.1940-1948, 2022 (SCI-Expanded)
I. Body Image and Sexual Self-confidence in Patients with Chronic Urticaria
SIMSEK N., EVLI M,, UZDIL N,, ALBAYRAK E., KARTAL D.
Sexuality And Disability, cilt.38, sa.1, s5.147-159, 2020 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. UNMET REQUIiREMENTS: CAREGIVERS OF PATIENTS WITH ALZHEIMER'S DISEASE AND RELATED

DEMENTIA UNDERGOING SURGERY IN THE COViD-19 PANDEMIC
SURME Y., TOPAN H., ALBAYRAK E.
Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.32, sa.2, ss.182-190, 2023 (Hakemli Dergi)

II. Mindfulness, Psychological Well-being, Social Media Use, and Internet Use Time among Adolescents:
A Structural Equation Modeling
EVLI M,, ALBAYRAK E., $IMSEK N., UZDIL N.
BAGIMLIK DERGIS], cilt.24, sa.4, ss.407-416, 2023 (Hakemli Dergi)

III. THE MEDIATING EFFECT OF EMOTIONAL LABOR BEHAVIOR ON THE RELATIONSHIP BETWEEN
PERCEIVED SOCIAL SUPPORT AND SELF-COMPASSION IN NURSING STUDENTS
UZDIL N., ALBAYRAK E.
YOBU Faculty of Health Sciences Journal, cilt.4, sa.3, ss.254-265, 2023 (Hakemli Dergi)

IV. HEMSIRELIK OGRENCILERINDE OZ-DUYARLILIGIN OTANTIKLiK UZERINE ETKiSi
UZDIL N., ALBAYRAK E.
Black Sea Journal of Health Science, cilt.6, sa.4, ss.609-616, 2023 (Hakemli Dergi)

V. Experiences of Older People in the COVID-19 Process towards Stigmatization and Anxiety: A
Qualitative Study
Simsek N., Albayrak E., Selvi Y., izgi N. G., Bektas O.
CURRENT APPROACHES IN PSYCHIATRY, cilt.14, sa.1, ss.11-20, 2022 (Hakemli Dergi)

VL. COViD-19 PANDEMi SURECINDE COCUKLARDA SALGIN ALGISI VE ANKSIYETE
SIMSEK N., Selvi Y., Izgi N. G.,, ALBAYRAK E.
Journal of International Social Research / Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, cilt.14, sa.80, ss.192-205, 2021
(Hakemli Dergi)

VII. Madde Bagimliliginda Hemgsirelik

Evli M,, Albayrak E.
ERU Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, cilt.7, sa.2, ss.10-14, 2021 (Hakemli Dergi)



Kitap & Kitap Boliimleri
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Yalnizhik

ALBAYRAK E., SIMSEK N.

Hemsirelik Egitim ve Uygulamalarinda Anahtar Kavrmlar, Dr. Ogr. Uyesi Senay TAKMAK, Edit6r, Ankara Nobel Tip
Kitabevleri Ltd. Sti,, s5.327-336, 2023

Yashlikta Travma ve Strese Bagli Bozukluklar

ALBAYRAK E., SIMSEK N.

Geriatrik Psikiyatri, Kabatas Yildiz, Miikerrem, Editér, Nobel Akademik Yayincilik, ss.159-171, 2022

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL
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V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

Rinoplasti Hastalarinda Begenilme Arzusu ve Olumsuz Degerlendirilme Korkusu

ALBAYRAK E., UZDIL N., KOKOGLU K.

7.Uluslararasi 11.Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 18 - 20 Ekim 2023, s5.226-227
Kronik Urtiker Hastalarinda Anksiyete ile Yasam Kalitesi Arasindaki iliskide Aleksitiminin Araci Etkisi
ALBAYRAK E,, UZDIL N,, SIMSEK N., CINAR S. L.

Uluslararasi Maldia Saglk Bilimleri Kongresi, Tiirkiye, 14 - 16 Ekim 2022

Hemsirelik Ogrencilerinde Oz-Duyarlihgin Otantiklik Uzerine Etkisi

UZDIL N., ALBAYRAK E.

Uluslararasi Maldia Saglk Bilimleri Kongresi, Tiirkiye, 14 - 16 Ekim 2022

Unmet Requirements: Caregivers of patients with Alzheimer's disease and related dementia
undergoing surgery in the Covid-19 pandemic

SURME Y., TOPAN H., ALBAYRAK E.

II. International Congress of Gerontological Approach, Tiirkiye, 27 - 28 Ekim 2022

Social Media Use of Caregivers of Alzheimer's Disease and Related Dementia Patients

SURME Y., ALBAYRAK E., TOPAN H.

II. International Congress of Gerontological Approach, Tiirkiye, 27 - 28 Ekim 2022

Hemsirelikte Egitim Programi Gelistiren Gen¢ Arastirmacilarin Deneyimleri: Nitel Bir Calisma
ALBAYRAK E, HENDEKCI A.

I. Uluslararasi Hemsirelik Egitiminde Program Gelistirme Kongresi, {zmir, Tiirkiye, 16 - 18 Aralik 2021, ss.75-88
Hemsirelik Ogrencilerinde Algilanan Sosyal Destek ile 0z Sefkat Arasindaki fliskide Duygusal Emek
Davraniginin Araci Etkisi

Uzdil N., Albayrak E.

9.International Gevher Nesibe Health Sciences Conference, 10 - 12 Haziran 2022, ss.263-264

Ergenlerde Kisilik Ozellikleri, Stresle Bas Etme Ve Aleksitimi Arasindaki iliskinin incelenmesi
EVLI M., ALBAYRAK E,, SIMSEK N.

6. Uluslararasi 10. Ulusal Psikiyatri Hemsgireligi Kongresi, Tiirkiye, 20 - 23 Ekim 2021

Ruhsal Hastaliklarda lyilesme ve I¢sellestirilmis Damgalanma

ALBAYRAK E., AST KARAKAS S.

6. Uluslararasi 10. Ulusal Psikiyatri Hemsgireligi Kongresi, 20 - 23 Ekim 2021

Nomofobi ve Akilli Telefon Bagimlihginin Ruhsal Durum Uzerine Etkisi

EVLI M., ALBAYRAK E,, SIMSEK N.

Karadeniz 7. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi, Ordu, Tiirkiye, 28 - 29 Agustos 2021

Covid-19 Pandemisinin Bireylerde Algilanan Bulagma/Kirlenme Biligleri Uzerine Etkisi

Simsek N, Izgi N. G., Albayrak E,, Selvi Y.

Uluslararasi Pandeminin Ruh Saghigina Yansimalar: ve Psikososyal Bakim Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 24 - 25
Haziran 2021

Covid 19 Siirecindeki Yash Bireylerin Damgalanma Ve Anksiyeteye Yonelik Deneyimleri

SIMSEK N., ALBAYRAK E,, SELVi Y, IZGI N. G., BEKTAS 0.



Uluslararasi1 Pandeminin Ruh Sagligia Yansimalar: ve Psikososyal Bakim Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 24 - 25
Haziran 2021

XIII. Covid-19 Pandemi Siirecinde Cocuklarda Salgin Algis1 ve Anksiyete
Simsek N,, Selvi Y., Izgi N. G., Albayrak E.
Uluslararasi Pandeminin Ruh Sagligina Yansimalar: ve Psikososyal Bakim Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 24 - 25
Haziran 2021

XIV. Toplum Ruh Saghg Merkezine Kayith Olan Hastalarin igsellestirilmis Damgalanma ve Iyilesme
Diizeylerinin incelenmesi.
ALBAYRAK E., ASI KARAKAS S.
1. Uluslararasi, 4. Geleneksel Saghk Calisanlar1 Meslek Giinleri Sempozyumu., 14 - 16 Kasim 2019

XV. Adélesanlarda Farkindalik, Ruhsal Iyi Olusluk, Sosyal Medya Kullanimi Ve internet Kullanim Siiresi:

Bir Yapisal Esitlik Modellemesi
Evli M,, Albayrak E., Simsek N., Uzdil N.
1.UluslararasiHemsirelikte Yenilik¢i Yaklasimlar Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 20 - 22 Haziran 2019, ss.357

XVIL. Kronik Urtiker Hastalarinda Beden imaji Ve Cinsel 6zgiiven
Simsek N., Evli M., Uzdil N., Albayrak E., Kartal D.
L. Ahi Evran Uluslararasi Tip Ve Saglik Bilimleri Kongresi, Kirsehir, Tiirkiye, 11 - 14 Nisan 2019

XVII. Okul Cag1 Cocuklarinin Kalp Saghgini Gelistirme Tutumlarina Okullarinin Saghg: Gelistirme
Yeterliliklerinin Etkisi
YILDIZ E., ALBAYRAK E., OZTURK S., KILIC M.
1. Uluslararasi Kadin Cocuk Saghgi ve Egitimi Kongresi, Kocaeli, Tiirkiye, 14 - 15 Nisan 2016, ss.64-65

Desteklenen Projeler

Asi Karakas S., Albayrak E., Yitksek6gretim Kurumlari Destekli Proje, Toplum Ruh Saghig1 Merkezine Kayith Olan

Hastalarmn Igsellestirilmis Damgalanma ve lyilesme Diizeylerinin incelenmesi, 2018 - 2019

Bilimsel Arastirma / Calisma Grubu Uyelikleri

Psikiyatri Hemsireleri Dernegi, Turkey, 2018 - Devam Ediyor
Tiirk Hemsireler Dernegi, Turkey, 2018 - Devam Ediyor

Metrikler

Yaymn: 31

Atif (WoS): 4

Atif (Scopus): 6
H-Indeks (WoS): 1
H-Indeks (Scopus): 1

Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

7. Uluslararasi 11.Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Davetli Konusmaci, Ankara, Tiirkiye, 2023

6. Uluslararasi 10. Ulusal Psikiyatri Hemgireligi Kongresi, Katihmci, izmir, Tiirkiye, 2021

Karadeniz 7. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi, Katilimci, Ordu, Tiirkiye, 2021

Uluslararasi Pandeminin Ruh Saghigina Yansimalar: ve Psikososyal Bakim Kongresi, Katiimci, Erzurum, Tiirkiye, 2021
IV. Hemsireligi Giiglendirme Sempozyumu, Katilimci, Samsun, Tiirkiye, 2021

1. Uluslararasi 4.Geleneksel Saglik Calisanlar1 Meslek Giinleri Sempozyumu, Calisma Grubu, Erzurum, Tirkiye, 2019



1.Uluslararasi Hemsirelikte Yenilik¢i Yaklasimlar Kongresi, Katihmci, Erzurum, Tiirkiye, 2019
Uluslararasi Toplum ve $izofreni Kongresi, Calisma Grubu, Ankara, Tiirkiye, 2019
L. Uluslararasi Ahi Evran Tip ve Saglik Bilimleri Kongresi (IAMHC 2019), Katiimcy, Kirsehir, Tiirkiye, 2019

Odiiller

Albayrak E., Giilirmak Giiler K., Giile¢ Keskin S., S6zel Bildiri Ikincilik Odiilii, Cumhuriyetin 100. Yiinda Lisansiistii
Hemgirelik Arastirmalar1 Sempozyumu, Aralk 2023

Giibrmak Giiler K., Giile¢ Keskin S., Albayrak E., Cumhuriyet'in 100.Y1lma Ozel Sézel Bildiri Birincilik Odiilii, Cumhuriyetin
100. Yilinda Lisansiistii Hemgirelik Arastirmalar: Sempozyumu, Aralik 2023

Albayrak E., Saghk Bilimleri Fakiiltesi ve Hemsirelik Boliim ikinciligi, Atatiirk Universitesi, Mayis 2016

Albayrak E., Hemsirelik Béliimii Yiiksek Onur Belgesi, Atatiirk Universitesi, Mayis 2013

Akademi Dis1 Deneyim

T.C. Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneleri
Elazig Ruh Saghg: ve Hastaliklar1 Hastanesi
Atatiirk Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi
Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi
Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi
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