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YUMURTA TAVUGU KARMA YEMLERINE iLAVE EDIiLEN BAZI
ESANSIYEL YAGLARIN PERFORMANS VE YUMURTA KALITESINE
ETKIiSi
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Danmisman; Prof Dr. Berrin KOCAOGLU GUCLU

OZET

Bu caligma, yumurtaci tavuk yemlerine 2 MI/kg Mersin yapragt (Myrtus communis L.)
yag1, 2 ml/kg Hayit (Vitex agnus-castus) yagt ve 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml
Hayit yagi ilavesinin canli agirlik, yumurta verimi, yem tiiketimi, yemden yararlanma
gibi performans parametreleri ile yumurta i¢ ve dis kalitesine etkisini belirlemek amaci

ile yapildi. Caligsmada, 30 haftalik, 80 adet beyaz genotipte yumurta tavugu 10 tekrarh 4

gruba ayrldi. Kontrol grubu bazal yemle, deneme gruplari ise sirasiyla 2 ml/kg Mersin
yapragi yagi, 2 ml/’kg Hayit yagi ve 1 ml/kg Mersin yapragt yag: + 1 ml/kg Hayit yag:
ilave edilen yemlerle beslendiler. Canli agirlik, yem tiiketimi, yumurta verimi, yumurta
agirligi ve yemden yararlanma bakimindan deneme gruplari ile kontrol grubu arasinda
onemli bir farklilik belirlenmedi. Yumurta 6zgiil agirligi hayit yag: igeren gruplarda
onemli oranda azaldi. Haugh birimi, kabuk kalinligi, sar1 ve ak indeksi ise

muamelelerden etkilenmedi.

Sonu¢ olarak, mersin veya hayit ucgucu yaglarmin tek basina veya birlikte
kullanilmasmin yumurta 06zgiil agirligi disindaki parametlere Onemli bir etkisi

bulunmadi.

Anahtar Kelimeler: Ugucu yag, performans, yumurta kalitesi, yumurta tavugu



EFFECT OF SUPPLEMENTATION ESSENTIAL OIL ON PERFORMANCE
AND EGG QUALITY IN LAYING HEN

Mehmet Ziya KARAKULLUKCU
Erciyes University, Institute of Health Sciences
Animal Nutrition and Nutritional Diseases Department
Master’s Thesis, Oktober 2014
Supervisor: Prof Dr. Berrin KOCAOGLU GUCLU

ABSTRACT

This study aimed to determine the effects of adding Mersin (Myrtus communis L.) leaf
oil 2ml/kg, Hayit (Vitex agnus-castus) oil 2ml/kg and Mersin leaf oil 1 ml/kg + Hayit
oil 1 ml/kg on performance parameters such as live weight, egg production, feed intake,
feed efficiency and to detect internal and external egg quality. In the study, a total of
80 white laying hens aged 30 weeks, assigned to 4 groups with 10 replicetes. Control
groups were fed with basal feeds and to treatment groups feed were added respectively
Mersin leaf oil 2 ml/kg, Hayit oil 2 ml/kg and Mersin Leaf oil 1 ml/kg + Hayit oil 1
ml/kg. Between experimental groups and control group no significant differences were
noted in terms of body weight, feed intake, egg production and feed efficiency. Egg
specific gravity were significantly decreased with Hayit oil group. Haugh unit, shell

thickness, yellow and white index were not affected by the treatment.

Consequently, essential oil of Mersin or Hayit were significanlty effected only on egg

specific gravity.



Key World: Essential oils, performance, egg quality, laying hens
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KISALTMALAR

WHO: Diinya Saglik Orgiitii

IgG: immunoglobulin G

IgA: Immunoglobulin A

UYA: Ugucu yag asiti

BS: Bugday samani

SF: Soya fasiilyesi kiispesi

KY: Kekik yagi

NY: Nane Yagi

PY: Portakal Yagi

OMS: Organik madde sindirilebilirligi
ME: Metabolik enerji

MPU: Mikrobiyal protein {iretimi
TUYA: Toplam ugucu yag asitleri
AA: Asetik asit

PA : Propiyonik asit

BA: Butirik asit
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1. GIRIS VE AMAC

Hayvan beslemede performansi artirmak, sagligi korumak ve hayvansal triinlerin
kalitesini olumlu yonde etkilemek i¢in cesitli yem katki maddeleri kullanilmaktadir.
Hayvanlarda yem katki maddelerinin belirlenen bu olumlu etkileri nedeniyle sektor
gelismis ve ¢esitli sentetik yem katki maddeleri (antibiyotik, iyonofor antibiyotikler
gibi) gelistirilmistir. Ozellikle antibiyotikler, sindirim sistemindeki mikroflora {izerine
olan olumlu etkileri sebebiyle uzun yillar yem katki maddesi olarak biiyiitme faktorii
etkinligi icin kullanilmiglardir. Ancak yapilan caligmalarda bu sentetik yem katki
maddelerini tiiketen hayvanda, bu yem katkisini tiiketen hayvanin iriinlerinde ve
hayvansal iirlinii gida olarak tiikketen insanlarda olusturdugu olumsuzluklar (bakteriyel
direng gibi) nedeniyle 2000°’li yillarin basindan itibaren c¢esitli sinirlandirmalar ve
yasaklamalar ka¢inilmaz hale gelmistir. Avrupa Birligi’nin 2002 yilinda almis oldugu
kararla, 1 Ocak 2006 yilindan itibaren hayvan yemlerine antibiyotik gibi yem katki
maddelerinin katilmamasina karar vermesi, aragtirmacilart dogal kaynakli yem katki

maddelerini arastirmaya yoneltmistir. Tiirkiye’de de 21.01.2006 (Resmi gazete; sayi:
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26056) tarihinden itibaren kullanimlar1 yasaklanmistir. Bu dogal yem katki maddeleri
bakterileri Oldiiren, hayvanlarin  sindirim sistemlerini  gelistiren, antioksidan,
antimikrobiyal, immun stimulatdr, antimikotik etkilerinin yaninda hayvanlarin sindirim
sistemini diizenleyen ve performansin arttirici etkilerin bir veya bir kagini blinyesinde
bulundurabilmektedirler. Insan hekimliginde antimikrobiyal, karminatif, Kkoloretik,
sedatif, diliretik ve antispazmodik gibi etkilere sahip olan kimi esansiyel yaglarin
kanatli hayvan yemlerine ilavesinin, istah agic1 ve sindirimi stimiile edici etkileriyle
canli agirhigi, yemden yararlanmayi, karkas randimanini ve kulucka randimanini olumlu
etkiledigi goriilmiistiir.

Bu ¢alismanin amag1 yumurtaci tavuk yemlerine 2 ml/kg Mersin yapragi yagi, 2 ml/kg
Hayit yagi ve 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yagi ilavesinin performans ve

yumurta kalitesine etkisi belirlemektir.
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2. GENEL BILGILER

Hayvan beslemede yem katki maddesi olarak antibiyotik kullaniminin yasaklanmasi
nedeni ile kanatli ve diger hayvancilik sektdrlerinde verim kayiplarini ve olas1 zararlari
azaltmak, organik triinlerin tiretim ve tiiketimine olan talebi karsilamak gibi nedenlerle,
hayvansal tretimde dogal yem katki maddelerinin kullanimi olduk¢a yaygin hale
gelmistir. Bu alternatif yem katkilarindan biriside aromatik bitkiler ve bunlardan elde
edilen ekstraklardir. Aromatik bitki terimi yasamlarini devam ettirmek, ¢ogalmak ve
kendilerini korumak i¢in ¢esitli salgilar {ireten bitkiler i¢in kullanilmaktadir. Diinya
Saglhk Orgiitii (WHO), Diinyada 20.000 civarinda bitkinin tedavi amacli ve baharat
olarak kullandigin1 bildirmistir. Eterik veya esansiyel yaglar olarak da adlandirilan bitki
ucucu yaglart da bitkinin 6nemli bilesenleridir. Calismalar sonucu 300 kadar bitki
familyasinin 1/3’iinde ugucu yag bulundugu tespit edilmistir. Bunlar arasinda énemli

olan familyalar Pinaceae (camgiller), Lauraceae (defnegiller), Myrtaceae
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(mersingiller), Rutaceae (sedef otugiller), Lamiaceae (ballibabagiller), Apiaceae

(kerevizgiller), Piperaceae (bibergiller) dir (1-6).

Ugucu yaglar, bitkilerin yaprak, meyve, kabuk veya kok kisimlarindan elde edilen, oda
sicakliginda si1vi halde olan, kolaylikla kristallesebilen genellikle renksiz veya acik sari
renkli, ugucu, kuvvetli kokulu, dogal iirtinler olarak tanimlanirlar. En belirgin 6zellikleri
ise ugucu ve kokulu olmalaridir. Agikta birakilmalari durumunda oda sicakhiginda dahi
buharlasabildikleri, uzun siire saklandiklarinda 151k veya oksijenin etkisi ile
recinelestikleri ve sonugta kokularinin degisip yag kalitesinin azaldigir kaydedilmistir.
Esansiyel yaglar halk arasinda; ucan yag, eterik yag, kokulu yag, esans yagi, ugucu yag
veya ruh yagi gibi farkli isimlerle bilinir. Esans ya da eterik yag denilmesinin nedeni
giizel kokulu olmalaridir. Su ile karismadiklar: ve su yiizeyinde tabaka olusturmadiklari
icin yag olarak tanimlanmakla beraber ugucu yaglar, yag asidi trigliserit yapisinda
degildirler. Sabit yaglardan farkli olarak su buhari ile siiriiklenebilirler, kagida
damlatildigiklarinda biraktiklari leke sabit yaglarda oldugu gibi kalict degildir. Petrol
eteri, kloroform, benzen gibi lipofilik ¢oziiciilerde kolayca ¢oziiniir, suda ¢oziiniirligii
ise azdir. Sulu etanolde ¢6ziinebilme 6zellikleri de ugucu yaglar: sabit yaglardan ayiran
diger 6nemli bir husustur. Spesifik agirliklar1 0.84 ile 1.18 arasinda degisir. Ugucu
yaglarin kaynama noktalart 150-300°C arasinda degisir. Bir ¢ogu sudan hafiftirler,
kirtlma indeksleri genellikle ytiksektir. Isik ve oksijenin etkisi ile zamanla oksitlenip ve
recinelesirler. Bundan dolay1r uzun siire saklamak gerektiginde koyu renkli siselerde
agz1 kapali olarak muhafaza edilmelidirler. Ugucu bilesiklerin detayli analizi, gaz
kromatografisi ve kiitle spektrometrisi ile gergeklestirilir. Bilesimleri oldukca cesitlidir.
Bunlar baslica terpenoidler (linalol, geraniol, thujanol, borneol, mentol, citronnillol K-
terpineol), ve diigsiik molekiil agirlikli alifatik hidrokarbonlardir (timol, karvakrol,

6jenol, gaiacol gibi fenoller ve cuminal sinamaldehid gibi aromatik aldehidler). Yiiksek
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miktarda bulunan iki ya da ii¢ bilesen temel bilesen olup diger bilesenler, ¢cok az
miktarlarda bulunur. Temel bilesenler, izole edildikleri yagin biyo-fiziksel ve biyolojik
ozelliklerini belirlerler. Fenolik bilesenler ugucu yaglarin antibakteriyel 6zelliklerinden

en basta sorumlu olan bilesiklerdir (2,7-9).

Bitkilerin gelismesinde etkili olan g¢evre kosullar1 (iklim, 151k, toprak reaksiyonu, su,
mineral maddeler), bitkinin yasi, fizyolojik gelisme donemi, hasat ve kurutma islemleri
gibi faktorler elde edilen ugucu yagin miktarin1 ve kalitesini etkilemektedir. Farkli
tirlerdeki yaglarin kokularindaki ¢esitliligin  bilesimlerindeki koku maddelerinin

cesitliligi ve oranlariyla iligkili oldugu bilinmektedir (2,6).

Ucucu Yaglarin Kullanim Alanlar:

Bitkilerden ekstraktlar hazirlanarak ilag olarak kullanilmasi M.O. 2700 yillarma
dayanmaktadir. Bir ¢ok tibbi ve aromatik bitki; tohum, meyve, yaprak yada koklerinde
bulunan aktif kimyasal bilesikler nedeniyle, farkli etkilere sahip olup olduk¢a degisik
alanlarda kullanilmaktadir. Ugucu yaglar kimyasal kompozisyonu ve konsantrasyonlari
cok sayida bilesenden olustugu icin bunlarin biyolojik etkileri de olduk¢a farklilik
gostermektedir. Etken maddelerine gore etkileri degismekle birlikte pek ¢ok ugucu yag
antimikrobiyal, antiviral, antiparasidal, insektisidal, karminatif, koloretik, sedatif,
ditiretik, antispazmodik etkilere sahiptir. Bu nedenle ugucu yaglar uzun zamandan beri
beri bilimsel ve ticari olarak bircok alanda degerlendirilmislerdir. Parfiim, kozmetik,
ila¢ sanayi, gida sanayi, ev temizlik iirlinleri, aromaterapi (bitkisel yaglarla tedavi) ve
fitoterapi baslica kullanim alanlar1 olarak siralanabilir. Ayrica ugucu yaglarin oksiiriik

kesici, idrar soktiiriicii, gaz giderici, karaciger salgisini arttirici, solucan diisiiriicti, agri
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kesici, antiseptik ve gevsetici sedatif) etkileri dolayisi ile halka arasinda bu bazi

hastaliklarin tedavisinde kullanildig1 bildirilmektedir (10-14).

Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar deri epitellerinden ve akciger alveol epitellerinden
kolaylikla hiicre igine alinabilir. Ugucu yaglarin temel bilesenleri olan terpenler ve
terpenoidler bir¢cok hastaligin tedavisinde potansiyel bir kullanim alanina sahiptirler.
Cok sayida endiistriyel kullanim alani olan ugucu yaglarin, sentetik bir¢cok maddenin
yerine gecebilen potansiyel bir kaynak oldugu bildirilmektedir. Bunun yaninda ugucu
yaglarin genel itibari ile kanserojen etkili olmadig1 ve bu nedenle gidalarda raf 6mriini

artirmak i¢in koruyucu olarak giivenle kullanilabilecegi saptanmigtir (2,11).

Ugucu yaglarin bazilarmin (sedir ve lavanta) organik tarimda zararli boceklere karsi
dogal insektisit olarak kullanimi yaygmdir. Ote yandan ardigc meyvesi, feslegen,
sitronella, zencefil ve biberiye yaglarinin sivrisineklere kars: etkili oldugu gosterilmistir.
Bitki ugucu yaglarinin antimikrobiyal etkileri yapilarinda bulunan fenolik (timol,

kavrakrol, eugenol, vb.) ve terpenoid bilesenlerden kaynaklanmaktadir (15).

Metabolik doniisiimleri ve viicuttan ekstrakte edilmeleri hizli oldugundan ugucu
yaglarin viicut dokularinda birikme ihtimalinin diisiik oldugu, siirekli tiiketilmeleri
halinde hayvanlarin viicut dokularinda birikimleri sdz konusu olsa bile, bunun da doza

bagli olacagi bildirilmistir (2).

Ucucu yaglar, tek baslarina ya da bir karisgim olarak diger yem katki maddeleriyle
beraber ekonomik ve giivenli hayvansal iirlinler liretmek i¢in alternatif yem katkilar
olarak degerlendirilmektedirler. Aromatik bitkiler ve bunlardan elde edilen ugucu
yaglarin IgG ve IgA iiretimini artirmak suretiyle, bagisiklik sistemini kuvvetlendirdigi,
istah1 artirdig1, sindirimi uyardigi, antimikrobiyal ve antioksidan 6zelliklerinden dolay1

hayvan beslemede yem katki maddesi olarak kullanilabilecegi bildirilmektedir (16).
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Ugucu yaglarin aralarinda bakteri, protozoa ve mantarlar1 da kapsayan ¢ok genis
mikroorganizma topluluguna karsi antimikrobiyel etkileri oldugu bilinmektedir.
Bitkilerin antimikrobiyal bilesikleri genellikle ucucu yag kisminda bulunmaktadir. Bitki
ucucu yaglarimin antimikrobiyal etkileri de yapilarinda bulunan fenolik (timol,
kavrakrol, eugenol, vb.) ve terpenoid bilesenlerden kaynaklanmaktadir. Antimikrobiyal
aktivite;  bitkinin  tiirline, kompozisyonuna ve  konsantrasyonuna, hedef
mikroorganizmanin tiirline ve yiikiine, gidanin kompozisyonuna, isleme ve depolama
kosullarina baglidir. Proteinler, lipitler, tuzlar, pH ve sicaklik fenolik maddelerin

antimikrobiyal aktivitelerini etkileyen faktorlerdir.

Ugucu yaglarin hayvan beslemede yem katki maddesi olarak kullanildiginda beklenen
olumlu etki i¢in iki farkli mekanizmadan bahsedilmektedir. Bunlardan birincisi endojen
enzimlerin sitlimiilasyonu sonucu artan enzim miktar ve aktivitesi sayesinde besin
maddelerinden yararlanmanin iyilestirilmesi, digeri ise bagirsaktaki mikrobiyal floranin

regiilasyonu ile hayvan sagliginin korunmasidir (2).

Ucucu Yaglarin Simiflandirilmasi

Ugucu yaglar; kimyasal bilesimlerine, aromatik 6zelliklerine, farmakolojik ve terapik

etkilerine gore simiflandirilabilirler.

Kimyasal bilesimlerine gore, bazi ¢aligmalarda terpenoidler ve fenilpropanoidler olarak

ikiye ayrilmasina karsin; genelde 4 grup altinda toplanabilirler.
1. Terpenik maddeler
2. Aromatik maddeler

3. Diiz zincirli hidrokarbonlar
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4. Azot ve kiiklirt tagiyan bilesikler

Ucgucu yaglarn biiyiik cogunlugu (%90°1) terpenik maddelerden olusmustur. Terpenik
maddeler ise ugucu yaglarin i¢ginde monoterpen, seskiterpen ve diterpen olarak bulunur.
Terpenlerin oksitlenmesiyle meydana gelen oksijenli tiirevler, ugucu yaglarin kendine

0zgii kokusunu, tadini ve terapik 6zelligini verir.

Ugucu yaglar koku ve tat 6zelliklerine gore de gruplandirilabilirler.
1.Aromatika (¢ok kokulu ve tadi iyi olanlar),

2.Aromatika-aroma (kokulu ve tad: aci olanlar),

3. Aromatika-acria (kokulu ve tad: keskin olanlar)

Bu 6zellige sahip ugucu yaglarin elde edildigi bitkiler ise Cin targ¢ini, Ceylan targini,

karanfil, anason, kiiciik Hindistan cevizi, rezene ve kekik gibi bitkilerdir.

Farmakolojik etkilerine gore ise antiromatizmal, oksiiriik kesici, idrar soktiiriici, iltihap

azaltan, dezenfektan vs. gibi gruplandirmaya tabi tutulabilirler.

Ucucu yaglar bulunduklar: bitkilere gére

1. Koklerinden yararlanilanlar: Karaturp, kirmizi turp vb.

2. Govdelerinden yararlanilanlar: Zencefil, targin vb.

3. Yapraklarindan yararlanilanlar; Nane, kekik, mercankosk, maydanoz, defne vb.
2. Sogan yapisinda olanlar: Mutfak sogani, sarimsak vb.

3. Cigeklerinden yararlanilanlar: Karanfil vb.

4. Meyvelerinden yararlanilanlar: Kimyon, anason, karabiber, kirmizi biber vb.

5. Tohumlarindan yararlanilanlar: Hardal, kiigiik Hindistan cevizi vb. (7,8,17,18).
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Ucucu Yag Elde Etme Yontemleri

Ugucu yag eldesi i¢in 1300°lii y1llarin basinda Ispanya ve Fransa’da destilasyon metodu
gelistirilmis, 1550’11 yillara gelindiginde farmakoloji gibi farkli dallarin ihtiyacina
cevap verebilmek amaciyla yeni teknikler uygulanmaya baslanmistir. Bugiin klasik
destilasyon yoOntemlerinin yani sira ileri teknolojiyi kullanan modern yontemlerde

uygulanmaktadir (15).

Destilasyon yontemleri, su destilasyonu, buhar destilasyonu ve vakum destilasyonu
olmak iizere 3’e ayrilmaktadir: Su destilasyonu en yaygin kullanilan geleneksel bir
yontemdir. Destilasyon yontemi ile kabul edilebilir bir saflik ve hos bir aroma elde
edilebilmesine ragmen bu metodun stabil olmayan veya yliksek buhar sicakligindan

zarar gdren aromatik bilesiklere uygulanmasi verimi diisiirmektedir.

Bitkilerden ucugu yaglar1 ayirmak i¢in kullanilan diger bir yontem de ekstraksiyon
islemidir. Ekstraksiyon iglemi ise geleneksel ve yeni metotlar olmak tizere iki grupta ele
alinmaktadir. Sokselet ekstraksiyonu ve maserasyon islemi geleneksel yoOntemler
arasinda olup islem siiresi uzundur ve biiylik miktarlarda ¢evreyi kirletici ¢oziiciiler
kullanilmaktadir. Siiperkritik sivi ekstraksiyonu, mikrodalga ekstraksiyonu ise son
yillarda gelistirilen hizli, etkin ve modern yontemler arasindadir. Ugucu yaglarin elde
edilmesinde kullanilan diger bir yontem mekanik yontem (Presleme) yani sogukta
stkmadir. Bergamot, greyfurt, limon, portakal ve mandalina gibi bazi turunggillerin
kabuklarindaki ugucu bilesikler, destilasyon yontemi uygulandiginda bozulmaktadir. Bu
gibi meyvelerin kabuklar1 bez bir torbaya koyularak soguk hidrolik preslerde sikilarak

ucucu yaglar elde edilebilmektedir (8,15,18).

Kilig (15) klasik ve modern ugucu yag elde etme yoOntemlerinin avantaj ve

dezavantajlari1 karsilastirdigi bir g¢alismada, her yontemin kendi iginde arti ve
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eksilerinin oldugu, yontem segiminde tamamiyla kullanicinin amag¢ ve imkéanlarinin
dikkate alinmasi gerektigi ve yontem segilirken ugucu yagin hangi amagla iiretilecegi,
(kemotaksonomik amag¢li mi1 yoksa endiistriyel amagli mi kullanilagagi), modern
yontemler i¢in yeterli alt yap1 ve biitce bulunup-bunmadigi gibi sorulara verilecek
cevaplarin yontemi belirleyici olacagimi bildirmistir. Detayli bir alt yapiya gerek
olmayan klasik destilasyon ve ekstraksiyon yontemleri ile nicel olarak daha fazla ugucu
yag elde edilmesine ragmen bitkinin dogal kimyasal yapisindan uzaklasildigi yani
nitelik olarak ¢ok iyi olmayan sonuglar elde edildigini bildirmektedir. Mikrodalga
ekstraksiyonu ve kati-faz mikroekstraksiyonu gibi modern yontemlerin nitelik olarak
tatmin edici sonuclar verdigi ancak ekonomik acidan daha fazla yiik getirdigi
bildirilmektedir. Modern yontemlerin, daha kisa siirede sonug¢ vermesi, daha az ¢oziicii
madde kullanilarak ¢evre sagligina yaptigi olumlu katki, nitelikli sonuglar vermesi ve
istenildiginde tek bir ugucu madde ilizerinde yogunlasabilme imkanini1 verebilmesi gibi

avantajlar1 ile son yillarda daha ¢ok ilgi gekmektedir (15).

Ucucu Yaglarin Ruminant Beslemede Kullanilmasi

Ruminant beslemede, rumen mikrobiyal ekosistemini diizenleyerek yemden yararlanma
ve verimi artirmak maksadi ile yem katki maddesi olarak kullanilan antibiyotikler,
enerji ve N metabolizmasindaki verimliligi artirarak rumen fermantasyonundaki olumlu
degisimleri tegvik ettiklerinden, uzun bir donem kullanilmislardir. Fakat et ve siit gibi
hayvansal iirlinlerde rezidii birakmalar1 ve direngli bakterilerin olugsmasina neden olarak
insan sagligini tehdit etmelerinden dolayr yasaklandiklari i¢in, yem endiistrisinde
ruminal fermantasyonun diizenlenmesinde kullanilabilecek alternatif dogal iiriin arayisi

baslamistir. Rumen mikrobiyal ekosistemini modifiye etmek icin fitokimyasal bilesikler
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Ozelliklede bitkilerin ikincil (sekonder) bilesenlerinden biri olan ugucu yaglar, 6n plana
cikmistir. Ugucu yaglarin hayvan ve insanlar tarafindan tiiketilmeleri giivenilir ve
saglikli bulundugundan dolay1 Diinyada ve Tiirkiye’de hayvan beslemede kullanimi ile

ilgili ¢alismalar artmistir (19).

Bitki ekstraktlarinin antimikrobiyal aktiviteleri pek cok bitki ugucu yaginda bulunan
terpenoidler  (karvakrol, karvon, timol, terpinen-4-ol) ve fenilpropanoidler
(sinnamaldehide, 6genol, anetol) gibi ikincil bitki bilesenlerinden kaynaklanmaktadir.
Ugucu yaglar, lipofilik o6zelliklerinden dolayr bakteriyal hiicre membranlarindaki
lipidlere kars1 yiiksek affinite gosterirler. Ucucu yaglarin antibakteriyal etkisi
yapisindaki  bilesenlerin  ve  fonksiyonel gruplarin  lipofilik  ozellikleriyle
iliskilendirilmektedir. Ayrica, ugucu yaglarin gram negatif bakterilere gére gram pozitif
bakterilere karsi daha giiclii antibakteriyal aktivite gosterdikleri belirtilmektedir. Gram
negatif bakteriler, hiicre membranlarin1 ¢evreleyen bir dis tabakaya sahiptir ve bu seffaf
bariyer hidrofobik bilesiklerin islevini engellemektedir. Ucgucu yaglarin segici
antibakteriyal aktivite gdstermesinden dolayr rumende protein parcalanmasinit inhibe
ederek by-pass protein/amino asit oranini artirict potansiyele sahip olduklarini ileri
stirmektedir. Timol ve karvakrol gibi fenolik bilesiklerin gram negatif bakterilerin dis
membranini bozarak biiyiimelerini inhibe ettigi, bu etkinin, diisiik molekiiler agirliktaki
ucucu yaglarin gram negatif bakterilerin membranlarina penetre olabilme 6zelligine

baglandig: bildirilmektedir (2,20).

Ucgucu yaglarin rumen fermentasyonu sonucu olugan amonyak miktarini diigiirerek azot
metabolizmasi tlizerine pozitif etki gosterdigi bildirilmektedir (21). Ugucu yaglarin azot
metabolizmasi iizerine etki mekanizmasi, ugucu yaglarin proteolitik ya da pepdiolitik

aktiviteyi etkilemeksizin amino asitlerin amonyaga indirgenmesini baskiladig: tezine
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dayandirilmaktadir. Ugucu yag verilen hayvanlarda rumen fermentasyonu sonucu
olusan amonyak miktarinin azaldigi saptanmis ve azot miktarindaki azalma amonyagin
mikrobiyal protein sentezinde kullanim oraninin artmasindan ziyade protein yikiminin
azalmasma baglanmistir. Protein yikiminin azaltmasi da, ugucu yaglarin amonyak
iireten bakterileri inhibe etmesine baglanmistir. BOylece rumenden yikimlanmadan
gecen protein oraninin arttigl ve azot kullaniminin olumlu etkilendigi ileri siiriilmiistiir.
Ayrica bazi in vitro ¢alismalarda esans yaglarin besin maddeleri sindirilebilirligini
etkilemeden rumen fermentasyon {iriinii olan ucucu yag asitleri konsantrasyonlarini
arttirdigl da saptanmistir (22). Ugucu yaglar ve onlarin bilesenlerinin, ruminal N
metabolizmasindaki  etkileri kullanildiklar1  dozlara da baghh olabilmektedir.
Karvakrol’un diisiik konsantrasyonlar1 son pH degerini etkilemezken, yiiksek
konsantrasyonlar1 pH’y1 artirmistir. Bu sonu¢ mikrobiyal populasyonlarin zaman

icerisinde ugucu yaglara adapte olabileceginin bir gostergesi olarak yorumlanmistir

(19).

Ucgucu yaglarin azot metabolizmasi {lizerine olan etkilerinin tam olarak belirlenememesi,
bu konuda yapilan ¢alismalarin daha ¢ok in vitro olmasi ve kullanilan rumen sivisinda
bu bakterilerin sayica az olabilecegi, protozoalarin etkin olabilecegi, kullanilan ugucu
yagin dozunun yetersiz olabilecegi, rumen mikroorganizmalarinin adaptasyon

periyodunun tam olarak saglanamadigi gibi konulara baglanmistir (22).

Ucgucu yaglar veya bilesenlerinin rumen UYA konsantrasyonlarin1 azalttigi veya
etkilemedigi, bu farkliliklarin rasyonun kompozisyonuna bagli olabilecegini

bildirilmektedir.
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Benchaar ve ark., (23) siit ineklerine, timol igeren ugucu yag karisiminin, yonca silaji ile
beraber verilmesinin rumendeki toplam UYA konsantrasyonu arttirdigini ancak musir

silajiyla beraber verildiginde ise UY A konsantrasyonu diisiirdiigiinii tespit etmislerdir.

Antibiyotiklere alternatif olabilecek bitki ugucu yaglarinin ruminantlarda yem katki
maddesi olarak kullanilabilme olanaklarinin arastirildigi bir ¢alismada ilk asamada 14
farkli bitki ugucu yaginin “’(kekik (Thymus vulgare), ¢orek otu (Nigella sativa), nane
(Mentha longifolia), defne (Laurus nobilis), kisnis (Coriandrum sativum), rezene
(Foenicum vulgare), biberiye (Rosmarinus officinalis), kimyon (Cumminum cyminum),
portakal (Citrus cinensis) kabugu, tiziim (Vitis vinifera) g¢ekirdegi, sarimsak (Allium
sativum), anason (Pimpinella anisum), tar¢in (Cinnamomum verum) ve igde (Eleagnus
angustifolia)’> bugday samani (BS), arpa ve soyafasiilyesi kiispesinin (SF) in vitro
gercek besin madde sindirimine etkileri incelenmis ve bugday samani igin
sindirilebilirligi arttiran (portakal kabugu 100 ppm, sarimsak-50 ppm) arpa ve SF igin
sindirilebilirligi disiiren (defne 150 ppm, portakal kabugu 100 ppm, igde 50 ppm) bitki
ugucu yaglar se¢ilmis ve daha sonra bu yaglarin kapsiillii formlarinin bugday samant,
arpa ve soya fasiilyesi kiispesinin in vitro gercek besin madde sindirimine etkileri
arastinllmistir.  Kapsiilasyonun arastirildigi ¢alismalar sonucu defne yaginin 150 ppm
dozu arpa ve SF i¢in uygun bulunmustur. In vitro c¢aligmalar sonucunda in vivo
caligmalar i¢in umut vadeden 6 bitkisel ucucu yag ve dozu (sarimsak-50 ppm, targin-
100 ppm, defne 150 ppm ve kekik, igde, portakal kabugu i¢in 180 ppm olarak)

belirlenmistir (24).

Calismanin tigiincii asamasinda, sarimsak (50 ppm), targin (100 ppm) ve defne (150
ppm) ile 180 ppm diizeyinde kekik, igde ve portakal kabugu ugucu yaglar: canli agirlik,

yem tiiketimi, siit verimi, siit kompozisyonu, viicut kondiisyon skoruna 6nemli bir
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etkisi tespit edilmemistir. Ucucu yaglarn siit yag asitleri kompozisyonuna etkisi sinirh
kalmis birinci denemede C18:1-n3 ve toplam n3 yag asitlerinin diizeyi targin, sarimsak,
defne ugucu yag ile diismiistiir. Benzer sekilde ikinci ¢alismada da C18:1- n9, toplam
n9 ve tek doymamis yag asitlerinin miktar1 ozellikle kekik ve igde ugucu yagi ile
dismiistiir. Bu ¢alismada elde edilen sonugclar in vitro calismalarda elde edilen etkilerin
in vivo deneme sonuglarina yansimadigini, kullanilan ugucu yaglarin mevcut dozlar: ile
hayvanlarin, yem tiiketimi, siit verimi ve siit kompozisyonunu oOnemli diizeyde

etkilemediklerini gostermistir ( 24)

Rumen sivisina 0, 400, 800 ve 1200 mg/It dozlarinda, kekik yagi (KY), nane yag1 (NY)
ve portakal yagi (PY) ilavesinin in vitro gaz iretimi, organik madde sindirilebilirligi
(OMS), metabolik enerji (ME) ile rumen fermantasyonu ve mikrobiyal protein {iretimi
(MPU) iizerine olan etkilerinin belirlendigi bir ¢alismada, rumen sivisina KY, NY ve
PY ile farkli dozlarinin ilavesinin yonca kuru otunun in vitro gaz iretimi ile OMS ve
ME igerigini diisiirdiigli belirlenmistir. Esansiyel yaglarin ilavesi toplam ugucu yag
asitleri (TUYA), asetik asit (AA), propiyonik asit (PA), butirik asit (BA) ve AA/PA
orani ile amonyak (NH3) diizeyini 6nemli diizeyde diisiiriirken, rumen pH’sin1 ise
artirmigtir. Ayrica KY ilavesi karbondioksit (CO;) ve metan (CH4) gazi iiretimi ile
MPU’ni de 6nemli diizeyde azaltmistir. Calisma sonunda en etkili esansiyel yagin 1200
mg/lt RS KY oldugu belirlenmistir. Sonug¢ olarak, ruminant beslemede esansiyel
yaglarin diisiik dozlarda kullanilmasi gerektigi, yiiksek dozlarin rumen fonksiyonu ve

yemden yararlanmayi diisiirecegi saptanmistir (25).
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Esansiyel Yaglarin Kanath Hayvanlarda Kullanim

Antibiyotiklere alternatif olabilecek dogal katki maddeleri arayisi tibb1 ve aromatik
bitkiler ile bunlardan elde edilen ekstraktlar {izerine olan ¢alismalara hiz kazandirmistir.
Tiketicilerin saglik riski tasimayan, dogal yemlerle ve yem katki maddeleriyle beslenen
kanatl eti ve Uriinlerini tercih etmeleri de aragtirmacilari dogal biiyiitme faktorlerinin

kullanim olanaklar iizerinde ¢alismaya yonelten dnemli bir diger faktordiir.

Tibbi ve aromatik bitkilerin veya ekstraklarinin hayvanlarda istahi artirdigi, sindirimi
uyardigi, giinliik canli agirlik kazancin1 ve yemden yararlanmayi artirdigi, bagirsaklarda
patojen mikroorganizmalara kars1 gii¢lii inhibe edici etki gostererek, sindirim ve saglik
acisindan uygun bir mikrofloranin olusmasina biiyiik katki sagladigi da belirtilmektedir.
Diger yandan aromatik bitkiler ve ekstraktlarinin dogal ve giivenli maddeler oldugu
kabul edilip, gesitli hastaliklarin tedavisinde ve gidalarin raf omriiniin artirilmasinda
yogun bir sekilde kullanildigr bilinmektedir. Tiim bunlara ek olarak yemlik tahillarin
depolanmasinda funguslarin  aktivitelerini engellemeye yonelik kullanildigi da

bilinmektedir ( 1,26).

Broyler yemlerine katilan 100, 200 300 mg/kg kekik ve zencefil yaginin performans
tizerine 6nemli bir etkisi birlenmemis ancak 200 mg/kg kekik ve 100 mg/kg zencefil

katilan gruplarda heterofil fagositik kapasitesi ve antikor tiretimini artirmistir (27).

Bugdayc1 ve Ergiin (28) de broyler yemlerine biberiye (Rosemarinus officinalis)
esansiyel yag ve probiyotik (Lactobacillus acidofilus, Lactobacillus casei, Enterococcus
faecium, Bifidobacterium thermophilus) ilavesinin verim Ozellikleri, bazi kan
parametreleri ve bagisiklik sistemi iizerine etkilerini arastirildigi bir ¢aligmada, 200
mg/kg esansiyel yag ile esansiyel yag ve probiyotigi birlikte iceren deneme gruplarinda

yem tiketiminin distigi ve yemden vyararlanmanin arttigi tespit edilmistir.
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Aragtirmanin sonunda rasyona ilave edilen bilesenlerin canli agirlik, canli agirlik artisi,
karkas randimani, i¢ organ agirliklar1 ve abdominal yag agirligi oranlari, ince bagirsak
pH’s1, kan serumunda toplam kolesterol ve trigliserit diizeyleri ve hiimoral immun

yanit lizerine etkisi gozlenmemistir.

Broyler yemlerine ilave edilen antibiyotik ve esans yag karisimlarinin (EYK) (kekik,
karanfil, anason) broylerlerde canli agirlik, karkas ve etlerin duyusal 6zellikleri {izerine
olan etkisini tespit etmek amaciyla yiiriitiilmiis bir ¢caligmada rasyona 100 ppm, 200
ppm, 400 ppm EYK katilmistir. Canli agirlik bakimindan gruplar arasinda 20. giinde
istatistiksel olarak farklilik tespit edilirken, 40.giinde bu farklilik ortadan kalkmuistir.
Taslik orani harig, karkas 6zellikleri ve pili¢ etlerinin duyusal 6zellikleri bakimindan

gruplar arasinda farklilik 6nemli bulunmamustir (29).

Sicaklik stresine maruz birakilan bildircinlarin (Coturnix Coturnix Japonica) karma
yemlerine ilave edilen {i¢ farkli targin yagi dozunun (0, 250 ve 500 mg/kg) canlt agirlik,
canlt agirlik artisi, yem tiiketimi ve yemden yararlanmay: etkilemedigi bildirilmistir.
Ayrica tar¢in yagi sicak karkas orani, soguk karkas orani, dalak orani ve kalp orani gibi

parametreleride etkilememistir (30).

Etlik pili¢ yemlerine farkli diizeylerde esansiyel kekik yagi (Oreganum vulgare) ilave
edilmesinin plazma total kolesterol, plazma HDL kolesterol ve plazma trigliserit {izerine
etkilerini belirlemek amaciyla yapilan baska bir calismada da, 300 ppm kekik yagi ilave
edilen grupta plazma HDL kolesterol diizeylerinin diger gruplara gére énemli derecede
diisiik oldugu belirlenmistir. Plazma trigliserit diizeyleri bakimindan gruplar arasinda

istatistiksel agidan farklilik saptanmamuisgtir (31).

Yumurta tavugu rasyonlarina ilave edilen ¢orek otu (Nigella sativa) yaginin yumurta

verim performansi, yumurta kalite degerleri, bazi kan metabolitleri ve yumurta sarisi
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yag asit kompozisyonu iizerine etkisinin arastirildigiu bir ¢alismada, bazal yeme
strastyla % 0, 1.5, 2.5 ve 3.5 ml/kg ¢orek otu yagi ilave edilmistir. Arastirma sonunda
yemlere katilan ¢orek otu yagmin yem tiiketimi, yemden yararlanma, yumurta agirligi,
yumurta verimi, Haugh birimi, yumurta ak, sar1 ve kabuk oranini {izerinde 6énemli bir
etkiye neden olmadigi saptanmistir. Yeme 3.5 ml/kg seviyesinde ¢orek otu yagi
ilavesinin serum kolesterol oranini, ve kabuk kalinligin1 6nemli derecede diisiirdiigii
tespit edilmistir. Sonug olarak ¢orek otu yagi ilavesinin performans degerlerini dnemli
olarak etkilemedigi, yumurta saris1t n—6/n—3 oranini diisiirdiigii ve yumurta saris1 EPA,

DHA ve n-3 miktarini artirdigi tespit edilmistir (32).

Bozkurt ve ark (33) mannanoligosakkarit ve bitkisel yag karigiminin yumurtact
tavuklarda performans ve yumurta Kkalitesine etkisini arastirdiklar1 ¢alismada, mersin
bitkisi yagida dahil olmak lizere farkli esansiyel yaglardan olusan yag karisiminin
yumurta kabuk agirligini iyilestirdigini ancak yumurta agirligi, yem tiiketimi, yemden
yararlanma, kabuk kalinligi ve kabuk agirhigi gibi parametreleri etkilemedigini

bildirmislerdir.

Mersin bitkisi esansiyel yagmin aflatoksinin zararlarini azaltmada etkisi aragtirilmistir.
Aflatoksin igeren gruplarda canli agirlik ve yem tiiketiminin azaldigi mersin bitkisi
yaginin ise aflatoksinin bilylimeyi Onleyici etkisini dnemli oranda azatlig1 saptanmistir

(34).

Cabuk ve ark (35 ) mersin bitkisi yagin1 da i¢eren 6 farkli “’(oregano (Origanum sp.),
laurel leaf (Laurus nobilis L.), sage leaf (Salvia triloba L.), myrtle leaf (Myrtus
communis), fennel seeds (Foeniculum vulgare), ve citrus peel (Citrus sp.)’’ esansiyel
yag karisiminin bildircinlarda yumurta verimini ve yemden yararlanmay1 artirdigini,

yem tiikketimiyumurta agirli§1 ve yumurta kalitesini etkilemedigini saptamislardir.
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Ge¢ donem yumurta tavuklarinda 0,5, 1, ve 1,5 mg/kg Bergamot yagi ilavesinin yem
tiketimini etkilemedigi, 1,5 ml/kg bergamot yagi katilan gruplarda yumurta verimi ve
yumurta agirhigmmin arttigi ve yemden yararlanmanin iyilestigi belirlenmistir. Ayni
calismada Haugh birimi ve kabuk kirilma direnci arttirmis, yumurta aki, sar1 ve kabuk

oranmni ise etkilenmemistir (36).

Bozkurt ve ark (37) esansiyel yag karisimmin (kekik yagi, defne yapragi yagi, adagayi
yapragl yagi, mersin yapragi yagi, rezene tohumu yagi ve narenciye) 24 ve 48 mg/kg
ilavesinin damizlik broylerlerde canli agirhik, yumurta agirligi, yumurta verimine
onemli bir etkisinin etkisinin olmadigini ancak kuluckalik yumurtalardaki dolliiliik

oranini arttirdigini saptamislardir.

Karvakrol, 1 ve 2 kg/ton timol ve rosmarinik asit iceren bitki ekstraktlarinin etlik pili¢
performans Kkriterleri, ince bagirsaklarin histomorfolojik parametreleri, kan analiz
bulgular1 ve sindirim organlarmin agirliklara istatistiki olarak 6nemli bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulasilmigtir (38).
Mersin Bitkisi (Myrtus communis L.)

Myrtus communis L. bitkisi Myrtaceae (Mersingiller) familyasindan ve Akdeniz
florasinin karakteristik bir temsilcisidir. Myrtaceae familyasi yaklagik 100 cins ve 3000
tiirii kapsayan biliylik bir familyadir. Hos kokulu beyaz ¢icekleri Mayis ve Agustos
aylar1 arasinda goriliir. Yenilebilen mavi-siyah meyveleri yazin olgunlasir. Bu bitki
cogunlukla kisa boylu bazen de 1,8-2,4 m. yiiksekliginde ¢ekici, aromatik bir ¢ali olarak
tanimlanmistir. Genellikle Giliney Amerika ve Avustralya'nin tropikal ve subtropikal
bolgelerinde yetismekle birlikte, Myrtus communis Akdeniz ¢evresinde de yayilmistir.
Akdeniz Havzasmin tipik dogal bitkilerinden olan mersin bitkisi iilkemizde Adana,

Antalya, icel, Canakkale, Istanbul, Zonguldak, Sinop, Ordu, Trabzon, izmir, Samsun,
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Mugla ve Hatay bolgelerinde bulunmaktadir. Genis bir ekolojik degiskenlik gosteren
mersin bitkisi farkli habitat (yetisme yeri-ortami) sartlarinda gelisebilmektedir.
Makiliklerin dominant bitkisi olan mersin bitkisi yavas biiyiir, uzun émiirlidiir; govde
cevresi 100 yilda ancak bir metre olabilir. Icerdigi ugucu yaglardan kaynaklanan hos
kokusuyla halk arasinda tanman bir bitkidir. Ulkemizde genellikle 'mersin' olarak
bilindigi halde 6zellikle Gliney sahillerimizde 'murt' 'hambeles' ve 'adi mersin' adlariyla
bilindigi yorelerimiz de vardir. Ayrica bazi yerlerde yapragina 'bahar' ad1 verilmektedir.
Almanca Myrte, Estonya murt, Ispanyolca ve italyanca mirto, Fransizca Myrte, modern
Yunanca Mirtia [pvptid], Rusca myrt, Ermenice mrdeni ve Farsca mourd olarak da
bilinmektedir. Zengin igerigi nedeni ile ¢ok ¢esitli kullanim alanima sahiptir. Antik
Yunanistan'da mersin bitkisi mutfakta veya tipta kullanilmadan evvel Yunanlilar
tarafindan mitolojik hikayelerini zenginlestirmede kullanilmigtir. Mersin bitkisinin antik
caglarda, Afrodit’in ve onun Roma’daki karsilig1 Veniis’lin kutsal bitkisi oldugu ve o
donemde askin sembolii oldugu sdylenmektedir. Her zaman taze olmas1 6liim karsisinda
yasamin giiclinli temsil ettiginden, antik ayinlerde ve kutlamalarda, ayrica mezarlar
siislemede kullanilmistir. Baslica kullanim alanlar1 sdyle siralanabilir: Parfiimeride,
cesitli iceceklerde, sekerlemelerde, ¢esni karisimlarinda, soslarda, dondurmada ve
firincilik tirlinlerinde kullanilmaktadir. Ayrica yiiksek oranda igerdigi tanen dolayisiyla
tanenin kullanildig: alanlarda (astrenjan, antidiyareik, antibakteriyel, antienflamatuar
olarak, dericilikte tabaklama isleminde, fotograf¢ilikta ve lastik endiistrisinde)
kullanilmaktadir. Yapraklarinda %14-19 civarinda, koklerde % 6.64-6.8 oraninda tanen
bulunmaktadir. Antikanserojen, hipoglisemik, antibakteriyel, antihipertansif ve
hemostatik etkileri bilinen Mersin bitkisi yetistigi yorelerde halk arasinda, kan
durdurucu olarak, bulanti, kusma, karin agrilarinda, oksiiriik ve bogmacada, bronsitte,

idrar yolu enfeksiyonlarinda, dizanteride, diseti iltipahlarinda, ¢ocuklardaki pamukguk,
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agiz iltihaplann ve seker hastalarinda, kalp carpintisinda c¢esitli  sekillerde

kullanilmaktadir (39,40,41).

Mersin bitkisinin ¢esitli ekstraktlarinin  bilesimini saptamak amaciyla yapilan
calismalarda, materyalin toplanma zamani, orijini ve ekstraktin ¢ikarilma metoduyla
ekstraktin tipinin bitkinin icerigini énemli derecede etkiledigi saptanmistir. Ote yandan
Mersin bitkisinden elde edilen ugucu yagin bilesiminin orijinine gore farklilik gosterdigi
bilinmekle birlikte Akdeniz ¢evresindeki iilkelerden toplanan orneklerden elde edilen
ucucu yaglarin bilesiminde baglica Mirtenol, limonen, mirtenil asetat, alfa erpinol, alfa
pinen, 1,8-sineol (6kaliptol), linalol oldugu, Tiirkiye’den toplanan mersin bitkisinden
elde edilen ugucu yagin bilesiminde ise baglica limonen, alfa pinen, linalol ve linalil
asetat oldugu bildirilmektedir. Mersin bitkisinin ¢esitli kisimlarindan elde edilen
bilesikler: 1,8-sineol (Okaliptol), mirtenol, alfa pinen, jeraniol, nerol, kamfen, beta
pinen, mirsen, limonen, gama terpinen, p-simen, terpinolen, linalol, linalil asetat, kafur,
bornil asetat, karyofilen, alfa terpineol, alfa terpinil asetat, mirtenil asetat, neril asetat,

jeranil asetat ve metil 6jenol olarak bildirilmektedir (39,40,41).

Biricik ve ark (42) 500, 1000, 2000 and 5000 mg/kg/ mersin bitkisi ugucu yaginin
bildircinlarda yem tiiketimini karkas kalitesini ve etlerde pH y1, etkilemedigini 7-15.

giinlerde et MDA diizeyini disiirdiigiinii belirlemislerdir. Ayrica yiiksek dozlarinin
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canli agirhk artist ve yemden yararlanmayr olumsuz etkiledigi saptanmustir.

Resim 1. Mersin bitkisinden bir goriiniim (41)

Hayit (Vitex angus castus ) Bitkisi ve Ucucu Yagi

Verbenaceae familyasi ait olan Hayit bitkisi (Vitex agnus-castus), Hayit Agaci, hayit,
Ibrahim'in Balsam1 veya Monk Biber gibi isimlerle anilmaktadir. V. agnus-castusun ana
vatan1 Akdeniz {ilkeleri olmasina ragmen Bati Asya’da ve Dogu Afrika’da da
yetismektedir. Batt Hint Adalarinda Vitex’in karsiligi olarak Ricinus communis ismi
verilmistir. Ad1 "hint yag1" castoreum olarak da kullanilmaktadir. Ulkemizde 6zellikle
Bursa, Trabzon, Giresun, Izmir, Manisa, Aydin, Mugla, Antalya, Adana, Mersin,
Iskenderun basta olmak iizere Dogu Karadeniz, Marmara, Ege, Akdeniz, kismen de
Gliney Dogu Anadolu bolgesinde yayilmistir. Hayit bitkisi, yaprak doken, 3-6 m

boyunda yuvarlak tacl, dik ve algaktan dallanan ¢ali veya agacciktir. Cigek salkimi
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narin, sik, hos kokulu, leylak-pembe veya nadiren beyaz renkli basak veya bilesik
basaktir. Hayit bitkisinin baslica bilesenleri ugucu yaglar, flavonoidler ve iridoid
glikozidlerdir (43). GC-MS analiz sonuglarina gére en etkili bilesenler ¢igeklenme
déneminde pinen (% 26,99), 1,8-sineol (% 14,20) ve trans- karyofillen (% 9,13); meyve
olgunlagsma déneminde 1,8-sineol (% 28,34), pinen (% 26,96) ve sabinen (% 16,36)
olarak tespit edilmistir (44,45). Hayit bitkisi ve bundan elde edilen ekstraklar halk
arasinda menstriiel bozukluklar, premenstriiel disforik bozukluk, korpus Iuteum
yetmezligi, hiperprolaktinemi, infertilite, akne, menopoz, kesintiye emzirme, halkali
meme agrisi, dongiisel mastalji ve inflamatuar durumlar, ishal ve siskinlik gibi sorunlara
kars1 ve siit artirmak i¢in kullanilmaktadir. Bu bitkiden elde edilen ugucu yaglar da

antibakteriyel ve antioksidan aktivite gostemektedir (46).

Resim 2. Hayit bitkisi (47).
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3. GEREC VE YONTEM
3.1. Hayvan Materyali

Calismada piyasadan temin edilen birinci verim donemindeki 30 haftalik beyaz
genotipte 80 adet yumurtaci tavuk kullanildi. Tavuklar her bir alt grupta 2 adet olmak

tizere 10 alt gruplu 4 gruba ayrildi (Tablo 1).

Tablo 1. Calisma dizayni

Althgruptakl Gruptaki
ayvan
Grup hayvan
sayisi x alt
sayisl
grup sayisl
Kontrol grubu
2x10 20
(Yeme katk1 yapilmayan grup)
I. Deneme grubu
_ ) ) 2x10 20
(Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yagi ilave edilen grup)
I1. Deneme grubu
. ) 2x10 20
(Yeme 2 ml/kg Hayit yag ilave edilen grup)
I11. Deneme grubu
(Yeme 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yagi 2x10 20
ilave edilen grup)
Toplam hayvan sayisi 80

3.2. Yem Materyali
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Calismada tavuklar, yaklasik 2750 kcal/kg metabolik enerji, % 17 ham protein ve 3,85
kalsiyum ve 0,45 fosfor igeren bazal karma yemle beslendi. Yemlerin belirtilen dozlarda
ucucu yag ile karistirilmasi islemi plastik legenler igerisinde yapildi. Iki haftalik
araliklarla hazirlanan yemler kapakli kovalarda muhafaza edildi. Yeme ilave edilen
Mersin bitkisinin yapragindan ekstrakte edilen ugucu yag (Mersin yapragi yagi) ve
Hayit bitkisinin tiim kisimlarindan ekstrakte edilerek elde edilen (Hayit yagi) ucucu yag

ticari bir firmadan (Botanica Tarim LTD.STi/Antalya) temin edildi.

3.3. Hayvanlarin Bakim ve Beslenmesi

Tavuklar iki haftalik adaptasyon doneminden sonra denemeye alindi. Deneme
déneminde yaklasik 50x40x40 cm ebatlarindaki bolmelerden olusan bataryali yumurtaci
tavuk kafeslerinde barindirildi. Denemede kontrol grubu bazal yemle, deneme gruplari
ise bazal yeme sirasiyla 2 ml/kg Mersin yaprag: yagi, 2 ml/kg Hayit yagi ve 1 ml/kg
Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yagi ilave edilen yemlerle 8 hafta beslendi. Calisma
sliresinde hayvanlarm ad-libitum yem ve su almasi saglandi. Calismada ortam sicakligi

ve aydinlig1 i¢in standart sartlar saglandi.

3.4. Performans Parametrelerinin Belirlenmesi
3.4.1.Canh agirhiklarin belirlenmesi

Caligma baslangicinda gruplar olusturulurken yumurta tavuklarinin canli agirliklarindan
kaynaklanabilecek farkliliklar1 gidermek icin her alt grubun birbirine yakin canh
agirlikta olan tavuklardan olusmasina dikkat edildi. Calismanin basinda ve sonunda tiim
alt gruplardaki tavuklar tek tek tartilarak gruplarin canli agirliklart ve canli agirlik

degisimleri belirlendi.
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3.4.2.Yem tiikketimlerinin belirlenmesi

Calismada yapilan tartimlarin sonucu dort hafta araliklarla her alt grubun yem

tuketimleri belirlendi.

3.4.3.0liim oraninin belirlenmesi

Caligsma stiresince her giin, hayvanlarin bakim ve beslenmeleri yapilirken ayn1 zamanda
olen hayvan olup/olmadig: kaydedildi. Her alt grup i¢in 6len hayvan sayisindan % 6lim

orani hesaplandi.

Olen hayvan sayist

Oliim oran1 (%)= x100
Baslangictaki hayvan sayisi

3.4.4.Yemden yararlanma oraminin belirlenmesi
Yemden yararlanma orani bir kg yumurta i¢in tiiketilen toplam yem miktarindan

hesaplandi.

3.4.5.Yumurta veriminin belirlenmesi

Gruplarin yumurta verimleri her giin saat 11.00°de yumurtalarin sayilmasi ile tespit

edildi. Yumurtalarin toplanmasi sirasinda kirtk ve saglam yumurtalar ayri ayr

kaydedildi ve % yumurta verimi hesaplandi.

3.4.6.Yumurta agirh@ ve ozgiil agirhgin belirlenmesi
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Calismanin ortasinda ve sonunda, iki giin st {iste toplanan tiim yumurtalarin Arsimet
metodu ile yumurta 6zgiil agirhiklar (g/em®) belirlendikten sonra; yumurtalar oda
sicakliginda 24 saat bekletilip hassas terazide tartilarak yumurta agirliklar (g) tespit
edildi.

Havadaki yumurta agirligi (g)
Ozgiil agirlik=

Havadaki yumurta agirligi (g) - Sudaki yumurta agirligi (g)

3.4.7.Yumurta Kalite 6zelliklerinin belirlenmesi

3.4.7.1.Yumurta i¢ kalite 6zelliklerinin belirlenmesi

Calismanin ortasinda ve sonunda her grubun alt gruplarindan esit sayida alinan 20 adet
yumurta cam bir masaya kirilarak, Ol¢iimler esnasinda meydana gelebilecek
degisiklikleri minimum diizeye indirmek amaciyla on dakika bekledikten sonra dijital
kumpas ile ak ve sar1 yiiksekligi, sar1 ¢api, ak uzunlugu ve ak genisligi ol¢iildii. Bu
degerlerden yararlanarak asagidaki formiillere gore ak indeksi, sar1 indeksi ve Haugh

birimi hesaplandi. Sar1 rengi iSe Roche renk skalast ile belirlendi.

Yumurta ak ytiksekligi (mm)

Ak indeksi= Ak uzunluk ve genigliginin ortalamasi(mm) X100

Yumurta sar1 yiikseklig  (mm)

Sar1 indeksi= Sar1 ¢ap1 (mm) X100
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Haugh birimi=100 Log(H + 7.57 - 1.7 W®%")
H: Yumurta ak yiiksekligi (mm)

W: Yumurta agirligi (g)

3.4.7.2.Yumurta dis kalite 6zelliklerinin belirlenmesi
3.4.7.2.1.Yumurta kabuk kalinhginin belirlenmesi
Kirillan yumurtalarin sivri, kiit ve orta kisimlarindan alinan 6rneklerin kabuk zarlari

cikarildiktan sonra mikrometre ile dlciilerek kabuk kalinligi (um) belirlendi.

3.4.7.2.2.Yumurta kabuk kiilii ve kabuk agirhi@inin belirlenmesi
Kirillan yumurtalarin kabuklar1 zarlarindan ayrildiktan sonra temizlenip, kurutulduktan
sonra agirliklar (g) belirlendi. Agirliklart belirlenen kabuklar kiil firininda yakilarak

ham kiil oranlar1 (%) belirlendi.

3.4.8 Analizler

34.8.1 Gaz kromatografi Kkiitle spektrometresinde ucucu yag bilesimlerinin
belirlenmesi

Numuneler analiz edilmek iizere 1:100 oraninda hekzan ile seyreltildi. Orneklerin ugucu
yag bilesen analizi GC/GC-MS [Gaz kromatografisi (Agilent 7890A)-kiitle detektor
(Agilent 5975C)] cihaz ile kapiler kolon (HP InnowaxCapillary; 60.0 m x 0.25 mm x
0.25 um) kullanilarak gerceklestirildi. Analizde tasiyici gaz olarak 0,8 ml/dk akis
hizinda helyum kullanilmis, 6rnekler cihaza 1 pl olarak 40:1 split orani ile enjekte
edildi. Enjektor sicakligr 250°C’de tutulmus, kolon sicaklik programi 60°C (10 dakika),
60°C’den 220°C’ye 4°C/dakika ve 220°C (10 dakika) olacak sekilde ayarlandi. Bu

sicaklik programi dogrultusunda toplam analiz siiresi 60 dakika oldu. Kiitle detektori
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igin tarama arali@i (m/z) 35-450 atomik kiitle iinitesi ve elektron bombardimani
iyonizasyonu 70 eV kullanilmistir, ugucu yagin bilesenlerinin teshisinde ise WILEY ve
OIL ADAMS Kkiitiiphanelerinin verileri esas alindi. Sonuglarin bilesen yiizdeleri FID

dedektor kullanilarak, bilesenlerin teshisi ise MS dedektor kullanilarak yapildi.
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4 BULGULAR

Calismada kullanilan hayit ve mersin ugucu yaginin bilesimleri sirast ile Tablo 2 ve

Tablo 3’de gosterilmistir.

Calismada yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin

calisma sonu canli agirligina 6nemli bir etkisi belirlenmemistir (Tablo 4).
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Tablo 2. Hayit ugucu yagi bilesimi

Bilesen Bilesen

No Bilesen ada miktar1 | No Bilesen ad1 miktari
(%) (%)

1 a-pinene 13,22 | 15 | B-sesquiphellandrene 1,11
g | e-thujene 0,48 | 16 | 9-epi-caryophyllene 2,23
3 | P-pinene 1,41 | 17 | trans-p-farnesene 5,64
4 | Sabinene 14,03 | 18 | a-terpineol 1,57
5 | B-myrcene 1,49 | 19 | a-terpinyl acetate 4,56
6 | limonene 4,38 | 20 | bicyclogermacrene 0,60
7 | 1,8-cineole 26,14 | 21 | isocaryophyllene oxide 0,52
8 | p-cymene 2,33 | 22 | caryophyllene oxide 3,66
9 | trans-sabinene hydrate 0,86 | 23 | ledol 0,54
10 | a-gurjunene 1,03 | 24 | viridiflorol 0,51
11 | cis-sabinene hydrate 0,81 | 25 | spathulenol 1,89
12 | trans-a-bergamotene 0,56 | 26 | epi-a-cadinol 0,92
13 | terpinen-4-ol 1,31 | 27 | isospathulenol 0,82
14 | B-caryophyllene 7,39
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Tablo 3. Mersin bitkisi ugucu yag1 bilesimi

Bilesen Bilesen
No Bilesen ad1 miktar1 | No Bilesen ad1 miktari
(%) (%)

1 2,4-dimethyl-3-pentanone 0,31 | 16 | trans-pinocarveol 0,27

o | -PIneNe 28,61 | 17 | trans-verbenol 0,21

3 | Camphene 0,23 | 18 | myrtenyl acetate 0,49

4 Isobutyl isobutyrate 0,53 | 19 | a-terpineol 5,73

5 | B-pinene 0,22 | 20 | o-terpinyl acetate 1,77

6 | Limonene 4,70 | 21 | borneol 0,13

7 | 1,8-cineole 46,32 | 22 | verbenone 0,28

8 | p-cymene 0,69 | 23 | geranial 0,19

9 a-pinene oxide 0,33 | 24 | geranyl acetate 0,64

trans-linalool oxide
10 (furanoid) 0,14 | 25 | myrtenol 0,79
17 | Cis-linalool oxide 0,13 | 26 | trans-carveol 0,14
(furanoid)

12 | Linalool 4,32 | 27 | geraniol 0,92

13 | linalool acetate 0,68 | 28 | methyl eugenol 0,24

14 | terpinen-4-ol 0,29 tanimlanamayanlar 0,50
15 | Myrtenal 0,18
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Tablo 4. Yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin canli

agirlik iizerine etkisi

Deneme Gruplar

Kontrol
Canh grubu : Mersin P
agirhk Mersin grubu | Hayit grubu +Hayit grubu | degeri
Ort+Sh” Ort+Sh Ort+Sh Ort+Sh
Calisma |y 5o/ 75,9620 | 1545.95423.61 | 1565.15425.56 | 1565.10430,37 | 2247
baslangict
g)aéfma 1535,10425.63 | 1530.25432.59 | 1536.55423.99 | 1551,85+35.42 | %261

Kontrol grubu: bazal yemle beslenen grup
Mersin grubu: Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yagi ilave edilen grup
Hayit grubu: Yeme 2 ml/kg Hayit yagi ilave edilen grup
Mersin+Hayit grubu: Yeme 1 ml/kg Mersin yaprag: yagi + 1 ml Hayit yagi ilave edilen

grup

*.0rt+SH = Ortalamaz+standart hata

n=20

Hayit yagi, mesin yapragi yagi veya ikisinin karigimi yumurta verimi ve yumurta

agirhigini etkilememistir (Tablo 5 ve 6).
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Tablo 5. Yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin

yumurta verimine etkisi

Deneme Gruplar

Kontrol
Yumurta grubu Mersin Mersin +Hayit P
o Hayit grubu o .
verimi grubu grubu degeri
Ort+Sh” Ort+Sh Ort+Sh Ort+Sh
Ik dort
hafta sonu 90,36+1,89 | 91,25+1,49 | 92,68+0,62 90,54+1,73 0,694
Ikinci dort
hafta sonu 89,40+1,13 | 87,83+1,65 | 87,79+0,94 88,46+1,95 0,854
Calisma
sonu 89,16+1,02 | 87,22+1,80 | 87,02+1,06 88,34+2,07 0,742
ortalamasi

Kontrol grubu: bazal yemle beslenen grup

Mersin grubu: Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yag ilave edilen grup
Hayit grubu: Yeme 2 ml/kg Hayit yagi ilave edilen grup
Mersint+Hayit grubu: Yeme 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yagi ilave edilen

grup

#:0rt=SH = Ortalamaztstandart hata

n=10

Tablo 6. Yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin

yumurta agirligina etkisi

Deneme Gruplari

Kontrol
Yumurta grubu Mersin Hayit Mersin +Hayit P
agirhg grubu grubu grubu degeri
Ort+Sh” Ort+Sh Ort+Sh Ort+Sh
Ik dort 62,0241 22 | 62.1140,68 | 62,024064 | 6277083 | 0843
hafta sonu
Ikinci dort | o3 59,5 93 | 62.9740,99 | 62,2240 59 62,84+0 61 0,781
hafta sonu
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Calisma
sonu 63,15+0,98 | 62,54+0,65 | 62,12+0,47 62,80+0,57 0,758
ortalamasi

Kontrol grubu: bazal yemle beslenen grup

Mersin grubu: Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yagi ilave edilen grup

Hayit grubu: Yeme 2 ml/kg Hayit yagi ilave edilen grup

Mersin+Hayit grubu: Yeme 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yag ilave edilen

g(u)rl)'tiSH = Ortalamazstandart hata

Yumurtaci tavuk yemlerine mersin yapragi yagi ya da hayit yagi ilavesi ¢aligmanin ilk 4
haftalik doneminde yem tiiketimini etkilemezken, ikinci dort haftalik doneminde yem
tiilketiminde 6nemli bir azalmaya neden olmustur (P<0,01). Ancak ¢alisma sonu genel

yem tiiketimi ortalamasinin mersin yapragi yagr veya hayit yagi ilavesinden

etkilenmedigi tespit edilmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin yem
tilketimine etkisi

Deneme Gruplari

Kontrol

Yem grubu Mersin Hayit Mersin P
wr e +Hayit o
tiikketimi grubu grubu degeri
grubu

OrtxSh” Ort£Sh Ort+Sh Ort£Sh
Tk dort

122,85+2+17 | 126,56+1,78 | 126,54+1,57 | 128,90+2,29 | 0,206
hafta sonu
Ikinci

dort hafta | 99,30+2.49% | 86,79+2.01° | 91,28+2,13" | 93,63+2,73%® | 0,006**
sonu

Caligma
sonu 111,07+1,60 | 106,67+1,83 | 108,91+1,55 | 111,26+2,42 | 0,287
ortalamasi

Kontrol grubu: bazal yemle beslenen grup

Mersin grubu: Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yagi ilave edilen grup

Hay1t grubu: Yeme 2 ml/kg Hayit yag ilave edilen grup

Mersin+Hayit grubu: Yeme 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yagi ilave edilen

grup
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#:0rt£SH = Ortalama+standart hata

**: P<0,01

n=10

Calismada en iyi yemden yararlanma 1,91 ile mersin yapragi yagi ilave edilen grupta

belirlenmis olmakla birlikte gruplar arasi farklilik istatistiki bakimdan Onemli

bulunmamustir (Tablo 8).

Tablo 8. Yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin
yemden yararlanma oranina etkisi

Deneme Gruplari

Kontrol
grubu Mersin Hayit Mersin +Hayit P
grubu grubu grubu degeri
Ort+£Sh” Ort+Sh Ort+Sh Ort+Sh
ig‘nﬂort hafta | 17,005 | 2244043 | 2,2040,04 2274005 | 0393
Ikinci dort
hafta sonu 1,76+0,05 | 1,58+0,05 1,67+0,03 1,69+0,06 0,110

Calisma sonu
ortalamast 1,96+0,03 | 1,91+0,04 | 1,94+0,02 1,98+0,05 0,562

Kontrol grubu: bazal yemle beslenen grup

Mersin grubu: Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yagi ilave edilen grup

Hay1t grubu: Yeme 2 ml/kg Hayit yag ilave edilen grup

Mersin+Hayit grubu: Yeme 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yagi ilave edilen

grup

#:0rt£SH = Ortalama+standart hata

n=10

Calismada mersin yapragi yagi ve hayit yagi ilavesinin ak indeksi, Haugh birimi ve sar1
indeksi gibi yumurta i¢ kalitesi parametrelerini 6nemli oranda etkilemedigi belirlenmis
olmakla birlikte (Tablo 9; P>0,05) en yiiksek ak indeksi ve haugh birimi hayit
yagi+mesin yapragl yagi ilave edilen grupta tespit edilmistir. Mersin yapragi yagi ile

birlikte hayit yagi katilan yemi tiiketen grupta yumurta sar1 rengi kontrol ve diger
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deneme gruplarmma gore onemli oranda azalmistir (P<0,001). Yumurta dis kalite

parametrelerinden kabuk kalinligi, kabuk agirligi ve kabuk kiiliiniin mersin yapragi

yag1, hayit yagi veya her iki yagin birlikte kullanilmasi ile etkilenmedigi belirlenmistir

(Tablo 6; P>0,05). Yumurta 6zgiil agirlig1 ise hayit yagi ve mersin yapragi yagi+hayit

yag1 grubunda kontrol grubuna gore 6nemli oranda azaldig: saptandi (Tablo 9; P<0,05).

Tablo 9. Yumurtaci tavuk yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi ilavesinin
yumurta i¢ ve dis kalitesine etkisi

Deneme Gruplar

Kontrol -
rubu Mersin Mersin P
Parametreler g Hayit grubu +Hayit ..
grubu degeri
grubu
Ort+Sh* Ort+Sh Ort+Sh Ort+Sh
Ak indeksi 12,82+0,41 12,61+0,42 12,78+0,76 14,10+0,53 0,223
H.al.Jgh 94.25+1,11 94.48+1,11 96,41+1,09 97,48+0,77 0,098
0 birimi
R=
=
"5 Sar1
2 ] ] 43,13+1,22 43,48+0,44 43,70+0,58 39,96+2,58 0,235
indeksi
Sar1 rengi 9,17+0,10% 9,35+0,11° 9,32+0,13 8,750,11° 0,001
Ozoiil .
(? g‘{ 1,0831+0,0009° 1,0811+0,0006%° 1,0788+0,0007° | 1,0788+0,0021° 0,047
agirlig
Kabuk
abu - 0,363620,0064 0,3510+0,0056 0,353240,0050 0,3513+0,0038 0,296
2 kalinlig
g
Kabuk
é” vabuv 5,2287+0,0861 5,2176+0,0784 5,132140,0600 5,2496+0,0668 0,687
agirhig
Kkabluk 96,2423+0,1880 | 96,0009+0,0963 95,6578+0,1670 | 95,5158+0,5322 0,305
ulu

Kontrol grubu: bazal yemle beslenen grup

Mersin grubu: Yeme 2 ml/kg Mersin yapragi yagi ilave edilen grup

Hay1t grubu: Yeme 2 ml/kg Hayit yag ilave edilen grup
Mersin+Hayit grubu: Yeme 1 ml/kg Mersin yapragi yagi + 1 ml Hayit yag ilave edilen

grup

#: Ort+SH = Ortalamazstandart hata
*: P<0,05: ***:P<0,001
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4. TARTISMA VE SONUC

Ucgucu yaglar yada diger bir ifade ile esans yaglar bitkilerden elde edilen dogal, giivenli
ve kalinti birrakmayan katki maddeleri olarak nitelenmektedirler. Ugucu yaglarin
icerdigi ugucu aromatik bilesikler (6zellikle mono- ve seskuiterpenoidler, benzoids,
fenilpropanoidler, vb) insanlar, hayvanlar ve bitkiler {izerinde farkli biyolojik 6zelliklere
sahiptir. Yapilan calismalarda bu yaglarin antioksidan, antiinflamatuvar, antimikrobiyal
etkilerinin oldugu, sindirim enzimlerinin etkinligini artirarak hayvanlarin sindirim
sistemini uyardigi bildirilmektedir (14,16). Mevcut ¢alismada ise yumurtact tavuk
yemlerine hayit yagi ve mersin yapragi yagi veya bu iki esansiyel yag karisiminin canli
agirligimt etkilemedigi belirlendi. Elde edilen bu bulgu, tek bir esansiyel yagin veya
birden ¢ok esansiyel yagdan olusan esansiyel yag karistmin broyler ve yumurta
tavuklarinda canli agirhigi etkilemedigini bildiren ¢alismalarla uyumlu bulunmustur

(28,48,49). Biricik ve ark (42) da broyler yemlerine 500, 1000, 2000 ve 5000
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mg/kg/glin mersin yapragr yagir katilmasinin performansa etkisini arastirdiklar
calismada, diisiik dozlarda mersin yapragi yaginin canli agirligr etkilemedigini ancak
2000 ve 5000 mg/kg gibi yiiksek dozlarin canli agirligi azalttigimi kaydetmislerdir.
Yapilan baska bir ¢aligmada ise mersin yapragi yagi, kekik yagi, defne yapragi yagi, ada
cayl yapragl yagi, rezene tohumu yagi ve turunggil kabugu yagindan olusan esansiyel
yag karisiminin etlik piliglerde canli agirligi etkilemedigi bildirilmistir (50). Broyler
yemlerine Katilan, feslegen, kimyon, defne, limon, kekik, adacayi, cay, kekik yagi
karigiminin canli agirh@r ve canli agirlik kazancini 6nemli oranda artirdigr (51)
saptanmigtir. Etlik pili¢ karmalarina nane (mentol) ve kekik (karvakrol) yagi katilan bir
bagka arastirmanin sonucunda da mentol ilavesinin canli agirlik kazancim diistirdiig,
karvakrol ilavesinin ise etkilemedigi saptanmistir (52).

Yumurtac1 tavuk yemlerine mersin yapragi yagi, hayit yagi veya birlikte katilmasi
caligmanin ilk 4 haftalik doneminde yem tiiketimini etkilemezken, ikinci dort haftalik
doneminde gerek mersin yapragi yagi gerekse hayit yagi yem tiiketimini azaltmistir.
Calisma sonu genel yem tiiketimi ise muamelelerden etkilenmemistir. Ozek ve ark (48)
da calisma bulgularma benzer olarak mersin yapragi yagminda ig¢inde bulundugu 6
farkli esansiyel yag karigtmimin yumurta tavuklarinda yem tiiketimini etkilemedigini
bildirmiglerdir. Ayrica ¢alismada elde edilen yem tiiketimi verileri, yumurta tavuklar
yemlerine 0,5, 1 ve 1,5 ml/kg bergamot yag1 (36), % 0, 1.5, 2.5 ve 3.5 ml/kg ¢orek otu
yagt (32) veya 50 ve 100 mg/kg kekik yagi (49) katilmasmin yem tiiketimini
etkilemedigini bildiren c¢alisma sonuglariyla da paralel bulunmustur. Broylerlerde
yapilan bir ¢alismada mersin yapragi yagi, kekik yagi, defne yapragi yagi, ada ¢ayi
yaprag1 yagi, rezene tohumu yagi, turunggil kabugu yagindan olusan yag karisimin (50),
bagka bir ¢aligmada ise biberiye (Rosemarinus officinalis) esansiyel yagmin (200

mg/kg) yem tiikketimini azalttig1 (28) kaydedilmistir.
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Calismada yemden yararlanma oraninin muamelelerden etkilenmemesi bazi ¢alisma
sonuglari ile uyumlu (32,48) bazilari ile farkli (28,36,50,51) bulunmustur. Sadeghi ve
ark (34) aflotoksinle kontamine broyler yemlerine mersin yapragi yagi ilavesinin
etkisini arastirdiklar1 ¢alismada, mersin yapragi yagi katilan grupta negatif kontrol
(aflatoksin i¢ermeyen grup) grubuna gore yem tiiketiminin azaldigimi, yemden
yararlanmay1 iyilestigini, ayrica aflatoksin igceren gruba mersin yapragi yagi katilmasi
ile de aflatoksinin performans iizerine olumsuz etkisinin azaldigin1 kaydetmislerdir.
Biricik ve ark (42) ise 500, 1000, 2000 and 5000 mg/kg/giin mersin yapragi yagi
ilavesinin broylerlerde performansa etkisini arastirdiklar1 ¢alismada, 500 mg/kg
diizeyinde mersin yapragi yagi katilan yemi tiiketen grupta c¢alismanin 4-5 haftalik
periyodunda yemden yararlanmanin pozitif yonde etkilendigini ancak calisma geneli
degerlendirildiginde 5000 mg/kg dozunda yemden yararlanmanin olumsuz
etkilendigini kaydetmislerdir.

Caligmada hayit yagi, mesin yapragi yagi veya ikisinin birlikte kullanildigi yemi tiiketen
gruplarla kontrol grubu arasinda yumurta verimi ve yumurta agirligi bakimindan énemli
bir farklilik olmamustir. Istatistiki olarak anlaml1 olmasada en yiiksek yumurta verimi ve
yumurta agirh@r kontrol grubunda bulunmustur. Arpasoval et al. (53) ile Florou-Paneri
et al. (49) yumurta tavuklari ile yaptiklari ¢alismalarinda rasyona 0,25 g/kg veya 50 ve
100 mg/kg kekik yagmin Boliikbasi ve ark (32) ise ¢orek otu (Nigella sativa) yaginin
yumurta verimi ve yumurta agirhgini etkilemedigini kaydetmislerdir. Ozek ve ark., (48)
da mersin yapragi yagininda (Myrtus communis) bulundugu 6 farkli bitkiden elde
edilen esansiyel yag karigiminin yumurta tiretimi ve yumurta agirhigr etkilemedigini
saptamislardir.

Bildircinlarda yapilan bir ¢alismada ise, kekik yagi (Origanum sp.), defne yaprag: yagi

(Laurus nobilis L.), adacay1 yapragi yagi (Salvia triloba L.), mersin yapragi yagi
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(Myrtus communis), rezene tohumu yag1 (Foeniculum vulgare) ve turunggil kabugu yagi
(Citrus sp.) gibi 6 farkli bitkiden elde edilen esansiyel yaglarin karisiminin yumurta
agirh@ini etkilemedigi fakat yumurta verimini arttirdigi saptanmustir (35).

Boliikkbast ve ark (36) yumurta tavugu yemlerine 0,5, 1 ve 1,5 ml/kg diizeyinde
bergamot yagi kattiklar1 ¢alismada 1,5 ml/kg yag katilan gruplarda yumurta iiretimi ve
yumurta agirliginin arttirdigini kaydetmislerdir.

Calismada, hayit yagi igeren gruplarda yumurta 6zgill agirliginin 6nemli oranda
azaldig: belirlendi. Calismada deneme gruplari ile kontrol grubu arasinda ak indeksi,
Haugh birimi ve sar1 indeksi gibi yumurta i¢ kalitesi parametreleri ile yumurta dis kalite
parametrelerinden kabuk kalinligi, kabuk agirligi ve kabuk kiilii arasinda 6nemli bir
farklilik belirlenmemis olmakla birlikte en yliksek ak indeksi ve haugh birimi hayit
yagi+mesin yapragi yagi ilave edilen grupda tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgular,
Cabuk ve ark (35) nnin mersin yapragi yagmida iceren esensiyel yag karigiminin
yumurtact bildincirlarda ak ve sari indeksi, Haugh birimi, kabuk kalinligi ve kabuk
agirhigr gibi parametreleri etkilemedigini bildiren ¢alisma bulgularini desteklemektedir.
Konuya iligkin literatiirlerde esansiyel yaglarin yumurta i¢ ve dis kalitesine etkileri
arasinda bir paralellik bulunmadigi goriilmektedir. Ozek ve ark (48) esansiyel yag
karisimmin yumurta ak yiiksekligi ve haugh birimini arttirdigini, yumurta kabuk
kalinligr, kabuk agirligi, kabuk agirligi oranm1 ve sart rengini etkilemedigini
bildirmiglerdir. Boliikbasi ve ark (32) ise yumurta tavugu rasyonlarina ilave edilen
corek otu (Nigella sativa) yaginin Haugh birimi, yumurta ak, sar1 ve kabuk oranin
tizerinde 6nemli bir etkiye neden olmadigi kabuk kalinligin1 6nemli derecede diistirdiigii
tespit etmislerdir.

Boliikbasi ve ark (36) baska bir ¢aligmalarinda da yumurta tavugu yemlerine bergamot

(0,5, 1 ve 1,5 ml/kg) yagr katilmasinin yumurta ak ve sar1 orani, kabuk kalinligini
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etkilemedi ancak haugh birimi arttirdifin1 saptamislardir. Esans yaglarin broyler,
yumurta tavugu yada bildircinlarda performansa etkisini arastirildigi caligmalarda
sonuglarin arasindaki farkliliklar genellikle kullanilan esans yaglarin ve bilesinlerinin
cesitliligine, rasyonlarda kullanilan diizeylerine, hayvanin tiirtine ve ¢alisma kosullarina
baglanmistir.

Sonug olarak, mersin yagragi yagi, hayit yag: ve her iki yagin birlikte kullanilmasinin
yumurta tavuklarinda performans parametrelerini ve 6zgiil agirlik hari¢ yumurta i¢ ve
dis kalitesini etkilemedikleri belirlenmistir. Kullanilan ugucu yaglardan beklenen
olumlu etkinin goriilmemesi ¢calismada tek doz kullanilmis olmasi nedeni uygun dozun
belirlenememis olmasina veya ugucu yaglarla muamale edilen yemlerin muhafazasi
sirasinda ugucu yagin etkinliginin kismen azalmasina baglanmistir. Bundan sonraki
caligmalarda farkli dozlarla daha ayrintili galigmalarin yapilmasi gerektigi sonuguna

varilmistir.
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