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MUZIK EGITiMi YOLUYLA OTiZMLIi BIREYLERIN MELODiK VE
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Danmisman: Do¢. Dr. Kivang¢ AYCAN

OZET

Bu arastirma, miizige ilgisi olan otizmli bireylerin etkili bir miizik egitimiyle miiziksel
duyumlarinin ne derece gelistirilebilecegini 6grenmek amaciyla yapilmistir. Yapilan bir
pilot calismadan miizige ilgisi olan otizmli bir birey arastirma icin se¢ilmistir. Aragtirma
stirecinde bireyin aktif katilimi saglanarak solfej, piyano ve temel ses egitimi dersleri
verilmistir. Arastirma, tek denekli deneysel bir g¢alismadir. Bu arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden eylem arastirmast kullanilmistir. Verilerin toplanabilmesi
icin, isitsel ve gorsel materyaller, arastirmaci gézlem formu, uzman goriisii formu, veli
goriisme formu ve tarama modeli kullanilmistir. Toplanan veriler iizerinde betimsel
analiz yapilmistir. Aragtirmanin bulgulari, otizm tanili bireylerin miiziksel duyumlarinin
gelistirilmesinde bu bireylere verilen solfej, piyano ve temel ses egitimi derslerinin
etkili oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Bu arastirmanin 1s18inda, birebir, otizmli
bireye 6zgii, diizenli ve siirekli yapilan bir miizik egitiminin bu bireylerin sosyo-kiiltiirel

anlamda gelisimine biiylik katkilar saglayacagi anlagiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, solfej egitimi, ritim egitimi, piyano egitimi, temel ses
egitimi
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IMPROVING THE MELODIC AND RHYTHMIC HEARING SKILLS OF
INDIVIDUALS WITH AUTISM THROUGH MUSIC EDUCATION

Tamer Can TALUY

Erciyes University, Fine Arts Faculty, Music Department
Master Thesis October 2020
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Kivan¢ AYCAN

ABSTRACT

This research was carried out in order to learn to what extent the musical sensations of
individuals with autism who are interested in music can be improved with an effective
music education. An individual with autism who has an interest in music was selected
for the research from a pilot study. During the research process, solfeggio, piano, and
elementary vocal training lessons were given with the active participation of the
individual. The research is an experimental study with a single subject. Action research,
one of the qualitative research methods, was used in this study. To collect data, audio
and visual materials, researcher observation form, expert opinion form, parent interview
form, and descriptive analysis were used. A descriptive content analysis was performed
on the collected data. The findings of the study reveal that the solfege, piano and basic
vocal training lessons given to individuals with autism are effective in improving their
musical senses. In the light of this research, it is understood that a one-to-one, regular
and continuous musical education specific to individuals with autism will greatly

contribute to the socio-cultural development of these individuals.

Keywords: Autism, solfeggio, musical dictation training, musical rhythm training,
elementary voice education
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. BOLUM

GIRIS
1.1. Problem Durumu

Gilinlimiizde miizik egitimi yoluyla bireylerin melodik ve ritmik duyum
becerilerinin gelistirilmesinde uygulanan isitsel egitim dersleri bu bireylerin miizigi
meslek olarak segebilmesinde 6nem teskil eder (Yildirim, 2012). Ancak alanyazin
incelendiginde Tiirkiye’de 6zel egitim kapsaminda, 6zellikle otizmli bireylerin miiziksel
algilama becerilerinin gelisimi {izerine yapilan lisans, lisansiisti ve doktora
caligmalarinin sayisinin eksik olmasmin yaninda uzman sayisinin da yetersiz oldugu

anlasilmaktadir.

Ayrica otizmli bireylerle calisan bir¢ok egitimcinin  bilimsel dayanakli
uygulamalar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmektedir (Borders, Bock,
& Szymanski, 2015). Bu durum otizmli bireylerin miizik dalinda ilerlemelerine olumsuz

etki eden 6nemli problemlerden biridir.

Pektas (2016)’a gore, otizmli bireylerin egitim aldigi kurumlarda miizik daha
aktif bir rolde olmalidir ve her ozel egitim kurumunda bir miizik Ogretmeni
bulunmasinda fayda vardir. Ayrica otizmli bireyler i¢in yapilacak miizik ¢aligmalar1 bu
bireylerin ve ailelerinin yagam kalitesine olumlu etki edecektir. Gelisim bozukluklar
gosteren cocuklarin bir ¢cogu miizigi sevmektedir ve bazi bireylerin ritim duygusu da

gelismistir (MEB, 2002).

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin toplumla kaynasmasinda (iletisim
becerisi kazanmasi vb.) aktif ve etkili bir miizik egitimi verilmesi 6nemlidir. Cocuklar
bir dili 6grenirken duyduklar1 kelimelerle kendi konusmalarin1 sekillendirirler. Bu

diistinceden yola ¢ikilarak yapilacak bir miizik egitimiyle gelisim saglanabilir. Anadil



egitimine dayanan modern miizik egitiminin prensipleri konusma ve iletisim problemi

yasayan otizmli bireylere bu acidan fayda saglayacaktir.

Diger bir agidan, toplumdaki biitiin insanlarda oldugu gibi otizmli bireylerin de
is hayatina atilma ve kazang elde etme haklar1 vardir. Bu bireylerin yasamlarindaki
zorlu gecis donemlerini daha az sorunla atlatabilmesi ve planlanan hedeflere
ulagabilmesi a¢isindan yasadiklar1 gegcis slirecindeki planlamalar ve diizenlemeler birer

koprii gorevi gorecektir (Yiicesoy , Ergenekon, Adigiizel, Colak, & Kaya, 2015).

Otizmli bireylerin miizik dalinda ilerleyip bu isi meslek olarak yapabilecekleri
diistincesi bu bireylerin miiziksel gelisimleri boyutunda ne tiir bir egitim kullanilacag:

konusunda soru isareti ortaya koymaktadir.

Standart miizik egitiminin aksine giiniimiizde miizik egitimi bireylerin ortalama
bir miizik yetenegi oldugunu kabul eder. Ancak bu yetenegin ortaya ¢ikmasi i¢in uygun
cevresel kosullar saglanirsa bu yetenek gelisecektir. Bu da nitelikli ve amaca uygun
egitim materyallerinin gelistirilip, sunulmasiyla miimkiin olacaktir. Bu materyalleri
alana oOzgii gelistirecek egitimcilere ihtiyag vardir. Ornegin &6zel egitim miizik
Ogretmenligi 6zelinde bu sorun iiniversitelerde uygulanacak programlar ve akademik

calismalarla ¢oziilebilir.

Bu durumlardan yola ¢ikarak aragtirmanin problem ciimlesine “etkili bir miizik
egitimi yoluyla otizmli bireylerin var olan miiziksel isitme becerileri nasil gelistirilir?”

denilebilir.
1.2. Alt Problemler

e Otizmli bireylere uygulanan solfej egitimi bu bireylerin miiziksel igitme

becerilerini ne derece gelistirebilir?

e Otizmli bireylere uygulanan temel ses egitimi bu bireylerin sarki sdyleme

becerilerini ve miiziksel isitme becerilerini ne derece gelistirebilir?

e Otizmli bireylere uygulanan piyano egitiminin bu bireylerin miiziksel isitme

becerileri ve psikomotor becerilerine etkisi nedir?



1.3. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, otizm tanisi bulunan bireylerin ritmik ve melodik duyma
becerilerinin  gelistirmesinde uygulanan solfej, ses egitimi ve piyano egitimi

uygulamalarmin etkilerini ve verimliliklerini ortaya koymaktir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Otizm spektrum bozuklugu (OSB ) tanisi konmus bireylere aktif katilimlari
saglanarak verilen miizik egitimi, s6z konusu bireylerin hem miiziksel duyumlarin1 hem
de psikomotor becerilerini gelistirme ve daha iyi 6grenmelerinde etkilidir (Garland,
2018, s. 131). Ayrica aktivite iceren sosyal bir etkinlik olmasi bakimindan bireyin
sosyallesmesine etki edecektir, calismanin bu yonden 6nemli oldugu diisiiniillmektedir.
Ayrica otizmli bireylerinde ortadgretim ve lisans seviyesinde miizikle ugrasabilecegini
ve bu dalda egitim alabilecegini gosteren ¢aligmalar bu arastirma igerisinde yer
almaktadir. Dolayisiyla arastirma bu yonden de dnem teskil etmektedir. Bu ¢alisma
OSB tanist bulunan bireylerin ailelerini de miizik konusunda bilinglendirecektir ve
ebeveynler ¢ocuklarini miizik egitimine baslatabileceklerdir. Bu yonden de ¢aligmanin

o6nemli oldugu diistiniilmektedir.
1.5. Smirhliklar

1.12.1. Bu arastirma temel seviyede miiziksel duyma becerisi olan 1 (bir)

katilimcryla smirhidir.
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1.12.2. Bu arastirma katilimeciya uygulanan “piyano egitimi”, “solfej egitimi” ve

“ses egitimi” ile sinirlidir.
1.6. Sayiltilar

e Bu arastirmada veli ile yapilan goriisme formu tamamen velinin gercek goriis ve

diisiincelerini yansitmaktadir.

e Bu arastirmada gozlemci degerlendirme formunu yanitlayan alaninda uzman
insanlarin verdikleri cevaplar tamamen gercegi yansitmaktadir. Katilimcinin

OSB tanis1 gergektir.



IL. BOLUM

ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Miizigin Otizmli Bireylere Etkisi Uzerine Arastirmalar

Thaut (1988), otizmli bireylerin miiziksel algilama becerilerinin 6lgiimii tizerine
calisma yapmistir. 11 (on bir) normal birey, 6 (alt1) zihinsel engelli birey ve 5 (bes)
otizmli bireyin bulundugu miiziksel algilama konusunda kiyasa dayali olan bu
calismada otizmli bir birey en yiiksek bireysel puani almistir. Ayrica bu c¢aligmada
otizmliler nerdeyse normal insanlarin puanlarina ulagmislar, zihinsel engellilere gore ise

puan bakimindan 6nemli 6l¢iide 6nde olmuslardir.

Boso, Emanuele, Minazzi, Abbamonte, ve Politi (2007), siddetli otizm
spektrumuna sahip 8 (sekiz) otizmli bireyle yapilan calismada diizenli yapilan miizik
derslerinin otizmli bireylerin miiziksel algilama diizeyini ve davranis profilini gelistirip
gelistiremeyecegi arastirilmistir. 52 hafta boyunca “piyano ¢alma, davul ¢alma ve sarki
sOyleme” etkinliklerini iceren miizik derslerine katilan otizmli bireylerin miiziksel
becerilerinin gelisimi likert tipi bir 6l¢ekle derecelendirilmistir. Siirecin sonunda otizmli
bireylerde semptomatik anlamda diizelmeler goriilmiis, miiziksel algilarinda ise

temeldeki hallerine gore gelisim goriilmiistiir.

Berrak¢ay (2008), miizigin belirli davranis bozukluklar1 sergileyen otizmli
bireylerin sosyal davraniglarina ne tiir bir etki birakacagi sorusundan yola c¢ikilarak
yapilan arastirmada 4 (dort) otizmli bireyle haftada bir kez olmak iizere 10 oturum
boyunca ritim dersleri yapilmistir. Bireylerin belirlenen problemli davranislar
“problemli davranig haftalik izleme formu” ile aileleri tarafindan takip edilmistir ve
ritim calismalar1 ise “ritim tekrar Olgegi” kullanilarak Olc¢lilmiistiir. Arastirmanin
sonucunda tekrarli olarak yapilan ritim caligmalarinin bireylerin tekrarli seyreden

problemli davranislar1 yerine gegebilecegi sonucuna ulagilmistir. Uygulamada her



bireyin performansinin farkli olmasi, biitiin otizmli bireylerin miizik yetenegine sahip
olmadigii ve yetenegin biyolojik olarak bireyde var olan bir 6zellik oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica bu arastirmada otizmli bireylerin herhangi bir c¢algiyla
iligkilenmesinin miizie olan ilgilerinin artmasinda Onemli bir etken oldugu

belirtilmistir.

Gokmen (2010), otizm tanist almis bir bireyin miizige ve miizik ¢aligmalarina
verdigi tepkileri betimlemeyi amaclayan bu ¢alismada 6 yasinda bir otizmli ¢ocukla 30
seans boyunca calisilmistir. Yapilandirilmamis goriismeler, video kamera kayitlar1 ve
aragtirmaci tarafindan hazirlanan gozlemci kayit cizelgesi ile arastirmanin verileri
toplanmistir. 30 ¢alisma seansi arasindan 8 ¢alisma gozlemciler tarafindan kodlanmustir.
Arastirmanin sonucunda; katilimcinin miizige ve miizik ¢alismalaria olumlu tepkiler
gosterdigi, arastirmaciyla istekli olarak iletisime gectigi ve miizik caligsmalarina istekli

olarak katildig: tespit edilmistir.

Onal (2011), otizmli bireylerin miizik egitimine olan yatkinlhiklar1 ve miizige
olan duyarliliklarimi tespit etmek amaciyla yapilan arasgtirmada iki otizmli ¢ocukla
calisilmistir. Arastirmada ¢ocuklarin seviyelerine uygun sozleri ve melodisiyle akilda
kalic1 olan bir cocuk sarkisi 6gretilmistir. “Bireysellestirilmis 6gretim programi formu”,
“degerlendirme formu” ve “miizik egitimi ¢alisma sonucu durum tespit gézlem formu”
ile toplanan verilerin sonucuna goére otizmli bireylerde bireysel miizik egitiminin
gerekliligi ve her otizmli birey i¢in ayr1 bir miizik egitimi programi hazirlanmasi

gerektigi arastirmanin sonucudur.



III. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE
3.1. Egitim

Diinyaya gelen bir bebek zaman gectikge yiirlimeyi, yemek yemeyi sonra
konusmay1 6grenir. Bu silirecte en yakin ¢evresi bebegin bir seyler 6grenmesine destek
olur ve bebegin 6grenmesi saglanir. Bu dgretilerin tiimii “egitim” olarak adlandirilir

(Kiigiikahmet, 2009).

Birey biiyiimeye devam ettikge gevresindeki insanlar tarafindan ya da kendisi

deneyimleyerek 6grenmeye devam eder. Bu, yasam boyunca devam eden bir siiregtir.

Egitim olgusuna, var oldugu siirece cesitli tanimlamalar yapilmistir: “Yeni
kusaklara kiiltiirel mirasi aktararak, onlari topluma uyuma hazirlama siirecidir” (Butler,
1957, ss. 344-347) ve onun bu 6zelligini géstermesini saglama isidir” olarak tanimlar
(Sonmez, 1994, s. 10). Egitim, toplumlar1 ve bireyleri istendik yonde gelistirme ve

degistirme siirecinde etkili bir yontemdir (Biber Oz, 2001).
3.2. Miizik Egitimi

“Bugiin karmagsik bir sanat dali olarak uzun yillarin egitimini ve emegini
gerektiren miizik sanati, diger sanat dallar: arasinda en ilkel ve en temel giidiilerden
kaynaklanmis olamdu” (Ilyasoglu, 1999). En ilkel ve temel giidiilerden kaynaklanan

miizikte ilerleme etkili bir egitim siireciyle saglanabilir.

Miizik egitimi; miizikal davranis kazandirma, miiziksel davranis degisikligi
olusturma ve miiziksel davranis gelistirme siirecidir. Bu siiregte bireyin temel yasantisi
goze alinarak belirli amaglar dogrultusunda planlt bir yol izlenmelidir (Ugan, 1997, s.
10). Ayrica miizik egitimi, bireyin diger insanlarla iletisim kurup toplumsallagmasini ve

miizigi bilingli olarak iiretip tiiketebilen bir birey olmasin1 saglar (Ozen, 2004).



Ulu onder Atatiirk’in toplumdaki bireylerin iletisim becerisi kazanmasi,
sosyallesmesi ve bilinglenmesine isaret ettigi “sanatsiz kalmis bir milletin hayat
damarlarindan biri kopmus demektir” ifadesiyle millet olarak sanat ve miizik alaninda
daima ileride olunmasi gerekmektedir. Bu da sanata verilen deger ve nitelikli sanat

egitimiyle olacaktir.

Miizik egitiminde, O08retme ve Ogrenme silireci igerisinde yer alan biitiin
etkenlerin egitim programinimn kazamimlarma gore hazirlanmasi gerekir. Ogrenme
siirecinde hedef kitle olan 6grencilerin dersle ilgili diisiinceleri de onem teskil eder

(Akarsu, 2017).
3.3. Otizm Nedir

Otizm, yaygin gelisimsel bozukluklar, sosyal iletisim bozuklugu ve zeka
gelisiminde gecikme veya yanlis ilerleme seklinde ortaya c¢ikan, genellikle dogum
sonrasi ilk yillarda baslayan noropsikiyatrik sorunlardir (Yiicesoy vd., 2015). Otizm
spektrum bozuklugu (OSB)’da erken ¢ocukluk yaslarinda ortaya ¢ikan ve sosyallesme
sorunu, iletisim sorunlari, tekrarlayici davranislar ve ilgi alanlariyla kendini gosteren bir

gelisim bozuklugudur (APA, 2013).

Otizm ve otizm spektrum bozukluklarinin heniiz tam sebepleri bilinmemekle
birlikte, pek ¢ok faktoriin rolii olabilecegi, bu faktorler iginde genetik faktorlerin 6zel
onemi oldugu ve otizmin bir beyin hastaligi oldugu artik bilinmektedir (Mukaddes,
2014). Otizm spektrum bozuklugunda erken teshisin 6nemi bilyiiktir. Erken teshis
sonucu otizmli bireyler miidahale programlarina erken dahil olabilip gelisimsel siire¢
icerisinde bu miidahalelerden miimkiin oldugunca uzun siire ve yogunlukta

faydalanabilirler (Rakap, Birkan, & Kalkan, 2017).
3.4. Otizmli Bireylerin Tamimlanmasi

Literatiirde otizmli bireylerin 6zelliklerinin birbirlerinden farkli oldugu ve
davranigsal olarak da degiskenlik gosterdigi belirtilmektedir. Bu bireylerin genel
ozelliklerini bilmek tanilamada diger bireylerden ayrilip egitim programlamasi yapma

yolunda kolaylik saglayacaktir (Darica, Abidoglu, & Gilimiiscii, 2005).



Otizm spektrumuna sahip bireyler dil becerilerini kullanmada problem yasarlar
ve sosyal etkilesim konusunda da normal insanlara gore daha ¢ok zorlanirlar. Bu
bireyler el ayak cirpma gibi hareketleri siirekli olarak tekrar edebilirler veya jest ve
mimik hareketlerini de siirekli tekrarli sekilde yapabilirler. Ayrica bu bireyler bazi
durumlarda 6fke nébetleri gegirebilirler. Ofke nobetlerini pekistiren durumlara bireyin
nobet sonrasi ilgi gérmesi veya bir nesne elde etmesi Oornek verilebilir ya da birey
katilmak istemedigi bir etkinlikten Ofke nobeti sonucunda kagabilir. Tipik gelisim
gosteren otizmli bireyler yasamlarinin ilk aylarindan baglayarak disaridaki insanlarin
davranslarini veya farkli becerileri gézlemleyip taklit ederek dgrenirler (Iftar, Kurt, &

Kiirkgiioglu, 2014).

Otizmli bireyler insanlarin fiziksel temas kurmalarindan rahatsiz olurlar bu
yiizden otizmli bireylerle temas kurma konusunda hassas olunmalidir (Garland, 2018).

Ayrica otizmli bireyler genel olarak diger insanlarla goz temasi kuramazlar.

Otizm tanis1 koyma siirecinde diizey tarama ya da egitsel degerlendirmeler
yapilabilir. Ulkemizde otizmin tibben tanimlanmasi ¢ocuk psikiyatristler ve nérologlar
tarafindan yapilir. Genel tanilama yapilirken Amerikan Psikiyatri Birligi’nin yaymladig:
Ruhsal Bozukluklar Tan1 Olgiitleri Bagvuru El Kitabindan yararlanilip klinik ortaminda
gozlemler ve aile ile yapilan goriismeler seklinde tanilama gergeklestirilir (Rakap vd.,
2017).

3.5. Melodik ve Ritmik Duyma Becerisi

Miizik yetenegini ortaya koyan o6zellikler, ritim duyma becerisi, miiziksel isitme,
ayni anda tinlayan iki ya da daha fazla sesi duyup ayirt edebilme, duydugunu calip
sOyleyebilme seklinde siralanabilir (Ugan, 1997). Miizigi meslek olarak segecek
kisilerde bu sartlar aranir ve bu kisilere miiziksel duyma smav1 yapilir. Sonug olarak
bireyin miizikle ilgili bir okula gidip kariyerini miizik {izerine devam ettirmesi bireyin
melodik ve ritmik duyma becerisini gelistirmesine baglidir. Gogiis (2009)’e gore “miizik
vetenegi dogal ve dis kosullarla beslenen bir iiriindiir”. Buna gore bu yetenegi
gelistirmek, bireyin var olan yetenegi lizerine ¢aba sarf etmesiyle gergeklesecektir. Bu
da nitelikli miiziksel isitme egitiminden geger. Miiziksel isitme derslerinde dgretmen
yeterliligi, 6grencinin yetenegi, egitim Ogretim programi ve yontemler gibi cesitli

faktorler basariyr etkilemektedir (Oztiirk & Kalyoncu, 2018).



GSL veya GSF’lerde yiiriitiilen isitme egitimleri incelendiginde siniflarin genel
olarak 15-25 kisi arasinda oldugu ve Ogrencilerin yetenek agisindan farkli olduklar
anlasilmaktadir. Insanlarin cogunda ortalama bir miizik yetenegi vardir ve bunu belirli
seviyede gelistirebilirler. Cok diisikk veya ¢ok yiiksek derecede miizige yetenegi
olanlarin sayilar1 azdir (Gogis, 1999). Her Ogrencinin yeteneginin ve algilama

diizeyinin farkli olmasi miizik egitiminde bireysel egitimin Gnemini ortaya koyar
(Scandrett, 2005).



IV. BOLUM

YONTEM

4.1. Arastirmanin Deseni

Alanyazina gore eylem arastirmasi, bireyin kendi mesleki yeterlilikleri hakkinda
diisiinmesi, dongiiler halinde miidahaleler yiirlitmesi ve bu miidahalelere yonelik kisisel
degerlendirmeler yapmasidir. Bu siireci basgkalar1 ile paylagsmasi arastirmaciya gelisim
odakl pozitif bir siire¢ olarak yansimaktadir (Hermes, 2001). Eylem arastirmasi, bireyin
basarisini arttirma ve sorunlarini ¢6zme yolunda etkili bir yontemdir (Giilen Canli &
Yusuf, 2019). Egitim alanina yonelik eylem arastirmasi 6zellikle 6gretmen, uygulama,
sinif ve okul odakli yapilmaktadir (Giirgiir, 2017). Dolayisiyla bu aragtirma da dgretmen
ve uygulama odakli yapilmis deneysel bir caligmadir. Deneysel modelde arastirmaci
durumu degistirebilir, bu degisimin etkisini gozleyebilir ve kontrol altina alabilir (Hicret

Cél, 2012).

Tek denekli deneysel arastirmalar1 diger yar1 deneysel arastirmalardan ayiran
nokta, katilimer gruplarla ¢aligmak yerine her bir katilimciyla yinelenen dlglimlere
dayali olarak tekil degerlendirmeler yapilmasidir (Aydin, Tekin-iftar, & Rakap, 2019).

Yineleme, okuyucunun arastirmaya olan inancini arttirir (Tekin, 2000).

Tek denekli deneysel bir calisma olmasindan dolayl, nitel arastirma

desenlerinden eylem arastirmasi deseni bu arastirmanin desenidir.
4.2. Pilot Calisma

ERU GSF Béliimiinde otizmliler igin temel miizik uygulamalar igeren bir sosyal
sorumluluk dersinde 9 (dokuz) katilimciyla bir pilot ¢alisma yapilmistir. Bu ¢alisma,
miizik egitimcileri tarafindan katilimcilarin temel miizik beceri diizeyini anlamak

amaciyla yapilmstir.
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Pilot calisma sonucunda miizige temel diizeyde ilgisinin ve yeteneginin daha

fazla oldugu saptanan bir otizmli 6grenci bu arastirma icin secilmistir.
4.3. Calisma Ortami

Arastirmadaki tiim oturumlar 2018-2019, Giiz ve Bahar donemi boyunca ERU

GSF Miizik boliimiine ait piyano odalarinda yapilmistir.
4.4, Pilot Calisma Grubu
Arastirma Oncesi pilot ¢alismaya katilan OSB tanili gruptur.
4.4.1. Pilot Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

ERU GSF Miizik béliimiinde otizmli bireylerle yapilan pilot ¢alisma igin &zel
egitimcilerin 6nerdigi dokuz OSB tanili birey katilimci olarak segilmistir. Bu dokuz
OSB tanili bireyin miizik egitimine katilabilecek seviyede olup olmadigini belirlemek
adina ERU GSF Miizik béliimiinde, igerisinde piyano bulunan bir smifta bu bireylerin
miizige ilgileri ve yetenek diizeyleri aragtirmacilar tarafindan sinanmis ve pilot ¢alisma

icin secilmistir. Farkli seviyelerde olan katilimecilardan;

Dort kisinin otizm seviyesi normal olup, temel seviyede (sadece sag el
kullanarak, yanlis parmakla c¢alarak, parcanin melodisini ya da ritmini degistirerek,

erken ya da gec bitirerek) piyano calabildikleri goriilmiistiir.

Katilimcilardan bir kisinin otizm seviyesi olarak ¢ok az spektrum tasidigi ve
saglikli bir insan gibi davrandig: fark edilmistir. Bu birey, piyanoda ezberden basit bir

melodi ¢alabilmistir.

Katilimcilardan bir kisinin agir spektrum tasidigi goriilmiis ve bu bireyin sadece

sosyallesmek adina ¢alismaya katilabilecegi tartigilmistir.

Katilimeilardan iki kisinin otizm seviyesi normal oldugu fakat miizige ilgisinin

olmadig1 gortilmiistiir.

Katilimcilardan bir kisinin nota bildigi ve digerlerine gore daha iyi piyano
calabildigi goriilmiistiir. K1 ismiyle kodlanan bu katilimcinin diger katilimcilara gore
miizige ilgisinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ayrica 9 yasindan itibaren araliklarla 2

yillik bir piyano ¢alma ge¢misinin oldugu 6grenilmistir.
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4.4.2. Pilot Calisma Grubuyla Sosyal Sorumluluk Dersi Grup Calismasi
Ornek ¢alisma: 27 Eyliil Persembe

Katilimcilarla ilk dersin yapilacagi bugiin, derslerin islenme siirecinde ne tiir
calismalar yapilacagi, ne tiir materyaller kullanilacagi, derslerin nasil iglenecegi gibi
konular hakkinda konusmak ve bilgi aligverisi i¢in sosyal sorumluluk dersinden once
uygulamacilarla toplant1 yapilmistir. Toplantida ¢ocuklarin ritimsel iggiidiilerini ve
ritme ilgisinin olup olmadigini 6lgmek i¢in igerisinde bu bilgilere ulasmay1 saglayacak
yonlendirmelerin yazilacagi basit ve sona ulastiracak bir parganin gerekli oldugu

disiiniilmistiir. Uygulamacilar tarafindan parga seg¢ilmistir.

Bilindik olmasi, armoni yapisimin basitligi, ritimsel a¢idan sade olmasi ve
ezgisel acidan da basit olmast durumundan W.A. Mozart’in 12 varyasyonu ** Twinkle
Twinkle Little Star’’ (daha diin annemizin kollarinda yasarken) adli miizik eserinin

temast bu uygulama dersi igin kullanilmistir.

0 M [
A

A — o —— e e E—
=i % I I | 1 I |
o) - o
Sa-bah er-ken u - yan-dim ben kah-val - t1 - m yap-tim
O-ku-la er - ken var-dim no-ta-la-mn - m1 ag¢-tm
D t t T T  — T—1 | T T T |
(= } J ] } — 1 ] — = { ‘ 1 1 ] |
@_‘H—ﬁv e ' R !
mi - zik - le dans e - de - rim o - ku - lu ¢ok se - ve - rim
ﬂ : 4 | | L
P4 I I I I I 1 T T T |
I I I T T | | I I
:@F':ﬁﬁ:t:ﬁ =i ! I — — ! 1
v &4 o
he - pi - miz bir a - ra - da ¢ok mut - lu - yuz bu - ra - da
Ritim Adimlar: (sarkinin tiimi igin)
H
P I I I T T T T T I 1 I |
F A ] | 1 | 1 1 | 1 1 | 1 I 1 |

Sekil 1. Twinkle twinkle little star ( Daha diin annemizin) isimli Ingilizce ninni
(Vikipedi, 2020)
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Katilimcilarin gilinliik rutinlerinden (sabah kalkmak, kahvaltt yapmak, okula
gitmek...) yola ¢ikarak uygulamacilar tarafindan bu pargaya uygun yeni sozler
yazilmistir. Yazilan sozler iizerinden katilimcilara; parc¢a ritmine uygun olarak adim
atma, alkislama ve ziplama hareketlerinin 0gretilmesi amaglanmigtir. Parcanin sozleri

ve notalar birlikte yazilmig, uygun tartimlar nota kagidi iizerine ¢izilmistir.

Katilimcilar ve uygulamacilar, aralarindaki iletisimi saglamak igin g¢ember
olusturmus ve ayak adimlarina gore uygulanan ritimleri, el ¢irparak ve ayaklariyla ritme

uygun adimlar atarak uygulamigslardir.

Bu uygulamanin rehberi olarak yazilmis notanin igerisindeki son seslere gore
(bknzsekill) ritme uygun yazilan ziplama hareketini ve adimlamalari katilimcilarin

uygulamakta zorluk yasadiklar1 goriilmiistiir.

Katilimeilarin sosyallikten mutlu olduklar: ve okulu sevdikleri gézlemlenmistir.
Velileri ile yapilan goriismelerde de velilerin bu konuda ¢ocuklarimin mutlu oldugunu

belirten konusmalari bu durumu tasdiklemigtir.
4.5. K1I’in Tez i¢in Katihme1 Olarak Secilmesi

Temel miizik yetenegi bakimindan diger katilimcilardan daha iyi seviyede olup
miizige daha ilgili olan K1’in, Pilot Calisma Grubuyla Sosyal Sorumluluk Dersi
Grup Cahsmasr’ndaki basit uygulamalardan sikildigi gozlenmistir. Ayrica pilot
calisma sonrast K1’in velisi, diger OSB bireylere 6zenerek K1’in onlardan sorunlu

davraniglar 6grenip taklit edebilecegi endisesini dile getirmistir

K1’in, yapilan kulak testi sonucu ritmik ve melodik duyum bakimindan da diger
katilimcilardan daha iyi olmasi ve gelisim vadeden seviyesinden dolayt sosyal
sorumluluk dersinden ayrilip ayri bir ¢alisma yapilmasi, sosyal sorumluluk ders
calismasini yiiriiten Alan uzmanlart (miizik alani ve RAM- Rehberlik ve Arastirma

Merkezi uzmanlary) tarafindan tavsiye edilmistir.

Bu durumlar dikkate alinarak K1 ile olan derslerin bireysel islenmesine karar
verilmistir. Yapilan bu tez caligmasinin da K1’in solfej, piyano ve ses egitimi
uygulamalarina aktif katilimi sonucu ritmik ve melodik duyum bakimindan gelisiminin

incelenmesine bagli olarak yapilmasina karar verilmistir.
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4.6. Arastirma siireci

Arastirmada etkili bir miizik egitimi verilerek otizmli bir bireyin ritmik ve
melodik duyma becerisini gelistirmeye yonelik uygulama siirecine yer verilmistir.
Katilimeilar arasindan miizik kulagir digerlerinden daha iyi olan bir katilimecr bu

arastirma igin se¢ilmistir.

Calisma siirecinin tiim asamalar1 uygulamaci tarafindan yiiriitilmiistiir ve tim
oturumlar bire-bir 6gretim yapilacak sekilde diizenlenistir. Uygulama haftada bir giin ve
50 dakikalik ders siiresine bagli kalinarak 1 yil siirede toplam 33 ders oturumu olarak
yapilmistir. Arastirmadaki tiim oturumlarda arastirmaci 6nce dersin yapilacagi ¢alisma
ortamin1 diizenlemis, notalar ve sandalyeleri hazir hale getirmistir. Katilimciya
derslerden once dersin islenisi ve ¢alinacak parcalar ile ilgili 6n bilgilendirme
yapilmistir. Ders oturumlarindan dnce katilimeinin dikkatini toplamasi ve hazirlanmasi

saglanmustir.

Arastirma siireci icerisinde islenen derslerde piyano, solfej ve piyano calarak
sOylenen sarki egitimine (temel ses egitimi) yer verilmistir. K1’e caldirilan piyano
pargalar1 uygulamacinin diizenledigi s6zlii piyano parcalari ve piyano repertuarindan
secilen parcalar olmak {iizere iki farkli tarza ayrilmaktadir Piyano pargalari ¢alisilirken
once sol el sonra sag el (ya da siralama olarak tam tersi) katilimciya 6gretilmis daha
sonra ise iki elini birlestirmesi saglanmistir. Solfej egitimine baslamadan Once
katilmciya do majér gam okutulmustur. Arastirma siirecinde c¢alinan piyano
parcalarinin  6rnegi EKLER kisminda yer almaktadir. Biitiin ders oturumlari
raporlastirilmistir. Calisma siirecinde biitiin derslerde aileden izin alinarak video ve ses
kaydi alinmistir, ayrica katilimcinin evinde 6devlerine ¢alismasini iceren ses ve video
kayitlart da arastirmada kullanilmistir. Derslerde telefon ile kaydedilen sesler ve video
kayitlar1 miizik alaninda kulak egitimi, piyano ve ses egitimi dalinda uzman 5 (bes)
kisiye izletilmistir. Uzmanlara izledikleri kayitlara gore ¢alismanin niteligini belirleyici
yapilandirilmis bir goriisme formu (uzman goriisii formu) uygulanmistir. Ayrica

katilimcinin velisine sorulmak tizere veli goriisme formu olusturulmustur.

Veli goriisme formunun i¢ gecerliligini saglamak icin nitel arastirmalar
konusunda uzman bir akademisyenden yardim alinmistir. Uzman akademisyenin soru

sayisin1 fazla bulmasi {izerine soru sayisit azaltilip katilimcinin velisine sorulmustur.
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Katilimeinin velisinin verdigi cevaplar ses kaydi alinip dnce raporlastirilmis sonra ise

betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.

DERS CALISMA PLANI

Ortam duzenlemesi yapilir.

¢s

Piyano notalar ve sandalyeler hazirlanir.

&

Katihmeiya pargalar ile ilgili 6n bilgilendirme yapilir.

(s

Katiimecinin dikkatini toplamasi ve hazirlanmasi saglanir.

&

Parganin galinacak kisminin sol anahtar kismi sag elle galistinhr

(s

Katilimcl, parganin sol anahtari kismini galabilirse parganin fa anahtari
kismina sol elle gahisilir.

G

Parcada sarki sézleri varsa galisilir.

&

Parca calisildiktan sonra ders hocasi piyanodan do major gam calar ve katilimci gami
okur.

<+

Ders hocasi tarafindan belirlenen solfejler tekrarl bir sekilde piyano eslikli okunur.

Sekil 2. Ders Caligma Plani

4.6.1. K1 ile Yapilan Ders Siireci
4.6.1.1. 4 EKim 2018

K1 ile bireysel olarak yapilan bu ilk derste uygulamaci piyanodan tek ses vermis
sonra bu sesleri K1’den “na” hecesiyle vermesini istemistir. K1, piyanoyla ¢alinan tek
sesleri dogru vermistir. Daha sonra uygulamaci piyanodan ¢aldigi iki sesleri K1’den
vermesini istemistir. K1, sesleri yanlis vermis veya sorulan iki sesten birini dogru
verebilmistir. Sonra uygulamaci piyanodan sordugu ii¢ sesleri Kl’den vermesini

istemistir. K1, sorulan {i¢ sesleri tamamen yanlis vermistir.

Kulak egitimi ve solfej dersleri, bireye bir miiziksel davramis kazandirma ve
gelistirme yolunda zaman ve nitelik bakimindan olumlu katkilar saglar (Yildirim,
2012). GSL ve GSF miizik boliimlerinin kulak egitimi derslerinde solfej egitiminin
varligi ve Onemi bilinmektedir. K1’in ritmik ve melodik duyumunu gelistirmeyi

amaclayan bu ¢alismada K1’e solfej dersleri verilebilecegi diisiintilmiistiir.
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Ayrica K1’in tek sesleri verebilmesinden dolay1 solfej (nota adlariyla melodi
okuma) okuyabilecegi diisiiniilmiis ve siirecte solfej egitiminin diger aktif miizik

uygulamalariyla birlikte islenmesine karar verilmistir.

Bir¢ok miizik okulunun miifredatinda tercih edilmesi ve kolay anlasilir olmasi
sebebiyle Muammer Sun Solfej Kitabt (Sun, 2018)’ nmn kullanilmasina karar
verilmistir. K1’e uygulanacak egitim siirecinde 45. Solfeje kadar olan solfejlerin

calisilmas1 hedeflenmistir.

Bu derste Muammer Sun Solfej kitabi 1(Sun, 2018) igerisinden 1,2 ve 3.
Solfejler okunmustur. Solfej okumaya gegmeden dnce K1’e okuyacagi solfejlerle ilgili
bilgiler verilmistir. Daha sonra uygulamaci solfejleri piyanoyla eslikli bir sekilde ¢alip
okumus ve K1 dinlemistir. Uygulamaci K1’e solfej okutmadan 6nce do major gami
piyanodan c¢alip anlatmistir ve katilimeciya gami okutmak i¢in ugrasmistir. Sonrasinda

solfejler piyano eslikli bir sekilde katilimcrya okutulmustur.

Basit ritimli ve do major tonunda olup, icerisinde sadece do, re ve mi notalarini
barindiran bu ii¢ solfeji, K1’in nota bilmesinden dolay1 rahat bir sekilde okudugu
goriilmiistiir. Solfejler bir sonraki derse kadar evde tekrar edilmek iizere ddev olarak
verilmistir. Dersin sonraki kisminda katilimcinin daha o6nceden caldigi piyano
parcalarini tekrar etmesi saglanmistir. Dersin sonunda K1’in annesi uygulamaciya

“Annemize Tirk{i” adli sarkinin varsa notasini bulup K1’e ¢aldirmasini rica etmistir.
4.6.1.2. 11 Ekim 2018

K1 ile yapilan bu derste uygulamaci ‘‘Annemize Tirki’” adli parcayr piyano

icin diizenleyip derse getirmistir.

Dersin ilk kisminda uygulamaci parcanin sol anahtari kismindaki soloyu K1’e
Ogretmistir. Uygulamaci, ilk 6nce Kl’e sol anahtar1 iizerindeki notalarin isimlerini
sormustur. K1’in sol anahtarindaki notalar1 genel olarak yanlis sOyledigi goriilmiis ve
bilemedigi notalar i¢in uygulamaci, Tlzerinde notalarin yazili oldugu yonlendirici bir

kagit hazirlayip K1’e kagit iizerinden notalar1 gostermistir. Bkz: EK’ler

Sol anahtar1 {izerindeki notalar K1’e tekrarli bir sekilde ¢alistirilmistir. Dersin

ortasina gelindiginde K1’in notalar1 hata yaparak calabildigi goriilmiistiir. Dersin
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devaminda parcanin fa anahtari kismi uygulamaci tarafindan K1’e anlatilmistir. Yine
KZ1’in bilemedigi notalar1 uygulamaci yazdigi kagit iizerinden anlatmistir. Parcanin fa
anahtar1 kismi da tekrarli olarak ders sonuna kadar ¢alisilmistir. Dersin son béliimiine
gelindiginde verilen solfej 6devleri 6nce uygulamaci tarafindan ¢alinip okunmus, sonra
K1’e do major gam gectirip okutulmustur. K1’in solfejlere calisip geldigi anlagilmis ve
cabuk hizda rahatga okudugu goriilmiistiir. Sonrasinda Kl1’e, 4. 5. ve 6. Solfejler
hakkinda bilgiler verilmistir. Uygulamaci solfejleri piyanoda eslikli bir sekilde g¢alip
okumus ve K1’in dinlemesi saglanmistir. Daha sonra K1’e solfejler okutulmustur. K1,
6. solfejin besinci, altinci dlgilistinde “do-fa” atlamasinda zorlanmistir. Diger solfejleri
kiigiik hatalarla okuyabilmis, tekrarlarda hatalarin azaldig1 gozlenmistir. 4. 5. 6. solfejler

Ve Annemize tiirkii pargasi bir sonraki ders i¢in 6dev verilmistir.
4.6.1.3. 18 Ekim 2018

Derse baglangicta Annemize Tiirkii parcasmmin sol anahtar1 kismi Kl’e
caldirilmistir. K1, par¢anin sol anahtar1 kismini hatali sekilde ¢alabilmistir. Sol anahtari
kismi tekrar edilmistir. Birkag tekrar sonrasinda K1 sol anahtar1 kismini calabilmistir
daha sonra fa anahtar1 kismina gegilmistir. K1’in par¢anin fa anahtar1 kismini ¢almakta

zorluk yasadig1 goriilmiistiir.

Uygulamaci parcanin fa anahtari1 kismini ¢alarak K1’e gostermistir. Fa anahtari
bolimii tekrarli bir sekilde c¢alisilmistir ve sonrasinda K1 fa anahtar1 kismim
calabilmistir. Sol anahtar1 ve fa anahtar1 boliimleri ayr1 olarak ¢alisildigindan dersin son
boliimiine kadar olan siirede bu iki anahtar birlestirilmis sekilde K1’e calistirilmistir.

K1 pargayi birlestirirken zorluk yasamis ve hatali bir sekilde ¢alabilmistir.

Dersin son bdliimiine gelindiginde verilen solfej 6devleri olan 4. 5. 6. solfejler
once uygulamaci tarafindan calinip okunmus, sonra K1l’e do major gam gegtirip
okutulmustur. K1, solfejleri sorunsuz bir sekilde okuyabilmistir. Sonrasinda K1’e 7. 8.

ve 9. solfejler hakkinda bilgiler verilmistir.

Uygulamaci solfejleri piyanoda eslikli bir sekilde c¢alip okumus ve Kl1’in
dinlemesi saglanmigtir. Daha sonra K1’e solfejler okutulmustur. K1, ozellikle 9.

Solfejin durakli olmasi dolayisiyla zorlanmis, tekrarli olarak calisildiginda hatasiz
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okuyabilmistir. 7. 8. 9. solfejler ve Annemize Tiirkii sonraki ders i¢in 6dev olarak

verilmistir.

22 Ekim 2018 tarihinde Prof. N. Oya LEVENDOGLU tarafindan katilimcilarin
Cumhuriyetin ne demek oldugunu kavramalar1 ve vatani duygularinin gelismine katki
amagl Sefai ACAY’in Cumhuriyet sarkisinin, otizmli ¢ocuklarla birlikte calisiimasi
tavsiye edilmistir. Tonu Do major olan parga lizerinde en pes notanin 1. Oktav do, en tiz
notanin da 2. Oktav do oldugu goriilmiistiir. Cocuk ses araliklarinin yaklasik 1,5 oktav
olup ses karakterlerinin kiz- erkek fark etmeksizin soprano ya da alto oldugu goz

onlinde bulundurularak ses araligr bakimindan bu parcanin ¢ocuklara uygunlugu tespit

edilmistir (Cevansir & Girel, 1982).

Niteliksel agidan bakildiginda 10 OSlgiiden olusan ve basit iki bolmeli form
ozelligi tasiyan pargamin 1.2.3.6.7.8.9. Ve 10. Olgiilerinde noktali tartimlarm varligi
goriilmistiir. Verilen sarki uygulamaci tarafindan piyano i¢in diizenlenmistir. Bu
sarkinin piyano i¢in diizenlenmesi yapilirken sol anahtarina parcanin solosu birebir
yazilmis, fa anahtar1 {izerinde ise parganin solosuna ve armonik yapisina uygun olmasi,
aynt zamanda katilimcinin ¢alabilecegi seviye indirgenmesi gerektigi de dikkate
alinmistir. Soloyu tamamlama ve soloya eslik amaci giidiilerek uygun akorlar parca

tizerine yazilmistir.

Ugiincii 6lgiideki 1,5 vurus olan sol notasi, K1’in zorlanip g¢alamayacag
diisiincesiyle uygulamaci tarafindan bir vurus yapilmistir. Olgiideki son nota (yarmm

vurus) da gegici siireligine bir vurus yapilmaistir.
4.6.1.4. 25 Ekim 2018

Derse baslangicta Annemize Tiirkii parcasinin sol anahtar1 ve fa anahtari
kisimlart ayr1 olarak K1’e caldirilmustir. Odev olarak verilen bu pargayr K1’in evde
calismis bir sekilde geldigi goriilmiistiir. Dolayisiyla K1, parcayr gecen derslere gore
daha rahat calmistir.

Dersin devaminda parga birlestirilmis bir sekilde vakit kaybetmeden ¢alisilmaya
devam edilmis, daha sonra par¢aya uygun sozler uygulamaci tarafindan yazilmigtir.

Uygulamaci model olarak sarkiy1 sozleriyle okuyup piyanoda ¢almistir ve daha sonra
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KZ1’e sarkinin sozlerini ¢alistirmistir. K1, birkag tekrar sonrasinda sozleri kismen dogru

tonda okuyabilmistir.

Dersin ortasma gelindiginde Cumhuriyet parcasi uygulamaci tarafindan
katilimciya ¢alinmistir. K1’e parca lizerinde sol anahtar1 ve fa anahtar1 boliimiinde
bulunan notalarin isimleri sorulmus, bilemedigi notalar i¢in {izerinde nota isimleri yazili
olan kagittan bakmasi saglanip notanin ismini gorerek ¢alismasi saglanmistir. Sag el ve
sol el ayr1 ¢alinan parga, dersin sonuna kadar calisilmistir. Noktali tartimlar1 ¢almada
K1’in zorlandig1 ve hata yaptigi gozlenmis buna ragmen pargayr sevdigi de

gozlenmistir.

Dersin son boliimiine gelindiginde verilen solfej ddevleri olan 7. 8. ve 9.
solfejler once uygulamaci tarafindan calinip okunmus, sonra K1’e do major gam
gectirip okutulmustur. K1, solfej ddevlerini sorunsuz okumustur. Sonrasinda K1’e 10.
ve 11. solfejler hakkinda bilgiler verilmistir. Uygulamaci solfejleri piyanoda eslikli bir
sekilde calip okumus ve K1’in dinlemesi saglanmistir. Daha sonra Kl1’e solfejler
okutulmustur. K1, 10. Solfejin dordiincii Slgiisiindeki “re-mi-mi-re” notalarmi “mi”
notalariin tekrar etmesi sebebiyle basta anlamamais, ¢alisinca okuyabilmistir. 10. ve 11.
Solfejler, Annemize Tiirkii ve Cumhuriyet sarkilari bir sonraki ders i¢in Odev

verilmistir.
4.6.1.5. 1 Kasim 2018

Dersin ilk boliimiinde Annemize Tiirkii parcast K1’e hatirlatmak amaciyla
uygulamaci tarafindan calinip sozleri de okunarak tekrar edilmistir. Daha sonra K1’in
parcay1 ¢almasi istenmistir. K1’in, parcayr ozgiivenli bir sekilde caldigi goriilmiistiir.
Uygulamact K1’den parcanin sozlerini melodisine goére okumasini istemis ve K1

sarkinin s6zlerini okuyabilmistir. Par¢a, dersin yarisina kadar calisilmistir.

Sonra uygulamaci tarafindan Cumhuriyet par¢asi K1’e hatirlatmak adina
piyanoda calinip sdylenmistir ve katilimciya ilk once sag el ve sol el ayri olarak
calistirlmistir. K1’in parcanin fa anahtari kismin1 kismen calabildigi, sol anahtari
kismini hatali ¢aldig1 goriilmistiir. Dersin son bdliimiine kadar K1’in pargay1 tekrarl

bir sekilde ¢almas1 saglanmastir.
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Dersin son kismina gelindiginde gecen ders verilen solfej ddevleri olan 10. ve
11. solfejler 6nce uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinip okunmus, sonra K1’e once
do major gam gegtirip piyano eslikli olarak okutulmustur. K1, 10. solfeji hatalarla
okumus, 11. solfeji hata yapmadan okuyabilmistir. K1, solfej ddevlerini okuduktan
sonra 12. ve 13. solfejler uygulamaci tarafindan piyano eslikli olarak calinip
sOylenmistir. Daha sonra K1’e solfejler okutulmustur. Solfejlerin ses atlama ¢alismasina
dayali olmasindan K1, solfejleri okumakta zorlanmistir, bu yiizden dersin bitisine kadar

tekrarl sekilde calisiimistir.

6 Kasim 2018 tarihinde K1’in annesinin, siiregte ¢alinan pargalar1 video g¢ekip
sosyal medya hesabindan 1ZOT’u etiketleyerek paylasmasi iizerine IZOT Orkestrasi
yoneticileri K1’in videolarin1 goriip, 3 Aralik Diinya engelliler giinii icin Izmir’de
diizenlenecek olan konser programina davet etmislerdir. Uygulamaci, yogunluk
dolayistyla programa katilamayacagini belirtmis ve dolayisiyla programda K1’in
yaninda bulunmak, yardimci olmak ve ihtiyaglarinda yardim ve destek i¢in temsili bir

Ogretmen secilmistir. Program i¢in K1’den iki parg¢a calisip gelmesi istenmistir.
4.6.1.6. 11 Kasim 2018

[zmir’de diizenlenecek olan konsere iki haftadan daha az bir zaman kalmas1 ve
kaynastirma okulundaki derslerin K1’in iizerinde biraktig1 yorgunluk dikkate alinarak
hazirda ¢alisilmakta olan Annemize tiirkii ve Cumhuriyet pargalarinin konser igin
hazirlanmasina karar verilmistir. Dersin ilk kisminda Annemize Tiirkii par¢casi K1’in
hatirlamas1 amaciyla uygulamaci tarafindan ¢alinmis ve sozleri de okunarak tekrar
edilmistir. Daha sonra K1’in parg¢ayr ¢almasi istenmistir. K1, parcayr 6zgiivenli bir
sekilde genel olarak hata yapmadan ¢alabilmistir. Uygulamaci K1’den parg¢ay1 piyanoda
calarken aynm1 zamanda soOzlerini okumasini istemis ve K1 sarkinin soézlerini
okuyabilmistir. Parca, dersin yarisina kadar ¢alisilmistir. Sonra uygulamaci tarafindan
Cumhuriyet pargast K1’e hatirlatmak adina piyanoda calinip séylenmistir ve dersin
devaminda K1’e tekrarl bir sekilde caldirilmistir. Dort tekrar sonunda K1 pargayi ritim

kacirarak ve el siirgmeleriyle ¢alabilmistir.

Sonra uygulamaci, par¢anin sézlerini K1’e anlatmis ve dersin son boliimiine

kadar tekrarli sekilde okumasini saglamistir. Dersin son boliimiinde ise simdiye kadar
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verilen tiim solfej 6devleri 6nce uygulamaci tarafindan c¢alinip okunmus, sonra K1’e do

major gam gegtirip birer kez okutulmustur. K1, solfejleri sorunsuz okumustur.
4.6.1.7. 22 Kasim 2018

Dersin ilk kisminda Annemize Tiirkli parcasi uygulamaci tarafindan K1’in
hatirlamasi amaciyla sozleri de okunarak calinmigtir. Daha sonra K1’in pargay1 ¢almasi
istenmistir. K1, parcayr sorunsuz calip okumustur. Sonra uygulamaci tarafindan
Cumhuriyet pargasi piyanoda ¢alinip sdoylenmistir. Dersin devaminda K1’¢ tekrarli bir
sekilde ¢aldirilmistir. K1, bu parcayr da sorunsuz ¢almistir. Dersin son bdliimiine kadar
bu iki parga tekrarli bir sekilde ¢alisilmistir. Dersin son boliimiinde 12. ve 13. solfejler
once uygulamaci tarafindan piyanoyla calinip okunmus, sonra K1’e do major gam
gectirip birer kez okutulmustur. K1, solfejleri sorunsuz okumustur. Sonra 14. Solfej
yine uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinmis ve okunmustur. K1 solfeji okurken

hatalar yapmustir. Solfej pargasi K1’e tekrarli olarak okutulup ders bitirilmistir.

2 Aralik 2018 tarihinde K1, Kayseri 6zel c¢ocuklar rehabilitasyon merkezi

destegiyle ve bu kurumu temsilen izmir’e gitmistir.

K1, IZOT’un 3 Aralik “Diinya engelliler giinii” adina diizenledigi konserde
Cumhuriyet ve Annemize Tiirkii pargalarini basariyla icra etmistir. Yolculuk ve konser
deneyiminin K1 iizerinde sosyal anlamda olumlu etkiler biraktigi anne tarafindan

belirtilmistir.
4.6.1.8. 6 Arahk 2018
K1 izmir’de oldugundan ders yapilmamustir.

10 Aralik 2018 tarihinde K1’in annesi uygulamacidan “Hos Geligler Ola” adli
sarkinin varsa notasini bulup katilimciya ¢aldirmasini rica etmistir. Ders giinline kadar
Uygulamaci tarafindan K1 i¢in piyanoya diizenlenen Hos Gelisler Ola tiirkiisiinde; sol
anahtar1 kisminda parganin solosu ve nakaratinin notalar1 yazilmis, Fa anahtar1 kismina

ise basitlestirilmis armoni yapisiyla eslik yazilmstir.
Diizenlemeyle 28 6lciiye ulasan 6/8’lik bu pargada;

e Parcanin {i¢ zamanli olmasi,
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e 11,17,18 ve 19. Olgiideki baglar (uzatma baglari, legato)

e 6/8lik bir par¢a oldugu icin 3/4liik bir pargaya gore daha kiiciik vuruslu ve
karigik goriinen notalarin (yarim vurus, bir vurus, bir buguk vurus) parca

tizerinde fazlaca bulunmasi,
e Sol elde degisen akorlar,

e Parcanin kiigiik oktav ile 2.0ktav arasinda ¢alinmasi gibi durumlarin, K1’in
pargayl 0grenmesi siirecini uzatacak faktdrler olacagi diisliniilmiistiir. Bu
durumlar dikkate alinarak diger ¢calinan pargalara gére daha uzun bir ¢alisma

stiresi gerektigi diisiiniilmiistiir.
4.6.1.9. 13 Arahk 2018

K1’in annesinin ricasi lizerine, Hos gelisler ola tiirkiisii uygulamaci tarafindan

piyano i¢in diizenlenip derse getirilmistir.

Dersin ilk kisminda uygulamaci Kl1’den Annemize Tiirkii ve Cumbhuriyet
pargalarini birer kez calmasini istemistir. K1 parcalar1 hatasiz calip okuyabilmistir.
Bunun iizerine Hos Gelisler Ola parcasi uygulamaci tarafindan ¢alinmistir. Uygulamaci
parcay1 ¢alarken, K1’in parcanin ritmine uygun alkis tuttugu ve parcayr begendigini
belirten hareketleri gozlenmistir. Uygulamaci, K1’ e parganin fa anahtari1 kismindaki
akorlar1 notalarina ayristirip sormustur. K1’in tonu do major olan parcanin akorlarini
hatalar yaparak soyledigi goriilmiistiir. Bunun iizerine uygulamaci, notalarin yazil
oldugu kagit iizerinden Kl’e bilemedigi notalar1 gostermistir. K1’in, par¢anin fa

anahtar1 kismini hatalar1 azaltmak i¢in tekrarl sekilde ¢almasi saglanmistir.

Dersin son boliimiine gelindiginde gegen derslerde calisilan solfej ddevleri 5.
solfejden baslayarak Once uygulamaci tarafindan piyanoyla calinip okunmus, sonra
K1’e 6nce do major gam gegtirip piyano eslikli olarak okutulmustur. K1, solfejlere

daha 6nce ¢alistig1 icin hakim olmasindan dolay1 hatasiz okumustur.

Daha sonra 15. ve 16. solfejler uygulamaci tarafindan piyano eslikli olarak
calinmis ve sOylenmistir. Ardindan K1’e solfejler okutulmustur. 15. Solfejde kanon

teknigi bulunmaktadir. Uygulamaci K1’e kanon teknigini anlatmadan; K1 solfeji
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okurken deneme amacl ikinci sesi kanon teknigine uygun olarak okumustur. Bunun
sonucunda K1’in kafas1 karismis ve uygulamaci ikinci sesi okumay1 birakmustir. 15.
solfejin, tek sesli olarak piyano esligiyle okunmasiin K1 agisindan daha rahat olacagi
diisiiniilmistiir. 16. solfeje gelindiginde bu solfejin sirali seslerden olugsmasi dolayisiyla

K1 solfeji rahatca okumustur. Solfejler dersin sonuna kadar tekrarli sekilde ¢aligilmstir.
4.6.1.10. 20 Arahk 2018
Ders yapilmamustir.
4.6.1.11. 27 Arahk 2018

Derse baslarken uygulamaci Hos gelisler ola tiirkiisiinii K1’in hatirlamasi
amaciyla piyanoda ¢almistir. Onceki ders parcanin fa anahtar1 kismi calisildigr igin
uygulamaci K1’den yine par¢anin fa anahtar1 kismini ¢alarak baslamasini istemistir. K1
fa anahtar1 kismimi hatirlayamamistir. Bunun {izerine yine ilk dersteki taktik izlenip
once akorlar seslerine ayrilip notalar uygulamaci tarafindan K1’e anlatilmistir. K1’in
dersin orta boliimiine kadar parcanin fa anahtar1 kismini ¢almasi saglanmistir. K1,

parganin fa anahtar1 kismini genel olarak hatali calabilmistir.

Daha sonra ise parcanin sol anahtar1 kismindaki notalar ikinci oktav iizerinde
olup isimlerinin okunmasi zor oldugu i¢in calismaya baslamadan Once uygulamaci
tarafindan yazilmis nota kagidi izerinden K1’e gosterilmistir. K1, sol anahtar iizerinde
bulunan notalar1 da genel olarak hatalarla calmistir. Sol anahtar1 kismi dersin son
boliimiine dek tekrarli sekilde calisilmis ve sol anahtarindaki ikinci oktav {lizerinde

bulunan bu notalar uygulamaci tarafindan K1’e ¢alistirilmistir.

Dersin son boliimiine gelindiginde onceki ders odev verilen 15. ve 16. solfej
once uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinip okunmus, sonra K1’e 6nce do major gam
gectirip piyano eslikli olarak okutulmustur. K1, solfejleri hatasiz okumustur. Daha
sonra 17. ve 18. solfejler uygulamaci tarafindan piyano eslikli olarak calinmis ve
sOylenmistir. Dersin kalan kisminda uygulamaci 17. ve 18. solfejleri katilimeiya piyano

eslikli olarak okutmustur. Katilimci tekrarlarda solfejleri rahatca okuyabilmistir.
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4.6.1.12. 03 Ocak 2019

Derse baglarken uygulamaci Hos gelisler ola tlirkiisiinii K1’in hatirlamasi
amaciyla piyanoda calmistir. Daha sonra K1’in, parcanin sol anahtar1 ve fa anahtari

kismini sirayla ¢calmasi istenmistir. K1’in evde ¢aligsmis bir sekilde geldigi gozlenmistir.

Dersin ilk boliimiinde parca sol ve fa anahtar1 ayri olarak tekrarli bir sekilde
calinmistir. Daha sonra uygulamaci parcayr piyanoda calarak sol ve fa anahtar

boliimiiniin birlestirilmis halini nasil ¢galmasi gerektigini K1’e anlatmustir.

K1 piyanoya ge¢mis ve uygulamacinin anlatimiyla birlikte parca olgii 6l¢ii
dersin son boliimiine kadar birlestirilmistir. K1 birlestirme esnasinda kii¢iik hatalar

yapmistir.

Dersin son boliimiinde, onceki ders o6dev verilen 17. ve 18. solfej once
uygulamaci tarafindan piyanoyla c¢alinip okunmus, sonra K1’e 6nce do majér gam
gectirip piyano eslikli olarak okutulmustur. K1, solfejleri hatasiz okumustur. Daha
sonra uygulamaci 19. ve 20. solfejleri piyano eslikli olarak calip okumustur. Dersin
kalan kisminda uygulamaci 19. ve 20. solfejleri katilimciya piyano eslikli olarak
okutmustur. Katilimc1 20. solfejde zorlansa da tekrarlarda solfejleri rahatca

okuyabilmistir.
4.6.1.13. 10 Ocak 2019

Derse baslarken uygulamaci Hos gelisler ola tiirkiisiinii K1’e hatirlatmak
amaciyla piyanoda calmistir. Daha sonra uygulamact Kl’den pargayr hatirladig
kadariyla calmasmi istemistir. K1 parcanin yarisina kadar dogru bir sekilde
calabilmistir. Daha sonra uygulamaci gegcen derste oldugu gibi parcanin tamaminm1 K1’e
dersin son kismina kadar 6l¢ii 6l¢ii calistirmistir. Sonugta katilimcinin pargaya daha

hakim calabildigi gézlenmistir.

Dersin son boliimiinde gegen dersin odevleri olan 19. ve 20. solfejler once
uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinip okunmus, sonra K1’e do major gam gegctirip
ikiser kez okutulmustur. K1, solfejleri sorunsuz okumustur. Sonra 21. ve 22. solfej yine
uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinmis ve okunmustur. K1 solfejlerde zorlanmistir.

Solfej parcalar1 K1’e tekrarli olarak okutulup ders bitirilmistir.
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Simdiye kadar ¢alisilan biitiin solfejlerin Do major tonunda olup do notasinda
bitmesi; 23. 24. 25. 26 ve 27 numarali solfejlerinse durakll olup farkl seslerde bitmesi

dolayisiyla bu solfejlerin okunmamasina uygulamaci tarafindan karar verilmistir.
4.6.1.14. 17 Ocak 2019
Kar tatili dolayisiyla ders yapilmamastir.
4.6.1.15. 24 Ocak 2019

Bu ders soguk kis sartlar1 sebebiyle arabalari bozuldugu i¢in okula

gelememelerinden dolay1 velinin teklifiyle K1’in evinde yapilmuistir.

K1 derste, odasindaki bilgisayarla oynamak istemis ve evde evcil hayvan
beslemelerinden dolayr derse ilgiyle yaklasmamistir. Bu durum dersin kalitesini

olumsuz yonde etkilemistir.

Uygulamact Kl1’den odasindaki piyanoya gecip Hos Gelisler Ola parcasini
calmasini istemis, K1 evcil hayvanla oynamaya devam etmistir. Bunun iizerine annesi
KZ1’i dersi yapmaya zorlamig ve K1 uygulamacmin “¢ok yormayacagim” diye sz
vermesi lizerine pargayi li¢ kez tekrarla hata yaparak ¢almistir. Daha sonra uygulamaci
yine yormayacagini sOyleyip gecen dersin solfej odevleri olan 21 ve 22. solfeji

katilimciya okutmustur.

Dersin son kisminda K1 odaklanabilmistir. Ders hocas1 28. 29. ve 30. solfejleri
piyanoyla calip soylemis ve K1’in dinlemesini saglamistir. Sonra solfejler uygulamaci

tarafindan K1’e tiger kez calistirilmistir. K1 solfejleri okurken hata yapmustir.
4.6.1.16. 31 Ocak 2019

Derse baslarken uygulamaci Hos gelisler ola tiirkiisiini K1’e hatirlatmak
amaciyla piyanoda c¢almistir. Daha sonra uygulamact K1’den parcayr calmasini
istemistir. K1’in artik pargayr daha dogru bir sekilde calabildigi gozlenmistir.
Uygulamaci tekrar piyanoya gecerek parcayi calip sOylemistir ve K1’e sozleri nasil

sOylemesi gerektigini anlatmstir.
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Daha sonra K1 piyanoya gegmis uygulamaci parganin tamaminin sdzlerini K1’e
dersin son boliimiine kadar calistirmistir. Sonugta K1’in, parcay1r daha hakim g¢alabildigi
gorilmiis ve bazen sozleri unutarak sarki sozlerini kismen dogru sdyleyebildigi

gozlenmistir.

Dersin son boliimiinde genel tekrar amagli 18. 20. 21. 22. ve 30. solfejler K1’e
do major gam gectirip uygulamacinin piyano esligiyle birlikte birer kez okutulmustur.
K1, solfejleri sorunsuz okumustur. Sonra 31. ve 32. solfej uygulamaci tarafindan
piyanoyla c¢alinmis ve okunmustur. Sonra bu solfej parcalari K1l’e tekrarli olarak

calistirilip ders bitirilmistir.
4.6.1.17. 7 Subat 2019
Ders yapilmamustir.
4.6.1.18. 14 Subat 2019

Derse baslarken uygulamaci Hos gelisler ola tiirkiisiini K1’in hatirlamast
amactyla piyanoda c¢almistir. Uygulamaci K1’den parcayr bir kez calip sOylemesini
istemistir. K1 pargayi rahatca calip sdyleyebilmistir. Bunun {izerine uygulamaci yeni bir
par¢a aramis ve Piyano Metodu 1 kitabindan Enver Tufan bestesi olan Ninni (Tufan,
2014) sarkisini yeni parga olarak belirlemistir. K1’in siiregte ¢aldigi pargalar goz
oniinde bulunduruldugunda Ninni parcasinin basitligi goze carpmistir. Ayrica K1’in
Tiirk miizigini ve Tirk miizigi motiflerini icerisinde barindiran parcalar1 sevmesinden

dolay1 da bu parca tercih olarak se¢ilmistir.

Uygulamaci ilk 6nce parcayr K1’in fikir edinmesi amaciyla bir kez piyanodan
calmis ve K1’e pargayr begenip begenmedigini sormustur. K1 pargayr begendigini

sOylemistir.

Uygulamac1 K1’den piyanoya ge¢mesini istemistir. Parcay1 ¢almaya baslarken
uygulamaci parganin fa anahtar1 kismindaki notalar1 nota kdgidindan da yardim almasini
saglayarak Kl’e sormustur. K1’in notalarin genelini dogru sdyledigi goézlenmistir.
Uygulamaci daha sonra K1’den parcanin fa anahtar1 kismini ¢almasini istemistir. K1
tekrarlt bir sekilde dogru calana kadar par¢anin fa anahtar1 kismimni ¢alismistir. Daha

sonra sol anahtar1 kismimin notalar1 K1’e ayni sekilde uygulamaci tarafindan
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anlatilmistir. K1 fa anahtar1 kismini tekrarlt sekilde dersin son kismina kadar

calismustir.

Dersin son boliimiinde dnceki dersin ddevleri olan 31. ve 32. solfejler K1’e do
major gam gegtirip uygulamacinin piyano esligiyle birlikte birer kez okutulmustur. K1,
solfejleri sorunsuz okumustur. Daha sonra 33. 34. ve 35. solfejler uygulamaci tarafindan
piyanoyla calinmis ve okunmustur. Sonra bu solfej pargalart K1’e piyano esliginde

tekrarli olarak okutulup ders bitirilmistir.
4.6.1.19. 21 Subat 2019

Derse baslarken uygulamact Ninni par¢asini K1’in hatirlamasi amaciyla
piyanoda ¢almistir. Daha sonra uygulamaci K1’e piyanoya gegip parganin sol el ve sag
el bolimiinii sirayla g¢almasini istemistir. K1, dersin yarisina kadar uygulamaci
yardimiyla par¢anin boliimlerini ¢alisip pekistirmistir. Daha sonra uygulamaci piyanoya
gecip parcayr tekrar g¢almis ve Kl’e nasil birlestirmesi gerektigini anlatmistir. K1
piyanoya ge¢mis ve dersin son kismina kadar uygulamacinin yardimiyla parca 6l¢ii 6l¢ii

birlestirilmistir. K1 tekrarli olarak ¢aldiginda parcay1 genel olarak dogru ¢alabilmistir.

Dersin son kismina gelindiginde onceki dersin 6devleri olan 33. 34. ve 35.
solfejler K1’e do major gam gectirip uygulamacinin piyano esligiyle birlikte ikiser kez
okutulmustur. Daha sonra 36. ve 37. solfejler uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinmis
ve okunmustur. K1 solfejlerde zorlanmistir. Uygulamaci, solfej parcalarii K1’e piyano

esliginde tekrarh olarak okutmus ve ders bitirilmistir.

25 Subat 2019 tarihinde Velisi K1’in Evgeni Grinko Valse’i duydugunda
heyecanlanip mutlu oldugunu sdylemis ve K1’in bu pargayr ¢alip calamayacagini

sormustur. Uygulamaci denenebilecegini veliye bildirmistir.
4.6.1.20. 28 Subat 2019

Derse baslarken uygulamaci Ninni parg¢asint K1’in hatirlamasi i¢in piyanoda
calmistir. Gegen dersten birlestirilmis halde ¢alisilan eseri K1’in evde c¢alismis olarak
derse geldigi gozlenmistir. Dersin orta kismina kadar olan siirede parga birlestirilmis
sekliyle calisilmigtir. Par¢a sorunsuz hale gelmeye baslayinca ders hocasi Evgeny

Grinko Vals pargasina baslanabilecegini sdylemistir. U¢ sayfadan olusan eser Fa diyez
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mindr tonunda ve zorluguyla dikkat ¢eken bir eserdir. Bu eserin son sayfasinda ana

tema sag elde oktav ¢alinacak sekilde yazilmistir. Bkz: EK’ler

KZ21’in elleri oktavlar1 ¢alabilecek biiyiikliik ve giicte olmadig1 i¢in uygulamaci
bu bolimii iptal edip, zaten temayr belli ettigi i¢in K1’in sadece ilk iki sayfayi
calmasina karar vermistir. Dersin orta kismina gelindiginde uygulamacit K1’e pargay1
animsatmak i¢in bir kez ¢almistir. Pargay1 dinleyen K1’in heyecanlandigi ve mutlu
oldugu goézlenmistir. Uygulamaci K1’e parga iizerindeki “fa, do ve sol” notalarinin
diyez olarak calinmasi1 gerektigini par¢anin basindaki diyezleri gdstererek sdylemis ve
K1’den parga iizerine not almasini istemistir. Sonra uygulamact Kl’e parganin fa
anahtar1 boliimiindeki notalar1 bazen kagittan yardim almasini saglayacak sekilde
sormustur. K1 notalar1 sdylemistir ardindan uygulamaci K1’den fa anahtar1 kisminin
notalarmi ¢calmasini istemistir. K1, parcanin fa anahtari kismindaki notalar1 diyezlerden
dolay1 karigtirarak ¢calmistir. Uygulamacinin yardimiyla K1, dersin son boliimiine kadar

tekrarlt sekilde pargay1 calismistir.

Dersin son kismina gelindiginde 6nceki dersin ddevleri olan 36. ve 37. solfejler
Kl’e do major gam gectirip uygulamacimnin piyano esliiyle birlikte ikiser kez
okutulmustur. Daha sonra 38. ve 39. solfejler uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinmig
ve okunmustur. Uygulamaci, solfej pargalarini hatasiz olmasi ve pekistirmeyi saglamak

adima K1’e piyano esliginde tekrarli olarak okutmustur.
4.6.1.21. 7 Mart 2019

Derse baslarken uygulamaci Vals parcasinin 1. sayfasint K1’in hatirlamasi
amaciyla piyanoda ¢almistir. Gegen ders fa anahtar1 kismina caligilan parcaya bu ders
sol anahtar1 kismi da eklenmistir. Uygulamaci K1’den, once fa anahtari kismini
calmasim istemistir. K1, evde calismis sekilde derse gelmesinden dolay1 fazla hata

yapmadan c¢almustir.

Daha sonra uygulamaci sol anahtarindaki notalar1 katilimciya sormus ve sonrada
calmasimi istemistir. K1, parganin sol anahtar1 kismini genel olarak hatali ¢almistir.

Dersin son kismina kadar bu iki boliim tekrarli bir sekilde ¢aligilmistir.
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Dersin son kismina gelindiginde onceki dersin ddevleri olan 38. ve 39. solfejler
K1’e do major gam gegtirip uygulamacinin piyano esligiyle birlikte okutulmustur. Daha
sonra 40. ve 41. solfejler uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinmis ve okunmustur.
Uygulamaci, solfej pargalarini K1’in hatasiz okumasi ve pekistirmeyi saglamak adina

K21’e piyano esliginde tekrarli olarak okutmustur.
4.6.1.22. 14 Mart 2019

Derse baglarken uygulamaci Valse pargasmnin 1. ve 2. sayfasim Kl1’in
hatirlamas1 amaciyla piyanoda ¢almistir. Uygulamaci K1’den, gegen ders fa anahtari ve

sol anahtar1 kisimlar1 ayri olarak ¢alinan pargayi bu ders birlestirmesini istemistir.

Dersin ilk boliimiinde parca 6l¢ii Olcli birlestirilip dersin orta kismina kadar
calisilmigtir. Calisma sonucunda K1 pargayr kismen dogru sekilde calabilmistir.
Birlestirmeden sonra parcanin 2. sayfasinin fa anahtar1 boliimiindeki notalar uygulamaci

tarafindan K1’e anlatilmis ve tekrarli olarak dersin son bdliimiine kadar ¢alinmistir.

Dersin son kismina gelindiginde onceki dersin ddevleri olan 40. ve 41. solfejler
K1’e do major gam gegctirip uygulamacinin piyano esligiyle birlikte okutulmustur. Daha
sonra 42. ve 43. solfejler uygulamaci tarafindan piyanoyla calinmis ve okunmustur.
Uygulamaci, solfej parcalarmi K1’in hatasiz okuyabilmesi ve pekistirmeyi saglamak

adina K1’e piyano esliginde tekrarli olarak okutmustur.
4.6.1.23. 21 Mart 2019

Derse baglarken uygulamaci Valse parg¢asini K1’in hatirlamasi i¢in piyanoda
calmistir. Sonra uygulamact K1’den, parcanin 1. sayfasini ¢almasini istemistir. K1,
eserin 1. sayfasini genel olarak dogru sekilde ¢alabilmistir. Parganin 1. sayfasi 4 tekrarl
olarak calisilmistir. Daha sonra uygulamact K1’den parcanin ikinci sayfasinin fa
anahtar1 kismindaki notalar1 ¢almasini istemis ve K1 uygulamacinin da destegiyle fa

anahtar1 kismini ¢almistir.

Parcanin fa anahtar1 kismi 2 tekrarli olarak calisildiktan sonra sol anahtari
kismina gecilmistir. Uygulamaci, K1’e par¢anin sol anahtar1 kismindaki notalar1 sormus
ve bilemedigi yerleri nota kdgidindan yardim alarak calmasii saglamistir. K1, 2.

sayfadaki notalar1 genel olarak hata yaparak calabilmistir. Parcanin sol anahtar1 kismi1 5
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kez tekrarli sekilde ¢alisilmistir. Daha sonra dersin son boliimiine kadar parga 6l¢ii 6l¢ii

birlestirilip ¢alisilmistir.

Dersin son kismina gelindiginde dnceki dersin ddevleri olan 42. ve 43. solfejler
K1’e do major gam gegtirip uygulamacinin piyano esligiyle birlikte okutulmustur. Daha
sonra 44. ve 45. solfejler uygulamaci tarafindan piyanoyla ¢alinmis ve okunmustur.
Uygulamaci, solfej parcalarmi K1’in hatasiz okuyabilmesi ve pekistirmeyi saglamak

adina K1’e piyano esliginde tekrarli olarak dersin sonuna kadar okutmustur.

Arastirmada 45. solfej hedef olarak belirlenmis ve bu ders 45. solfeje
gelinmistir. K1’in simdiye kadar calistigi solfejleri pekistirmesi icin en basa donerek
stirecin sonuna kadar solfejlerin tekrar edilmesine Uygulamaci tarafindan karar

verilmistir.
4.6.1.24. 28 Mart 2019

Derse baslarken uygulamaci Valse parcasini K1’in hatirlamasi i¢in piyanoda
calmistir. Sonra uygulamaci K1’den, parganin 1. sayfasini ¢almasini istemistir. K1,
eserin 1. sayfasini genel olarak hatalar yaparak ¢almistir bu yiizden parcanin 1. sayfasi 3

tekrarl olarak caligilmistir.

Parganin 1. sayfasi tekrarlarda diizelmeye baslayinca uygulamaci K1’den
parcanin ikinci sayfasini sirayla sol el- sag el seklinde birer kez ¢almasini istemis ve K1

uygulamacinin da destegiyle bu boliimii kismen ¢alabilmistir.

Daha sonra parganin 2. sayfasindaki notalar dersin son bdliimiine kadar olgii

Olcti birlestirilerek calisilmistir. Uygulamaci K1’e tekrarli olarak parcayr ¢aligtirmistir.

Dersin son kisminda uygulamaci onceki dersin solfej ddevleri olan 44. ve 45.
solfejleri K1’in hatirlamasi igin piyanoda eslikle ¢alip okumustur. Uygulamaci, solfej
Odevlerini K1’e iki kez tekrarli sekilde 6nce do major gam gegctirip piyano esligiyle
birlikte okutmustur. K1 tekrarlarda solfejleri dogru okumustur. Daha sonra 1. 2. 3. 4. ve

5. solfejler uygulamaci tarafindan piyanoyla calinmig K1’e okutulmustur.
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Sosyal sorumluluk dersi biinyesinde yilsonu konseri yapilacagi danisman
hocalar tarafindan velilere iletilmistir. Bu konser c¢alismasimin biitiin ogrencileri

kapsamasi bakimindan miizikli tiyatro seklinde olacag belirtilmistir.

K1 ile gruptan ayri ¢alisilmasindan dolayr bireysel derslerdeki ¢alisilan par¢alart
calabilecegi soylenmistir. Ayrica K1'in, OSB’li grupla ayrica ¢alisilan “yedi ciiceler”
tivatro oyununun konusuna gore bir parca ¢almast onerilmistir. Bunun iizerine
uygulamact yedi ciiceler (biz tam yedi ciiceyiz) sarkisini tiyatroda ¢alabilecegi sekilde

K1 i¢in diizenlemistir.
4.6.1.25. 4 Nisan 2019

Derse baglarken uygulamaci Vals pargasint K1’in hatirlamasi i¢in piyanoda
calmistir. Sonra uygulamaci K1’den, parcanin 1. sayfasini ¢almasini istemistir. K1,
eserin 1. sayfasini dogru sekilde ¢almistir ve parganin 2. sayfasina gecilmistir. K1’in
parcanin 2. sayfasinin genelini hatali ¢caldig1 gézlenmis, bu yiizden parganin 2. sayfasi

dersin orta kismina kadar tekrarli sekilde galisilmistir.

Ders hocasi tarafindan tiyatro gosterisi i¢in diizenlemesi yapilan yedi ciiceler
sarkist dersin orta bolimiinde uygulamaci tarafindan K1’e calinmistir. Uygulamact

KZ1’e “bu parcay1 konserde ¢alacaksin” demistir.

Konserde c¢alacagini 6grenen K1’in heyecanlandigi ve mutlu oldugu
gozlenmistir. Uygulamaci, ilk dnce pargada bulunan noktali tartimlart ayr1 bir kigida

yazip K1’e nasil calmasi gerektigini anlatmigtir.

Daha sonra uygulamaci parganin fa anahtar1 kisminda bulunan notalart K1’e
sormustur. Dort Olcliden olusan parganin fa anahtar1 kismindaki nota isimlerini K1’in
dogru sekilde soyledigi gozlenmistir. Uygulamaci K1’e parganin fa anahtari kismini
yardim ederek 3 kez tekrarli calistirmistir. Sonra uygulamaci parcanin sol anahtari

kismin1 K1’e anlatmis ve ayni1 islemlerle K11 calistirmistir.

Dersin son kisminda uygulamaci dnceki dersin solfej 6devleri olan 1. 2. 3. 4. ve
5. solfejlerini dnce do major gam gecirterek K1’e okutmustur. Solfejlerin basit

olmasindan dolay1 uygulamaci K1’e piyanoda c¢alarak hatirlatma geregi duymamuistir.
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Daha sonra 6. 7. 8. 9. ve 10. solfejler piyano eslikli olarak birer kez K1’e okutulmustur.

K1 6devleri ve bu dersin solfejlerini hatasiz olarak okumustur.
4.6.1.26. 11 Nisan 2019

Derse baglarken uygulamaci Vals parg¢asini K1’in hatirlamasi adina piyanoda
calmistir. Sonra uygulamaci K1’den, parcayr ¢almasini istemistir. K1’in eserin 1.
sayfasini biiyiik oranda dogru caldig1 gozlenmistir. 2. sayfaya gecildiginde gecen derse
gore K1’in bu kism1 daha az hata yaparak ¢alabildigi goriilmiistiir. Dersin orta kismina

kadar Vals pargasi tekrarli bir sekilde ¢alisilmistir.

Dersin orta kismina gelindiginde, uygulamaci K1’den Yedi Ciiceler sarkisinin fa
anahtar1 kismimi g¢almasmi istemistir. K1, Parcanin fa anahtart kismini iki tekrarda
sorunsuz ¢alabilmistir. Uygulamaci yine ayni sekilde par¢anin sol anahtart kismmi K1’e
anlatmis ve iki kez tekrarli calistirmistir. K1 parcanin iki boliimiinii de sorunsuz
calabilmistir, bunun iizerine uygulamaci dersin son kismina kadar parcayr K1’e odl¢ii

Olcii calistirmistir. K1, pargayi birlestirirken zorlanmaistir.

Dersin son kisminda uygulamaci 6nceki dersin solfej 6devleri olan 6. 7. 8. 9. ve
10. solfejlerini 6nce do major gam gecirterek K1’e okutmugtur. Solfejlerin basit
olmasindan dolay1 uygulamacit K1’e piyanoda calarak hatirlatma geregi duymamustir.
Daha sonra 11. 12 ve 13. solfejler piyano eslikli olarak birer kez K1’e okutularak ders

bitirilmistir.
4.6.1.27. 18 Nisan 2019

Dersin basinda uygulamaci Vals pargasint K1’e hatirlatmak amaciyla piyanoda
calmistir. Sonra uygulamaci dersin orta kismina kadar K1’e, Vals pargasini tekrarl bir
sekilde ¢aldirmistir. K1, par¢anin 1. sayfasini biiyiik oranda dogru ¢almais, 2. sayfasini

tekrarli calisma sonucu daha 6zgiivenli ¢almistir.

Dersin orta kismina gelindiginde, uygulamacit K1’den Yedi Ciiceler sarkisini
calmasini istemistir. K1 pargay1 ritim kagirarak ve kismen dogru calabilmistir, bunun
lizerine uygulamaci piyanoya gecerek parcayr calip sozlerini okumustur. Daha sonra

uygulamaci K1’e sozleri nasil okumasi gerektigini anlatmistir. K1 piyanoya ge¢mis ve
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uygulamaci yardimiyla 6l¢ii Olgii sozlerle birlikte parcaya calisilmistir. Sonugta K1

tekrarli calismada parganin sozlerini kismen dogru okuyabilmistir.

Dersin son kisminda uygulamaci gecen dersin solfej 6devleri olan 11. 12. ve 13.
solfejleri do major gam gegirterek K1’e okutmustur. K1 solfejleri hatasiz okumustur.
Daha sonra 14. ve 15. solfejler uygulamaci tarafindan 6nce piyanoda c¢alinip K1’in

dinlemesi saglanmis; sonra da piyano eslikli olarak K1’e okutularak ders bitirilmistir.
4.6.1.28. 25 Nisan 2019

Dersin basinda uygulamaci Vals pargasint K1’e hatirlatmak amaciyla piyanoda
calmistir. Sonra uygulamaci dersin orta kismina kadar K1’e, Vals pargasini tekrarli bir
sekilde calistirmistir. K1, parcanin 1. sayfasimi dogru calmis, 2. sayfasini tekrarli

calisma sonucu gegen derslere gore daha iyi ¢alabilmistir.

Dersin orta kismina gelindiginde, uygulamact K1’den Yedi Ciiceler sarkisini
calmasini istemistir. K1 pargayr biiyilk oranda dogru calmistir. Sonra uygulamaci
K1’den parcayr calarken sozlerini de okumasmi istemistir. K1 parganin sozlerini

karistirarak sdyleyip parcayi ¢almistir.

Dersin son boliimiine kadar uygulamaci yardimiyla pargaya sozleriyle birlikte
calistlmistir. Tekrarli ¢alisma sonucunda K1, parcanin sozlerini kismen dogru

okumustur.

Dersin son boliimiinde uygulamaci gecen dersin solfej 6devleri olan 14. ve 15.
solfejleri do major gam okuttuktan sonra ikiser kez K1’e okutmustur. K1 solfejleri
hatasiz okumustur. Daha sonra 16. 17. 18. ve 19. solfejleri uygulamaci piyanoda ¢alip
sOyleyerek K1’in dinlemesini saglamistir. Solfejler piyano eslikli olarak K1’e {i¢ kez

tekrarli okutmus ders bitirilmistir.
4.6.1.29. 2 Mayis 2019

Dersin basinda uygulamaci Vals pargasint K1’e hatirlatmak amaciyla piyanoda
calmistir. Sonra uygulamaci, K1’den Vals pargasini ¢almasini istemistir. K1, pargay iki
tekrarda sorunsuz g¢almistir. Sonra uygulamact K1’den Yedi Ciiceler sarkisint ¢alip

sOylemesini istemistir. K1 parcayr uygulamacinin yardimiyla {i¢ tekrarda genel olarak
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dogru calip sdylemistir. Bunun {izerine uygulamaci yeni bir par¢aya gecilebilecegini

sOylemistir.

Uygulamaci, bir piyano metodunda Tchaikovsky’nin Swan Lake (Kugu Golii)
Balesinin temasini igeren kiigiik bir piyano pargasi bulmus ve bu pargay1 ¢alisma parcasi
olarak belirlemistir. K1, parcanin notasinin iizerindeki Rusga yazilar1 gordiiglinde
parcay1 ¢calmak istememistir. Bunun iizerine uygulamaci parcanin Rusca yazili yerlerini
kalemle karalayip K1’e calistirmistir. Uygulamaci once Kl’e parganin fa anahtari
kisminda bulunan akorlar1 seslerine ayirarak notalari sormustur. K1’in notalarin
genelini yanlis sdyledigi i¢in notalar nota kagidindan gosterilerek calistirilmistir. Dersin

son boliimiine kadar parcanin fa anahtar1 kismi K1’e tekrarli olarak ¢alistirilmigtir.

Dersin son boliimiinde uygulamaci gecen dersin solfej ddevleri olan 16. 17. 18
ve 19. solfejleri 6nce do major gam okutarak ikiser kez K1’e okutmustur. Daha sonra
20. 21 ve 22. solfejleri uygulamaci piyanoda ¢alip sdyleyerek K1’in dinlemesini
saglamistir. Solfejler piyano eslikli olarak K1’e iki kez tekrarli okutmus ve ders

bitirilmistir.
4.6.1.30. 9 Mayis 2019

Dersin basinda uygulamaci Tema pargasin1 K1’e hatirlatmak amaciyla piyanoda
calmistir. Daha sonra uygulamact K1’e parcanin gecen derste c¢alisilan fa anahtari
kismini ¢almasini istemistir. K1 par¢anin fa anahtari kismini hatali sekilde ¢almistir ve

bu kisim uygulamacinin yardimiyla tekrarl sekilde ¢aligilmistir.

Daha sonra uygulamaci Kl1’e parcanin sol anahtar1 kismindaki notalari
sormustur. K1 notalar1 kagittan yardim alarak soylemistir. K1, parcanin sol anahtari
kismin1 kismen hatali calmistir. Dersin orta boliimiine kadar parcanin sol anahtart kismi

ayni sekilde tekrarli olarak ¢alisilmistir.

Dersin orta boliimiine gelindiginde uygulamaci, K1’den Yedi Ciiceler pargasini
calmasim1 ve sOylemesini istemistir. K1 iki tekrarda parcayr sorunsuz calip
sOyleyebilmistir. Tema ve Yedi Ciiceler dersin son boliimiine kadar tekrarli olarak

caligilmistir.
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Dersin son boliimiinde uygulamaci gecen dersin solfej 6devleri olan 20. 21. ve
22. solfejleri dnce do major gam okutarak ikiser kez K1’e okutmustur. Daha sonra 28.
29. ve 30. solfejleri uygulamaci piyanoda c¢alip soyleyerek K1’in dinlemesini
saglamistir. Solfejler piyano eslikli olarak Kl1’e iki kez tekrarli okutmus ve ders

bitirilmistir. K1 solfejleri genel olarak dogru okumustur.
4.6.1.31. 16 Mayis 2019

Dersin basinda uygulamaci Tema parcasin1 K1’e hatirlatmak amaciyla piyanoda
calmistir. Daha sonra uygulamaci K1’den par¢anin sol ve fa anahtar1 kisimlarini sirayla

calmasini istemistir.

K1 uygulamacinin ¢almasi istedigi kisimlar1 hatali sekilde calmistir ve bu
kisim uygulamacinin yardimiyla tekrarli sekilde calisilmistir. Sonra uygulamaci K1’e
artik parcayr birlestirebilecegini sdylemistir. Uygulamacinin yardimiyla parca dersin
orta kismina kadar Olgii olgli birlestirilmistir. K1, tekrarli galisarak parg¢ayr kismen

dogru sekilde birlestirmistir.

Dersin orta boliimiine gelindiginde uygulamaci, K1’den Yedi Ciiceler pargasini
calmasini ve sOylemesini istemistir. K1 parcayr sorunsuz calip sdyleyebilmistir. Tema

ve Yedi Ciiceler dersin son boliimiine kadar tekrarli olarak ¢aligilmistir.

Dersin son boliimiinde uygulamaci gegen dersin solfej 6devleri olan 28. 29. ve
30. solfejleri 6nce do major gam okutarak ikiser kez K1’e okutmustur. Daha sonra 31.
ve 32. solfejleri uygulamaci piyanoda c¢alip sdyleyerek K1’in dinlemesini saglamistir.

Solfejler piyano eslikli olarak K1’e iki kez tekrarli okutmus ve ders bitirilmistir.
4.6.1.32. 23 Mayis 2019

Dersin basinda uygulamaci Tema parcasint K1’e hatirlatmak amaciyla piyanoda
calmistir. Daha sonra uygulamaci K1’den pargay1 calmasini istemistir. K1’in parcaya
calismis bir sekilde geldigi gozlenmistir. Dolayisiyla uygulamacinin ¢almasin istedigi

kisimlar1 genel olarak dogru calmistir. Parga tekrarl olarak caligilmistir.

Daha sonra uygulamaci bir 6nceki dersin solfej ddevleri olan 31. ve 32. solfejleri

once do major gam okutarak ikiser kez K1’e okutmustur. Daha sonra 33. 34. 35. ve 36.
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solfejleri uygulamaci piyanoda ¢alip sdyleyerek K1’in dinlemesini saglamistir. Solfejler
piyano eslikli olarak K1’e iki kez tekrarli okutmus ve ders bitirilmistir. K1, 34 ve 36.

solfejlerde sorun yasamistir.
4.6.1.33. 30 Mayis 2019

Bugiinkii ders, ileride yapilacak konser c¢alismasinda c¢alinacak pargalar
kapsaminda tekrara dayali olarak yapilmistir. Konserde ¢alinacak pargalar Hos Gelisler

Ola, Cumhuriyet, vals ve tiyatroda ¢alinacak olan Yedi ciiceler parcalaridir.

Dersin girisinde Tema pargasti iki kez tekrar edilmis, daha sonra konser parcalari
calisilmigtir. Uygulamacit K1’in hatirlamasi i¢in konser pargalarini sirayla calmistir.
Daha sonra piyanoya gecen K1’in 6zellikle 6nceden calinan pargalardan Cumhuriyet ve

Hos Gelisler Ola pargalarini hatalar yaparak ¢aldigi goriilmiistiir.

Hatal1 calinan parcalar dncelikte olmak tizere K1’in konserde calacagi pargalar

ders sonuna kadar tekrarl sekilde ¢alisilmigtir.

Dersin son kisminda gegen dersin solfejleri 6nce do majér gam okunup tekrar
edilmis, yeni solfej ddevleri olarak 37. 38. ve 39. solfejler belirlenmistir. K1 yeni
solfejlerde hata yaparak okumustur. Solfejler tekrarli olarak dersin bitisine kadar

calisilmistir.
4.6.1.34. 4 Haziran 2019

Dersin girisinde Tema pargasi iki kez tekrar edilmis, daha sonra konser parcalari
calisilmigtir. Uygulamaci K1’in hatirlamasi i¢in konser parcalarini ¢almistir. Daha sonra
uygulamac1 K1’e parcalari sirayla calmasini sdylemistir. Cumhuriyet ve Hos Gelisler
Ola basta olmak iizere K1’in konserde c¢alacagi parcalar ders sonuna kadar tekrarl

sekilde c¢alisilmustir.

Dersin son kisminda gecen ders ddev verilen 37. 38. ve 39. solfejler dnce do
major gam okunup tekrar edilmis, sonra 40. 41. ve 42. solfejler piyano eslikli olarak
okunmustur. K1, solfejleri hata yaparak okumustur. Solfejler tekrarli olarak dersin

bitisine kadar ¢alisilmistr.
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4.6.1.35. 10 Haziran 2019

12 Haziran 2019 tarihinde saat 2’de yapilacak konser i¢in Bugiin saat 3de prova

yapmak amaciyla tiim hocalar ve 6grenciler ERU GSF konser salonuna davet edilmistir.

Provada K1 belirlenen sarkilart ¢almis ve konserde oynanacak miizikli tiyatro
oyunu provasinda Yedi Ciiceler sarkisin1 piyanoda calmistir. K1’in heyecan yapmasi
sonucu pargalart karistirdiglr gézlenmistir. Provanin yapildig1 salondaki uygulamacilar
K1’e¢ rahatlatic1 climleler sdylemisler ve Kl’e, pargalart iki kez tekrarli olarak
caldirmislardir. Tekrarlar sonucunda K1’in parcalar1 daha az hata yaparak caldig

gozlenmistir.

Provadan sonra kalan solfej ddevlerini ¢alismak amaciyla uygulamaci K1’i
piyano olan bir smifa gotiirmiistiir. Uygulamaci gegen dersin solfej ddevlerini K1’e
once do major gam okutup birer kez calistirmistir. Daha sonra son solfejler olan 43. 44.
ve 45. solfejleri uygulamaci once kendisi ¢alip okumus sonrada K1’e iki kez tekrarl

olarak okutmus ve siiregteki son ders bdylece bitmistir.
4.7. Veri Toplama Araglari
4.7.1. Arastirmaci gozlem formu (Tablolar)

Arastirma siirecinde islenen dersler arastirmaci tarafindan raporlastirilmistir.
Raporlardan yola ¢ikarak, K1’in siiregte piyano parcalar1 ve sozlii piyano pargalarini
calmada ne kadar basarili oldugu incelenmistir. Ayn1 islem arastirma siirecinde K1’e
verilen solfej egitimi konusunda da yapilmistir. Toplanan veriler tablolar olusturularak

analiz edilmistir. Bkz: Bulgular.
4.7.2. Uzman goriisii formu

Arastirma siirecinde yapilan derslerde, aragtirmaci tarafindan katilimcinin
performansini ortaya koyan video ve ses kayitlari alinmigtir. Daha sonra bu kayitlar
arasindan zorluk seviyesine gore daha ileri diizeyde olan 9 video ve 6 ses kaydi
secilmistir. Bu kayitlar ses egitimi, kulak egitimi ve piyano egitimi alaninda uzman 5

kisiye izletilmistir.
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Uzmanlara katilimcinin performansin1 degerlendirebilecekleri yapilandirilmis bir

form verilmis ve izledikleri kayitlara gore formu puanlandirmalar: istenmistir.

Tablo 1. Uzman goriisii formu

Uzman Goriigii Formu

1 2 3 4 D
DEGERLENDIRME Tamamen Katilmi- | Kismen Katiliyorum | Tamamen
katilmiyorum | yorum | katithyorum Katiliyorum

Katihmer dogru tondan solfej okuyabiliyor.

Katilimer piyanodan referans olarak alinan tek
sesleri “na™ hecesiyle dogru frekansta
verebiliyor.

Katilimer piyanodan referans olarak alinan ¢ift
sesleri “na™ hecesiyle dogru frekansta
verebiliyor.

Katilimei piyanodan referans olarak alinan iig
sesleri “na” hecesiyle dogru frekansta
verebiliyor.

Katihmer verilen ritimleri tekrar edebiliyor.

Katilimer sarki ve solfej okurken sesini dogru
kullaniyor.

Katilimer teknik olarak dogru piyano galiyor.

Tablo 1’deki degerlendirmeler hazirlanirken;

e [. soru, derslerde alinan solfej kayitlarindan secgilen 28. 29. 30. 31. 32. 37.
38. solfejleri (Sun, 2018) igermektedir.

e 2.soru, K1’e sorulan 5 (bes) adet tek sesten olugsmaktadir.

e 3.soru K1’e sorulan 5(bes) adet ¢ift sesten olusmaktadir.

e 4. soru K1’e sorulan 5 (bes) adet {i¢ sesten olugsmaktadir.

e 5.soru K1’¢ sorulan 4 (dort) adet ritimden (Tuck, 2000) olusmaktadir.
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Ritimler;

Sekil 3. K1'e sorulan ritimler (Tuck, 2000)
e 6. soru, K1 ile derslerde okunan solfejler ve arastirma sonunda yapilan
konserden alinan (sarki soyledigi) video kayitlarini icermektedir.

e 7.soru, K1 ile calinan vals parcasini igermektedir.

Uzmanlarin degerlendirmeleri Maxqda 12 programiyla analiz edilip grafiklestirilmistir.

Ortaya cikan verilerin degerlendirilmesi bulgular kisminda yer almaktadir.
4.7.3. Veli goriisme formu

Arastirmanin sonunda katilimer K1’in velisine yar1 yapilandirilmis bir gériigme
formu kendi nizasiyla uygulanmistir. Goriigme sorulari hazirlanirken nitel arastirma
konusunda uzman bir akademisyenden yardim alinmistir. Goriisme sirasinda ses kaydi
alinmis ve daha sonra bu kayitlar yaziya dokiilmistiir. Kayitlar betimsel analiz

yontemiyle analiz edilmistir.
4.7 4. Tsitsel ve gorsel materyaller

Verilerin toplanmasinda derslerden alindan isitsel ve gorsel materyaller

kullanilmistir.



V. BOLUM

BULGULAR

5.1. K1 ile Yapilan Piyano ve Ses Egitimi Dersleri

Arastirma

raporlastirilmistir. Ders raporlarindan yola ¢ikarak siirecte ¢alinan her bir parca ve

surecinde

K1 ile

yapilan

dersler arastirmaci

bireyin pargalart siire¢ igerisinde 6grenebilme durumu tablolagtirilmigtir.

5.1.1. K1’in Annemize Tiirkii Parcasindaki Basar1 Durumu

Tablo 2. Annemize Tiirkii pargasi (Sun, 2016)

DERSIN
YAPILDIGI
TARIHLER

CALISMA SEKLI

BASARI DURUMU

11 Ekim 2018

-Parganin dnce sol anahtari, sonra
fa anahtan kistm tekrarh olarak
calisilmistir.

-Katilhmer K1, nota isimlerini
hatirlayamamis ve pargamin belirlenen
boliimlerini hatali calmistir.

18 Ekim 2018

-Par¢anin 6nce sol anahtarn, sonra
fa anahtan boélumi ¢calisilmistir.
-Parganin sol anahtar ve fa
anahtar kisimlan birlestirip
tekrarli olarak ¢alisilmistir.

-Katilimci K1, parganin sol anahtar
kismini kismen g¢alabilmis, fa anahtan
kismini hatali olarak ¢almistir.

-Katilimei1 K1, par¢ganin sol anahtar: ve fa
anahtarim birlestirirken hatalar yaparak
calmustir.

25 Ekim 2018

-Parganin sol anahtar ve fa
anahtar kKisimlan sirayla
calinmistir.

-Parganin sézleri ¢alisilmistir.
Parga birlestirilerek siirekli olarak
calisilmistir.

-Katilimer K1, tekrarh olarak ¢alinan
pargay1 gegen derslere gore daha iyi
galabilmistir.

-Katilimer K1, tekrarh olarak ¢ahsildiginda
parcanmin sozlerini kismen okuyabilmistir.

1 Kasim 2018

-Parga birlestirilmis sekilde
tekrarh olarak ¢alisilmastir.
-Parga s6zleriyle beraber ¢alimip
okunmustur.

-Katilimer K1, tekrarh olarak ¢alinan
parcay: 6zgiuivenli sekilde ve gegen derse
gore daha az hata yaparak ¢almistir.
-Katilimcer K1, par¢anin sézlerini kismen
okuyabilmistir.

11 Kasim 2018

-Parga s6zleriyle beraber tekrarh
olarak ¢alisilmistir.

-Katilime1 K1, tekrarh olarak ¢alisilan
pargay1 genel olarak hata yapmadan
calmistir.

-Katilimer K1, Par¢canin s6zlerini genel
olarak hatasiz okumustur

22 Kasim 2018

-Parcga sozleriyle beraber dersin ilk
kisminda ¢alisilmstir.

-Katilhmcr K1, pargay: 6zgiivenli bir sekilde
genel olarak dogru ¢almistir.

-Katilimcir K1, Parganin sézlerini genel
olarak hatasi1z okumustur.

3 Aralik 2018
(IZzOT- Diinya
engelliler giinii
konseri)

-Katihhmer K1, pargay1 konserde hatasiz
calmistir.

-Katihhmci K1, par¢canin sézlerini hatasiz
okumustur.

13 Aralik 2018

-Parca sozleriyle beraber bir kez
calinmistir.

-Katilimeir K1, pargay:1 sorunsuz ¢almistir.
-Katihhmer K1, par¢canin sézlerini hatasiz
okumustur.

tarafindan
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Tablo 2’ye gore K1, Annemize Tiirkii pargasin1 11 Ekim- 13 Arahk 2018

tarihleri arasinda ¢almistir. Tablodaki basar1 durumu verilerine bakildiginda; parcanin

calisildigr ilk ders olan 11 Ekim 2018’de K1’in pargayr hatali ¢aldigi goriiliirken 13

Aralik 2018 tarihinde pargay1 sorunsuz caldigi ve sarki sozlerini hatasiz sdyleyebildigi

goriilmektedir.

5.1.2. K1’in Cumhuriyet Parc¢asindaki Basar1 Durumu

Tablo 3. Cumhuriyet parcasi

DERSIN
YAPILDIGI
TARIHLER

CALISMA SEKLI

BASARI DURUMU

25 Ekim 2018

-Parcanin sol anahtari ve fa
anahtar kisimlar ayr olarak
tekrarli sekilde ¢alisilmstir.

-Katilime1 K1, nota isimlerini
hatirlayamamis ve par¢ann belirlenen
bolimlerini hatali calmistir.

1 Kasim 2018

-Parganin sol anahtari ve fa
anahtar kisimlar ayr olarak
calisilmustir.

-Parcanin sol anahtari ve fa
anahtar kisimlar birlestirilip
tekrarli olarak galinmistir.

-Katilimei K1, parganin fa anahtari kismini
kismen ¢alabilmis, sol anahtar1 kismini
hatali olarak galmustir.

-Katilime1 K1, parganin sol anahtari ve fa
anahtarini birlestirirken tekrarl olarak
cahstiginda kismen dogru ¢alabilmistir.

11 Kasim 2018

-Parga birlestirilmis sekilde
tekrarl olarak ¢aligilmustir.
-Parganin sozleri tekrarh olarak
calisilmistir.

-Katilimer K1, pargayi ritim kagirarak ve
arada yanlig notalara basarak calabilmistir.
-Katilime1 K1, tekrarh olarak ¢alisildiginda
parganin sézlerini kismen okuyabilmistir.

-Parga birlestirilmis sekilde

-Katilimer K1, pargay: genel olarak dogru

(1zOT- Diinya
engelliler giinti
konseri)

22 Kasim 2018 tekrarli olarak ¢aligilmistir. calabilmistir.
-Parganin sozleri tekrarli olarak | -Katilimer K1, parganin sézlerini dogru
calisilmistir. okumustur
-Katilimei K1, pargay1 konserde dogru
3 Aralik 2018 calmigtir.

-Katilimer K1 par¢anin sézlerini genel
olarak dogru soylemistir.

13 Arahk 2018

-Parca sozleriyle beraber bir kez
¢alinmustir.

-Katilimer K1, pargay1 sorunsuz galmistir.
-Katilimer K1, parganin s6zlerini hatasiz
okumustur.

Tablo 3’e gore K1, Cumhuriyet parcasin1 25 Ekim- 13 Arahk 2018 tarihleri

arasinda calmistir. Tablodaki basar1 durumu verilerine bakildiginda; parcanin ¢alisildigi

ilk ders olan 25 Ekim 2018’de K1’in parcay1 hatali ¢aldig1 goriiliirken 13 Arahik 2018

tarthinde parcayr sorunsuz caldigi ve sarki sozlerini sOyleyebildigi goriilmektedir.

Parcanin ¢alisildig: siire¢ tabloda bastan sona incelendiginde bireyin gelisim gosterdigi

goriilecektir.



5.1.3. K1’in Hos Gelisler Ola Parcasindaki Basar1 Durumu

Tablo 4. Hos Gelisler Ola pargasi

-Parganin sol anahtart kismi
tekrarl1 olarak galigilmstir.

DERSIN UYGULAMA BASARI DURUMU
YAPILDIGI
TARIH

-Parganin fa anahtar1 kism -Katilimer K1, parganin belirlenen kisminin
13 Aralik 2018 tekrarli sekilde calisilmistir. notalarini hatali sekilde ¢almistir.

-Parganin fa anahtar1 kismi -Katilimer K1, parganin fa anahtart kismini
27 Aralik 2018 tekrarli olarak galigilmstir. hatal1 olarak galmustir.

-Katilimer K1, par¢anin sol anahtari
kismm hatal galmustir.

03 Ocak 2019

-Parganin fa anahtari ve sol
anahtar1 kisimlari tekrarli olarak

-Katilimer K1, par¢anin fa anahtari ve sol
anahtari kisimlarimi kismen dogru ¢almistir.

calisiimgtir. -Katilimer K1, par¢anin sol anahtar ve fa
-Parca birlestirilerek 6l¢ti dlgti anahtar1 kismini birlestirirken hatalar
caligilmigtir. yaparak ¢almugtir.

-Parganin fa anahtari ve sol

-Katilimei K1, parganin fa anahtari ve sol

10 Ocak 2019 anahtar1 kisimlari tekrarl olarak | anahtari kismini gecen derslere gore daha
calisiimistir. hakim galmustir.
-Parga birlestirilerek 6l¢ii dl¢ti -Katilimer K1, tekrarli galisarak pargayi
calisilmstir. kismen dogru galabilmistir.
-Katilimeinin evinde yapilan bu | -Katilimei K1, evde derse odaklanamadigi
24 Ocak 2019 ders parga ii¢ kez tekrarli i¢in pargay1 galarken hatalar yapmustir.
calinmustir. Ders verimsiz gegmistir.
-Parga birlestirilmis haliyle -Katilimer K1, pargayr dogru ¢almustir.
31 Ocak 2019 tekrarli olarak galigilmistir. -Katilimer K1, par¢anin sézlerini tekrarli
-Parganin sozleri ¢aligilmustir. ¢aligmada kismen dogru sdylemistir.
-Parca sozleriyle beraber bir kez | -Katilimer K1, pargay1 sorunsuz ¢almustir.
14 Subat 2019 ¢alinmustir. -Katilimer K1, parganin sézlerini genel

olarak dogru sdylemistir.
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Tablo 4’¢ gore K1, Hos Gelisler Ola parcasini 13 Aralik 2018- 14 Subat 2019
tarihleri arasinda calmistir. Tablodaki basari durumu verilerine bakildiginda; parcanin
calisildigr 1lk ders olan 13 Aralik 2018’de K1’in pargay: hatali ¢aldig goriiliirken 14
Subat 2019 tarihinde pargay1 sorunsuz c¢aldig1 ve sarki sozlerini genel olarak dogru

sOyleyebildigi goriilmektedir.



5.1.4. K1’in Ninni Parc¢asindaki Basar1 Durumu

Tablo 5. Ninni pargasi

DERSIN CALISMA SEKLI BASARIDURUMU
YAPILDIGI
TARIHLER
-Parganin ilk once fa anahtart | -Katilime1 K1, notalarin isimlerini genel
14 Subat 2019 sonra sol anahtart kisimlart olarak dogru soylemistir. Diger galinan
sirayla tekrarl1 gekilde pargalara kiyasla daha basit bir parca
¢alinmugtir., olmasindan dolayt katilimer K1, belirlenen
kisimlart tekrarli galigarak kismen dogru
calmugtir,
-Parcanin fa anahtari ve sol -Katilime1 K1, parganin fa ve sol anahtari
21 Subat 2019 anahtart kisimlart ayri olarak | kismim genel olarak dogru galmugtir.
¢aligtlmustir, -Katilimet K1, parganin sol anahtart ve fa
-Parganin sol anahtari ve fa anahtarmi birlestirirken tekrarlt olarak
anahtart kisimlar birlegtirilip | caligtiginda kismen dogru galabilmigtir.
tekrarlt olarak calnmigtir,
28 Subat 2019 -Parga birlegtirilmig sekilde -Katilimer K1, pargay1 sorunsuz
tekrarlt olarak caligiimigtir. calabilmitir,
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Tablo 5’¢ gore K1, Ninni pargasini 14 Subat- 28 Subat 2019 tarihleri arasinda

calmistir. Tablodaki basar1 durumu verilerine bakildiginda; parcanin ¢alisildig: ilk ders

olan 14 Subat 2019’de K1’in pargay1 tekrarli ¢alismasi sonucu kismen dogru galdigi

goriiliirken 28 Subat 2019 tarihinde pargay: sorunsuz ¢aldigr goriilmektedir.



5.1.5. K1’in Vals Parcasindaki Basar1 Durumu

Tablo 6. Vals pargasi

DERSIN
YAPILDIGI
TARIH

UYGULAMA

BASARI DURUMU

28 Subat 2019

-Parganin fa anahtar kistm
tekrarlhi sekilde ¢alisilmistir.

-Katilhhmer K1, par¢anin belirlenen kismmin
notalarini hatali sekilde ¢almistir.

-Parg¢a birlestirilerek ol¢ii dlgti
calisilmistir.

(1. SAYFA)
7 Mart 2019 -Parganin fa anahtar kismi -Katilimci parganin fa anahtari kismini
tekrarli olarak ¢alisilmistir. kismen dogru ¢almstir.
-Parganin sol anahtar1 kismi -Katilhmer K1, par¢anin sol anahtar kismini
tekrarli olarak ¢alisilmistir. genel olarak hatali calmistir.
(1. SAYFA)
14 Mart 2019 -Parca birlestirilmis sekilde -Katilhmer K1, pargay1 kismen dogru
tekrarli olarak olg¢ii dl¢i calmistir.
calisilmistir.
(2. SAYFA)
-Parganin fa anahtari ve sol
anahtan kisimlan sirayla tekrarlh | -Katilime:r K1, par¢anin fa anahtar ve sol
21 Mart 2019 olarak ¢alisilmistir. anahtar1 kismum hatali olarak ¢almistir.

28 Mart 2019

-Parganin fa anahtari ve sol
anahtar1 kisimlar sirayla tekrarh
olarak ¢calisilmistir.

-Par¢a birlestirilerek ol¢ii dlgu
calisilmistir.

-Katilimei K1, pargay: genel olarak hata
yaparak ¢almistir.

-Katilime1 K1, tekrarh ¢galisma sonucu
parganin 2. sayfasim1 kismen ¢alabilmistir.

4 Nisan 2019

-Parga birlestirilmis haliyle
tekrarh olarak ¢alisilmistir.

-Katilime: K1, parganin 1. sayfasimi genel
olarak dogru ¢almistir.
-Katilime:r K1, parganin 2. sayfasmi genel
olarak hatali calmistir.

11 Nisan 2019

-Par¢a birlestirilmis haliyle
tekrarh olarak ¢alisilmastir.

-Katilimeir K1, parganin 1. sayfasmi tekrarlar
sonucu dogru ¢almistir.

-Katilimer K1, par¢canin 2. sayfasii tekrarh
¢alismanin sonucuyla daha az hata yaparak
calmustir.

18 Nisan 2019

-Parga birlestirilmis haliyle
tekrarh olarak ¢alisilmisgtir.

-Katilimc1 K1, par¢ganin 1. sayfasim1 dogru bir
sekilde ¢almistir.

-Katilime1 K1, par¢canin 2. sayfasim tekrarh
¢alismanin sonucuyla kismen dogru ¢almistir.

25 Nisan 2019

-Parg¢a birlestirilmis haliyle
tekrarli olarak ¢alisilmistir.

-Katilime: K1, parganin 1. sayfasini dogru bir
sekilde galmstir.

-Katilimei K1, par¢anin 2. sayfasim tekrarl
c¢alismanin sonucunda gecen derslere gore
daha iyi ¢almistir.

2 Mayis 2019

-Par¢a iki kez ¢alinmustir.

-Katilimeir K1, parganin tamamim genel olarak
dogru galmstir.
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Tablo 6’ya gore K1, Vals pargasini 28 Subat- 2 Mayis 2019 tarihleri arasinda
calmistir. Tablodaki basar1 durumu verilerine bakildiginda; parcanin c¢alisildig: ilk ders
olan 28 Subat 2019°de K1’in pargay1 hatali ¢aldig1 goriiliirken 2 Mayis 2019 tarihinde
parcay1 genel olarak dogru caldig1 goriilmektedir.



5.1.6. K1’in Yedi Ciiceler Parcasindaki Basar1 Durumu

Tablo 7. Yedi Ciiceler pargasi (Anonim, 2018)

DERSIN
YAPILDIGI
TARIHLER

CALISMA SEKLI

BASARI DURUMU

4 Nisan 2019

-Parganin fa anahtan tekrarh
sekilde galigiimistir.
-Parg¢anin sol anahtar tekrarl
sekilde galigilmistir.

-Katilimer K1, parganin fa anahtan ve sol
anahtar1 kismini tekrarli olarak galistiginda
notalar1 kismen dogru calabilmistir.

11 Nisan 2019

-Parganin sol anahtar ve fa
anahtan kisimlar1 ayr olarak
calisilmistir.

-Parganin sol anahtan ve fa
anahtan kisimlar
birlestirilmistir.

-Katilimer K1, parganin fa anahtari ve sol
anahtari kismini sirayla tekrarli olarak
calisip genel olarak dogru ¢almistir.
-Katilimer K1, pargay: birlestirirken hatalar
yapmustir.

18 Nisan 2019

-Parca birlestirilmis sekilde
tekrarli olarak ¢aligilmistir.
-Parcanin sozleri tekrarli olarak
calisilmistir.

-Katilimer K1, pargayi ritim kagirarak ve
arada yanlis notalara basarak ¢alabilmistir.
-Katilimer K1, tekrarlh olarak ¢ahisildiginda
parganin sozlerini kismen okuyabilmistir.

25 Nisan 2019

-Parca birlestirilmis sekilde
tekrarli olarak ¢alisilmigtir.
-Parganin sozleri tekrarli olarak
caligtlmugtir.

-Katihime1 K1, pargayi genel olarak dogru
calabilmistir.

-Katilimer K1, parganin s6zlerini kismen
dogru okumustur.

2 Mayis 2019

-Parga birlestirilmis sekilde
tekrarli olarak caligilmistir.
-Parcanin sozleri tekrarli olarak
calisilmigtir.

-Katilime1 K1, pargayi biiyiik oranda dogru
calmigtir.

-Katilimer K1, parganin sézlerini dogru
okumustur.

9 Mayis 2019

-Parga s6zleriyle beraber tekrarli
olarak ¢alinmigtir.

-Katihmer K1, pargayi sorunsuz ¢almistir.
-Katilimer K1, parganin sdzlerini hatasiz
okumustur.

16 Mayis 2019

-Par¢a sozleriyle beraber tekrarl
olarak ¢alinmistir.

-Katilimer K1, pargay: sorunsuz ¢almistir.
-Katilime1 K1, parganin sézlerini hatasiz
okumustur.
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Tablo 7’ye gore K1, Yedi Ciiceler parcasini 4 Nisan- 16 Mayis 2019 tarihleri
arasinda calmistir. Tablodaki basari durumu verilerine bakildiginda; par¢anin ¢alisildigi
ilk ders olan 4 Nisan 2019’da K1’in tekrarli ¢alisma sonucu par¢anin notalarini kismen

calabildigi goriiliirken 16 Mayis 2019 tarihinde pargay sorunsuz ¢aldig1 goriilmektedir.



5.1.7. K1’in Kugu Goélii Balesinden Tema Parc¢asindaki Basar1 Durumu

Tablo 8. Kugu Golii Balesinden Tema

DERSIN CALISMA SEKLI BASARI DURUMU
YAPILDIGI
TARIHLER
-Parganin fa anahtar1 kismi Katilimer K1, notalar1 genel olarak hatalt
2 Mayis 2019 tekrarli sekilde ¢alinmustir. calmistir.
-Parganin fa anahtari ve sol Katilimer K1, parganin fa anahtari kismin
anahtar kisimlari ayri olarak hatali galmugtir.
9 Mays 2019 caligtimigtir. Katilimer K1, parganin sol anahtari
kismini kismen hatali galmstir.,
-Parganin fa anahtari ve sol Katilimer K1, pargay: basta hata yaparak
anahtari kisimlari ayri olarak calmugtir, tekrarlarda hata orant diigmiitiir.
16 Mayis 2019 calistimigtir. Katilimer K1, parganin fa ve sol anahtart
-Parga birlestirilmis sekilde kismint tekrarli galigmada kismen dogru
tekrarli olarak galigtimustir. olarak birlestirmistir.
-Parga birlestirilmis sekilde -Katilimer K1, ¢alismig olarak geldigi igin
23 Mayis 2019 tekrarli olarak galigiimustir. ve derste yapilan tekrarlar dolayistyla
pargay1 genel olarak dogru sekilde ¢almustir.
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Tablo 8’¢ gore K1, Kugu Golii Balesinden Tema parcasini 2 Mayis- 23 Mayis
2019 tarihleri arasinda c¢almistir. Tablodaki basari durumu verilerine bakildiginda;
parcanin calisildigy ilk ders olan 2 Mayis 2019°da K1’in parcanin notalarini genel
olarak hatali ¢alabildigi goriiliirken 23 Mayis 2019 tarihinde pargay1 genel olarak dogru
caldig1 goriilmektedir.

5.2. K1 ile Yapilan Solfej Dersleri

Arastirma  slirecinde K1 ile yapilan dersler arastirmaci tarafindan

raporlastirilmistir. Ders raporlarindan yola ¢ikarak siiregte ¢alisilan her bir solfej pargasi

ve bireyin solfejleri siire¢ igcerisinde 6grenebilme durumu tablolagtirilmistir.
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5.2.1. K1’in Ekim Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 9. Ekim ayinda okunan solfejler

DERSIN
YAPILDIGI OKUNAN SOLFEJLER BASART DURUMU
TARIH
4 Ekim 2018 1.2. 3. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, solfejleri dogru okumustur.
11 Ekim 2018 1.2. 3. solfejler okunmustur. Katihme1 K1, 1. 2 ve 3. solfejleri dogru
4.5. 6. solfejler okunmustur. okumustur.
Katilime1 K1, 6. solfeji hatali okumustur.
Katilme1 K1, 4. 5. ve 6. solfejleri dogru
18 Ekim 2018 4.5. 6. solfgjler okunmustur. okumustur.
7.8. 9. solfejler okunmustur. Katilume1 K1, 9. solfeji hatali okumugtur.
7.8. 9. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, 7. 8. 9. solfejleri dogru
25 Ekim 2018 okumugtur.
10. 11. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, 10. solfeji hatali okumustur.
Tablo 9’a gore;

e 11 Ekim tarihinde K1’in 6. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 18 Ekimde yapilan
derste K1 solfeji dogru okumustur.

e 18 Ekim tarihinde K1’in 9. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 25 Ekimde yapilan
derste K1 solfeji dogru okumustur.

e 25 Ekim tarihinde K1’in 10. solfeji hatali okudugu goriilmiistiir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, 6-10 numarali solfejlerde gelisim gostermistir.



5.2.2. K1’in Kasim Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 10. Kasim aymda okunan solfejler

DERSIN
YAPILDIGI
TARIH

OKUNAN SOLFEJLER

BASART DURUMU

4 Kasim 2018

10. 11. solfejler okunmustur.

12. 13. solfejler okunmustur.

Katilime1 K1, 10. solfeji hatali okumustur.

Katilime1 K1, solfejleri hatali okumusgtur.

14. solfejler okunmustur.

11 Kasim 2018 Simdiye kadar calisilan tiim Katilime1 K1 solfejleri dogru okumustur.
solfejler okunmustur.
12. 13. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, 12. 13. Solfejleri dogru
22 Kasim 2018 okumugtur.

Katilime1 K1, 14. solfeji hatali okumugtur.

Tablo 10’a gore;
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e 4 Kasim tarihinde K1’in 10. 12. ve 13. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 11

Kasimda yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

e 22 Kasim tarihinde K1’in 14. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 13 Aralikta

yapilan derste K1 solfeji dogru okumustur.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gdstermistir



5.2.3. K1’in Aralik Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 11. Aralik ayinda okunan solfejler

DERSIN

YAPILDIGI OKUNAN SOLFEJLER BASARI DURUMU

TARIH

13 Aralik 2018 5- 14. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, solfejleri dogru okumustur.
15. 16. solfej okunmustur. Katilime1 K1, 15. solfeji hatali okumustur.
15. 16. solfej okunmustur. Katilime1 K1, 15. 16. solfejleri dogru

27 Aralik 2018 okumustur.
17. 18. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, 17.18. solfejleri tekrarl

caligma sonucu dogru okumustur.

Tablo 11’¢ gore;
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e 13 Aralik tarithinde K1’in 15. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 27 Aralikta

yapilan derste K1 solfeji dogru okumustur.

e 27 Aralik tarthinde K1’in solfejleri tekrarli caligma sonucu okuyabildigi

goriilmektedir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gdstermistir



5.2.4. K1’in Ocak Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 12. Ocak ayinda okunan solfejler

50

DERSIN
YAPILDIGI
TARIH

OKUNAN SOLFEJLER

BASARI DURUMU

3 Ocak 2019

17. 18. solfejler okunmustur.
19. 20. solfejler okunmustur.

Katilime1 K1, solfejleri dogru okumustur.
Katilimei K1, 20. solfejde zorlanmustir.

10 Ocak 2019

19. 20. solfejler okunmustur.

21. 22. solfejler okunmustur.

Katilime1 K1, 19. 20. solfejleri dogru
okumustur.
Katilime1 K1, 21. 22. solfejleri hatals
okumustur.

24 Ocak 2019

21. 22. solfejler okunmusgtur.
28. 29. 30. solfejler
okunmustur.

Katilimc1 K1, 21. 22. solfejleri kismen
dogru okumustur.

Katilume1 K1, 28. 29. 30. solfejleri hatali
okumustur.

31 Ocak 2019

18. 20. 21. 22. ve 30. solfejler
okunmustur.

31. 32. solfejler okunmustur.

Katilime1 K1, 18. 20. 21. 22. ve 30.
solfejleri dogru okumustur.

Katilime1 K1, 31. 32. solfejleri tekrarlarda
dogru okumustur.

Ocak ayinda okunan solfejlerin tablosuna bakildiginda;

derste K1 solfeji dogru okumustur.
e 10 Ocak tarihinde K1’in 21. ve 22. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 24 Ocakta

yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

e 24 Ocak tarihinde K1’in 28. 29. ve 30. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 31

Ocakta yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

e 31 Ocak tarihinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmiistiir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gostermistir.

3 Ocak tarihinde K1’in, 20. solfejde zorlandigi goriilmiis, 10 Ocakta yapilan



5.2.5. K1’in Subat Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 13. Subat ayinda okunan solfejler
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DERSIN
YAPILDIGI
TARIH

OKUNAN SOLFEJLER

BASARI DURUMU

14 Subat 2019

31. 32. solfejler okunmustur.
33.34.35. solfejler
okunmustur.

Katilime1 K1, 31. 32. solfejleri dogru
okumustur.

Katilime1 K1, 33. 34. 35. solfejleri tekrarl
¢aligma sonucu dogru okumustur.

21 Subat 2019

33. 34. 35. solfejler
okunmustur.

36. 37. solfejler okunmustur.

Katilime1 K1, 33. 34. 35. solfejleri dogru
okumustur.

Katilime1 K1, 36. 37. solfejlerde
zorlanmustir.

28 Subat 2019

36. 37. solfejler okunmustur.
38. 39. solfejler okunmustur.

Katilime1 K1, 36. 37. solfejleri dogru
okumustur.

Katilime1 K1, 38. 39. solfejleri hatali
okumustur. Tekrarlarda kismen dogru
okuyabilmistir.

Subat ayinda okunan solfejlerin tablosuna bakildiginda;

e 14 Subat tarihinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmiistiir.

e 2] Subat tarihinde K1’in, 36. ve 37. solfejde zorlandig1 goriilmiis, 28 Subatta

yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

e 28 Subat tarihinde K1’in solfejleri kismen dogru okudugu goriilmiistiir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gdstermistir.



5.2.6. K1’in Mart Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 14. Mart ayinda okunan solfejler
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DERSIN
YAPILDIGI OKUNAN SOLFEJLER BASART DURUMU
TARIH
Katilime1 K1, 38. 39. solfejleri dogru
7 Mart 2019 38. 39. solfejler okunmustur. okumustur.
40. 41. solfejler okunmustur. Katilime1 K1, 40. 41. solfejleri tekrarlarda
kismen dogru okumustur.
Katilume1 K1, 40. 41. solfejleri tekrarlarda
40. 41. solfejler okunmustur. genel olarak dogru okumustur.
14 Mart 2019 42.43. solfejler okunmustur. Katilume1 K1, 42. 43. solfejleri tekrarlarda

genel olarak dogru okumustur.

21 Mart 2019

42.43. solfejler okunmustur.
.45, solfejler okunmustur.

o,
.

Katilime1 K1, 42. 43. solfejleri tekrarlarda
dogru okumustur.

Katilimci1 K1, 44. 45. solfejleri tekrarlarda
kismen dogru okumustur.

28 Mart 2019

44. 45, solfejler okunmustur.
1.2.3.4. ve 5. solfejler
okunmustur.

Katilime1 K1, 44. 45. solfejleri tekrarlarda
dogru okumustur.

Katilime1 K1, 1. 2. 3. 4. ve 5. solfejleri
dogru okumustur.

Mart ayinda okunan solfejlerin tablosuna bakildiginda;

e 7 Mart tarihinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmiistiir.

e 14 Mart tarihinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmistiir.

e 21 Mart tarihinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmiistiir.

e 28 Mart tarihinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmiistiir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gdstermistir.



5.2.7. K1’in Nisan Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 15. Nisan ayinda okunan solfejler
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DERSIN
YAPILDIGIT
TARIH

OKUNAN SOLFEJLER

BASARI DURUMU

4 Nisan 2019

1.2.3. 4. ve 5. solfejler
okunmustur.
6.7. 8.9. ve 10. solfejler

Katilime1 K1, 1. 2. 3. 4. ve 5. solfejleri
dogru okumustur.
Katilime1 K1, 6. 7. 8. 9. ve 10. solfejleri

14. 15. solfejler okunmustur.

okunmustur. dogru okumustur.
6.7.8.9. ve 10. solfejler Katilime1 K1, 6. 7. 8. 9. ve 10. solfejleri
okunmustur. dogru okumugtur.

11 Nisan 2019 11. 12. 13. solfejler Katilime1 K1, 11. 12. 13. solfejleri dogru
okunmustur. okumustur.

Katilime1 K1, 11. 12. 13. solfejleri dogru

11. 12. 13. solfejler okumustur.

18 Nisan 2019 okunmustur. Katilime1 K1, 14. 15. solfejleri dogru

okumustur.

25 Nisan 2019

14. 15. solfejler okunmustur.
16. 17. 18. ve 19. solfejler

okunmustur.

Katilime1 K1, 14. 15. solfejleri dogru

okumustur.
Katilime1 K1, 16. 17. 18. ve 19. solfejleri

dogru okumustur.

Nisan ayinda okunan solfejlerin tablosuna bakildiginda;

e 4 Nisan tarihinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmiistiir.

e 11 Nisan tarihinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmustiir.

e 18 Nisan tarihinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmiistiir.

e 25 Nisan tarihinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmiistiir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gdstermistir.



5.2.8. K1’in Mayis Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 16. Mayis ayinda okunan solfejler
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DERSIN _
YAPILDIGI
TARIH

OKUNAN SOLFEJLER

BASARIDURUMU

16.17.18 ve 19. solfgler

Kanlimci K1, 16.17. 18 ve 19, solfgjler

2 Mayis 2019 ockunmustur. dogru okumugtur.
20.21.22 solfejler Katllmci K1, 2021, 22. solfejleri dogru
okunmustur. okumustur.
20.21.22 solfgjler Katilmci K1, 2021, 22. solfejlen dogru
ckunmustur. ckumusmr.

9 Mayis 2019 2829 wve 30. solfgler Katilimci K1, 28. 29 ve 30. solfgjleri genel
okunmustur. olarak dogru okumustur.

16 Mawis 2019

28.29. ve 30.solfgjler
okunmustur.
31.32. solfgler okummustur.

Katilimc1 K1, 28. 29 ve 30 solfgleni
dogru okumustur.

Katilmci K1, 31. 32, solfejlen dogru
okumustur.

23 Mawyis 2019

31.32. solfgjler olommugtur.

33.34.35 ve 36 solfgler
okunmusgtur_

Katdmeci K1, 31. 32, solfejlen dogru
okumustur.

Kattdmei K1, 34 ve 36 solfgjleri hata
vaparak okumustur.

30 Mayis 2019

33.34.35 ve 36. solfgjler
okunmusgtur_
37.38. 39 solfejler okunmustur.

Eanlime1 K1, 33, 34 35 ve 36, solfgleri
dogru okumustur.

Katlimeci K1, 37. 38. 39, solfejleri hata
vaparak okumustur.

May1s ayinda okunan solfejlerin tablosuna bakildiginda;

e 2 Mayis tarihinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmiistiir.

e 9 Maysis tarthinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmiistiir.

e 16 Mayis tarthinde K1’in solfejleri dogru okudugu goriilmiistiir.

e 23 Mayis tarihinde K1’in 34. ve 36. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 30 Mayista

yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

e 30 Mays tarihinde K1’in 37. 38. ve 39. solfeji hatali okudugu goriilmiis, 4

Haziranda yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gostermistir.



5.2.9. K1’in Haziran Ayinda Okudugu Solfejlerdeki Basar1 Durumu

Tablo 17. Haziran ayinda okunan solfejler

DERSIN
YAPILDIGI
TARIH

OKUNAN SOLFEJLER

BASARI DURUMU

37. 38. 39. solfejler

Katilime1 K1, 37. 38. 39. solfejleri dogru

10 Haziran 2019

43. 44. 45 solfejler okunmustur.

4 Haziran 2019 okunmusgtur. okumustur.
40. 41. 42. solfejler Katilime1 K1, 40. 41. 42. solfejleri hatali
okunmustur. okumustur.
40. 41. 42. solfejler Katilime1 K1, 40. 41. 42. solfejleri genel
okunmustur. olarak dogru okumustur.

Katilime1 K1, 43. 44. 45. solfejleri kismen
dogru okumustur.

Haziran ayinda okunan solfejlerin tablosuna bakildiginda;

e 4 Haziran tarihinde K1’in 40. 41 ve 42. solfejleri hatali okudugu goriilmis, 10

Haziranda yapilan derste K1 solfejleri dogru okumustur.

e 10 Haziran tarihinde K1’in solfejleri genel olarak dogru okudugu goriilmistiir.

Tabloda ortaya konan verilere gore K1, solfej egitiminde gelisim gdstermistir.
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5.3. Uzman Goriisii Formu Sonuglari

Uzman goriisleri

.Tamamen katiliyorum

. Katiliyorum
Kismen katiliyorum

.Katllmlyorum
.Tamamen katilmiyorum

Sekil 4. Uzman goriisleri

Uzmanlarin degerlendirmelerine gore olusturulan grafikte;

o %77.5 tamamen katiliyorum,

o %22.5 katiliyorum,

e %0 katilmiyorum ve tamamen katilmiyorum seklindedir.
Uzman goriisii formunda sorulan sorulardan;

1. “Katilimci dogru tondan solfej okuyabiliyor” ifadesini uzmanlardan 4 (dort)
kisi “tamamen katiliyorum” seklinde degerlendirmistir, 1 (bir) uzman ise
“katiliyorum” seklinde degerlendirmistir. Katiliyorum degerlendirmesi yapan
uzman, K1’in okudugu solfej parcalarindan birinde entonasyon bozuklugunun
oldugunu sdylemis ve durumdan dolayr bu degerlendirmeyi yaptigini

belirtmistir.

2. “Katilime1 piyanodan referans olarak alinan tek sesleri “na” hecesiyle dogru
frekansta verebiliyor” ifadesini uzmanlarin hepsi “tamamen katiliyorum”

seklinde degerlendirmistir.
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3. “Katilimct piyanodan referans olarak alinan ¢ift sesleri “na’ hecesiyle dogru
frekansta verebiliyor” ifadesini uzmanlardan 2 (iki) kisi “tamamen katiliyorum”
seklinde degerlendirmis, 3 (i) wuzman ise “katiliyorum” seklinde
degerlendirmistir. “Katiliyorum” degerlendirmesini yapan uzmanlar KZ2’in,

sesleri dogru verebildigini fakat entonasyon bozuklugu oldugunu belirtmislerdir.

4. “Katilimct piyanodan referans olarak alinan ii¢ sesleri “na’ hecesiyle dogru
frekansta verebiliyor” ifadesini uzmanlardan 4 (dort) kisi “tamamen
katiliyorum” seklinde degerlendirmis, bir uzman ise “katiliyorum” seklinde

degerlendirmistir.

5. “Katilmer verilen ritimleri tekrar edebiliyor” ifadesini uzmanlarin hepsi

“tamamen katiltyorum” seklinde degerlendirmistir.

6. “Katilimci sarki ve solfej okurken sesini dogru kullaniyor” ifadesini
uzmanlardan 4 (dort) kisi “tamamen katiliyorum” seklinde degerlendirmis, bir

uzman ise “katiliyorum” seklinde degerlendirmistir.

7. “Katilimcr teknik olarak dogru piyano ¢aliyor” ifadesini uzmanlardan 4 (dort)
kisi “katilhyorum” seklinde degerlendirmis, bir uzman ise ‘“tamamen
katiliyorum” seklinde degerlendirmistir. Uzmanlar arasindan 4 (dort) kisi K1’in
piyano egitimi sonucunda piyano pargalarmmi dogru calabildigini sdylemisler
fakat piyano calarken oturma pozisyonuyla birlikte el ve parmak durusu
bakimindan durus bozuklugu oldugunu bildirmisler bu sebepten dolayi

“katiliyorum” ifadesiyle degerlendirdiklerini sdylemislerdir.

Uzmanlar, aragtirmanin yapildigr siiregteki derslerden alinan ses ve video kayitlarini
izlediklerinde otizmli bir bireyin miiziksel algilama becerilerini gelistirmeye yonelik

yapilan bu arastirmaya olumlu yorumlar yapmaislardir.

Uzmanlar arasindan 2 (iki) kisi, arastirma siirecinde K1 ile yapilan solfej egitimlerinde
Muammer Sun solfej kitabinin kullanilmasinin yerinde bir karar oldugunu belirtmistir,

Lavignac solfej kitabindan da solfej okumaya baslanabilecegini dnermistir.
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Uzman goriisii formu degerlendirme sonuglarina gore uzmanlardan “kismen
katiliyorum”, “katilmiyorum” veya “tamamen katilmiyorum” degerlendirmesini segen

olmamustir.

Uzman goriisii sonuglarina gore K1, ritimsel ve melodik duyma becerisinde gelisim

gostermistir.
5.4. Veli Goriisme Formu Sonuclari

Veli ile yapilan goriisme sorulari, farkli konular igceren 3 (ii¢) baslik altinda

toplanmis ve sorulmustur.
5.4.1. Ebeveynin Otizm Tanis1 Konduktan sonra Hissettikleri

Bu baslik altinda sorulan sorularda K1’in velisi tani konulmasi siirecinden
bahsetmistir. Veli 9 aya kadar saglikli ve iletisim saglayabilir sekilde biiyiiyen K1’e 3K
asis1 vurulmast sonucu ateslendigini belirtmis, {i¢ giin siiren atesli hastalik sonucu K1’in
g0z kontagini kaybettigini ve tepkisizlestigini belirtmistir. K1’in tepkisizligi sonucu
fizik tedaviye basladiklarini belirten veli, bu siirecin ise yaramadigindan bahsetmistir.
Daha sonra veli, siirekli devam eden ishal sorunuyla doktora gittiklerini s6ylemis fakat
doktorlarin higbir sorun bulamadiklarini belirtmistir. Sonrasinda Erciyes Universitesi
Tip fakiiltesinde uzman bir doktora gittiklerini sdyleyen veli, doktorun otizm teshisi
koydugunu soylemistir. Veli, K1’e otizm tanis1 konuldugunda hastalik hakkinda bilgisi

olmadigini, hastalig1 arastirip 6grendiginde bu durumu kabullenemedigini belirtmistir.
5.4.2. Otizm Farkindahg

Bu baslik altinda sorulan sorularda wveli, kendisinin otizm hakkinda
farkindaligindan ve K1’in giinliik hayatindaki diizeni ve miizige baslama déneminden
bahsetmistir. Veli, K1 otizmli olduktan sonra kendisinin otizmle ilgili stirekli
aragtirmalar yaptigini1 ve bir¢cok otizm dernegi ve grubuna iliye oldugunu belirtmistir.
Daha sonra K1 hakkinda konusan veli, K1’in genel olarak uyumlu bir birey oldugu
fakat hiperaktif olmasi dolayisiyla hi¢ yorulmadigi ve yerinde durmadigindan

bahsetmistir.
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Veli, KL’in hiperaktivite sorununa ¢oziim aradiklarini ve uzmanlarin spor
onerisiyle K1’i spora baslattiklarin1 sdylemistir. Sporun K1’i yordugu ve dolayisiyla
K1’in daha az hiperaktivite gosterdigini sdylemistir. Daha sonra veli K1’in okula
baslama siireci ve okul doneminde karsilastigi sorunlardan bahsetmistir. Veli, K1’in
kaynastirma okullarina gittigi ve bu okullarda 6gretmenleriyle arkadaslari tarafindan

istenmedigini belirtmistir.

K1’in miizige ilgisi konusunda veli, kii¢iik yaslarda K1’e ninni sdylediginde
uyudugundan ve miizik sesi duyunca mutlu oldugundan bahsetmistir. Ayrica veli K1’in
miizikli olarak konusmaya basladigindan bahsetmistir. Kayseri’ye gelen bir grup 6zel
miizik egitimcisine K1’i gotiirdiiklerini sdyleyen veli, bu 6zel egitimcilerin K1’e sarki
soylettiklerini ve kulagi oldugunu soyleyip piyanoya baslamasini Onerdiklerini
sOylemistir. Ayrica parmak kaslar1 zayif olmasindan dolayr da uzmanlarin piyanoyu

onerdigini sdylemistir.

Daha sonra belediye konservatuarinda verilen piyano egitimine basladiklarini
belirten veli burada da sikintilar yasadiklarini sdylemistir. Konservatuar siirecinde
K2’in piyanoyu sadece sol elle caldigini sdyleyen veli ders siireci bitiminde yapilan
konsere K1’in katildigi1 ve burada sarki sdyledigini belirtmis, insanlarin ilgiyle
izledigini soylemistir. Bu olaydan sonra piyano hocasinin yogunlugundan dolay1 piyano
dersleri iptal olmus ve K1, ara ara konservatuarda piyano derslerine katilabilmistir.
Veli, K1’in kalabalik ortamlarda sosyallesmesinin 6nemli oldugunu ve bu yiizden

kaynastirma okulu, konservatuar ya da spora gonderdigini sdylemistir.
5.4.3 Universitede Alinan Miizik Egitiminin K1’e Katkilar1

Bu baslik altinda sorulan sorularda veli, iiniversitede yiiriitiillen miizik ¢alismasi
stirecinden bahsetmistir. Veli, sosyal sorumluluk dersine davet edildiklerinden

bahsetmis, daha sonra ise bireysel ders yapildigini sdylemistir.

Bu kapsamda yapilan derslerden bahseden veli, K1’in derslere keyifle girdigini
sOylemis ve bu derslerden miiziksel ve sosyal anlamda iyi seyler kazandigini
sOylemistir. Veli, ders siirecinde arastirmacinin K1’e solfej, piyano ve ses egitimi
verdigini sOylemis bu sayede K1’in notalar1 6grendigini ve kulagmin gelistigini

belirtmistir.
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Ayrica veli, arastirmacinin K1’e arkadas gibi yaklastigini, bu ylizden K1’in
arastirmaciylr ¢ok sevdigini sOylemis ve arastirmacinin verdigi &devleri Onemseyip

Ozveriyle calistifindan bahsetmistir.

5.4.4. Kavram Haritasi ve Semalar

| RITIMLERI DUYMA ‘ | MELODILERI DUYMA

EECERISI EECERIS| | ORNEK
PiYANO EGITIMI
. iLE GELiSIR e
RITMIK DUYUM MELCDIK DUYUM - SOLFEJ EGITIMI
OLUSUR

oLusUR SES EGITIMI
MUZIK KULAGI

MUZIK EGITIMI

RITIM EGITIMI LE GELISIR

GEREKIR |

ALABILIR

oTizMLI
BIREYLER

Sekil 5. K1’in, melodik ve ritmik duyma becerisinin gelistirilmesine iligkin kavram
haritasi

fizik tedavi.

. i

gelisim geriligi Yiirtiyememe

a /
otizm
o | G

ol R [letisim kuramama
saldirgan davranslar

Sekil 6. K1’in, Otizm spektrumuna sahip olduktan sonra yasadigi sorunlara iliskin sema
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@l
Otizm teshi
&

a Denver testleri
EEG

& Vo |

Kan testleri MR
Sekil 7. K1’in, otizm teshisini ortaya koyan testlere iliskin sema
Otizme sebei olan faktorler
grip as o
stirekli ishal
Domuz gribi asisi 3k asis1

Sekil 8. K1’in, Otizm spektrumuna sebep olan faktorlere iliskin sema



V1. BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

6.1. Sonuc

Arastirmada ortaya c¢ikan verilere gore; belirli bir diizeyde miizik kulagi olan
otizmli bireylerin diizenli olarak solfej ve piyano egitimi almalar1 sonucunda ritmik ve

melodik duyumlarinin gelistirilebilecegi goriilmiistiir;

e Arastirmact gozlem formu, K1’in miiziksel duyumunun gelistigini ortaya

koymaktadir.

e K1, aragtirmanin basinda piyanodan sorulan tek sesleri verebilmis, iki ses ve ii¢
sesleri verememistir. Arastirma siirecinde yapilan dersler sonucu tek ses, iki ses

ve li¢ sesleri verebilmistir.
e Arastirma silirecinde okunan solfejler K1’in miiziksel duyumunu gelistirmistir.

e Arastirma siirecinde calinan piyano parcalart K1’in miiziksel duyumunu ve

psikomotor becerilerini gelistirmistir.

e Uzman gorisleri formu sonuglarina goére K1, ritimsel ve melodik duyma

becerisinde gelisim gostermistir.

e Veli, yapilan goriigmede solfej egitiminin K1’in kulagini gelistirdiginden ve

notalar1 rahat¢a okumasina katki sagladigindan bahsetmistir.

e Velisinden, ilk defa piyano ¢almaya bagladigi donemde K1’in sadece sol elle
piyano c¢alabildigi Ogrenilmistir. Arastirma sonucunda K1 iki eliyle

koordinasyon saglayarak piyano calip sarki soyleyebilmistir.

e Arastirmanin iiniversite gibi sosyal bir ortamda yapilmasi ve otizm konusunda

duyarl insanlarin iletisim kurmaya ¢aligmasi K1’in sosyallesmesini saglamistir.
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e Konser ¢alismalarina katilmasi ve caligsilan parcalar dinleyicilere ¢almas1 K1’e

Ozgiiven katmgtir.

e Arastirmaci tarafindan diizenlenen sozlii piyano parcalar1 “Cumbhuriyet, Atatiirk
ve vatan sevgisi, anne sevgisi” gibi milli duygular barindiran temalardan
olusmaktadir. Sonug¢ olarak K1’in bu duygulart anlamlandirmasit bakimindan

diizenlenen parcalar 6nem tasimaktadir.
6.2. Tartisma

Otizmli bireylere uygulanan miizik egitimi lilkemizde yayginlasgamamistir ve
birgok ebeveyn bu konuda bilingsizdir. Bu konuda ne kadar arastirma yapilirsa

toplumun bilinglenmesi de o kadar artacaktir.

Aktif miizik egitimi kapsaminda Orff-Schulwerk yaklagimi kullanilarak yapilan
bir tez calismast sonucunda otizmli bireylerden olumlu doniis alinmistir (Sagirkaya,
2014). Bu arastirmada da siirecte bireyin aktif katilim1 saglanmis ve katilimci solfej ve
ses egitimi gibi dersleri ilk kez deneyimlemistir. Calisma bu yonden bu arastirmayla
tutarlilik gostermektedir fakat arastirma miiziksel duyumun gelisimine bagli bir konuya

sahip olmasindan dolay1 diger tez calismasindan ayrilmaktadir.

Giileg, Cihan, ve Altin (2014)’e gore Osb tanisi konmus aile bireyleri yogun
kaygi, tilkenmislik, gelecek endisesi gibi olumsuz duygularla ve cesitli sorunlarla
(0rnegin, egitsel destek arayisi, c¢evreye OSB’yi agiklamak) bas etmeye
calismaktadirlar. Bu ¢alismada da egitsel destek arayisi ¢ergevesinde piyano, solfej ve
sark1 sOyleme egitimi verilmistir. Psikomotor becerileri gelisirken, kaygi ve gelecek

endisesi azalmstir.

Giileg vd. (2014)’e gore Osb tanis1 konmus bireylerin ergenlik ve yetiskinlik
donemine 6zgii bir takim sorunlarin (6rnegin, mesleki egitim) annelerin tekrar zor bir
doneme girerek, yogun stres yasamalarina yol agabilecegi belirtilmektedir. Annelere
sosyal destek sunulmasi ve c¢ocuklarin egitsel ihtiyaclarinin etkili bir sekilde
karsilanmasi annelerin bu zor durumla bas etmelerini kolaylastirabilecektir. Bu
calismada cocuklarin egitsel ihtiyaglarinin etkili bir sekilde karsilanmasinda otizmli

bireylerinde ortadgretim ve lisans seviyesinde miizikle ugrasabilecegini ve bu dalda
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egitim alabilecegini ortaya koymaktadir. OSB tanisi bulunan bireylerin aileleri miizik
konusunda bilinglenecektir. Buna goére ebeveynler ¢ocuklarini miizik egitimine

baglatabileceklerdir.

Sagirkaya (2014)’ya gore otizmli bireylerde motor becerileri gii¢clendiren ritmik
calismalarin sarkilar ile desteklendigi; hazirlik ve uzun sureli odaklanma g¢aligmalarina
baslamanin miimkiin oldugu; temel melodik yapilar ile dinamik bir egitim ¢alismasina
baslamanin miimkiin oldugu; otizmli bireyin sosyal iletisim verimini artirict1 devinim
hareketlerinin ve bu hareketlerin zaman ve mekan icerisinde islenmesi miimkiindiir. Bu
aragtirmanin sonuglarina gore belirli bir diizeyde miizik kulagi olan otizmli bireylerin
diizenli olarak solfej ve piyano egitimi almalart sonucunda ritmik ve melodik
duyumlarinin  gelistirilebilecegi goriilmiistiir. Bu sebeple bu arastirmada bireyle
uygulanan sozlii piyano pargalari ve solfejler bireyin miiziksel duyma becerisi

gelisimine olumlu etki saglamistir.

Onal (2011)’un calismasinin sonucunda otizmli bireylerle yapilan miizik
calismalarinin bireysel olmasi gerektiginden ve her otizmli bireye 6zel bir miizik
programi1 hazirlanmast gerektiginden bahsedilmistir. Ayrica bu bireylerle yapilan
caligmalarin siirekliliginin saglanmasi 6nemli goriilmiistiir. Bu arastirmada da siirecteki
dersler bire-bir ve resmi tatil veya 6nemli bir durum olmadik¢a siirekli ve diizenli

yapilmistir. Bu durum katilimeinin gelisimini olumlu yonde etkilemistir.
6.3. Oneriler

e Arastirmanin sonucunda egitimcilere, otizmli bireylerin miiziksel duyumlarini

gelistirme yolunda piyano, solfej ve ses egitimi dersini uygulamalari onerilebilir.

e Miizik yetenekleri olan otizmli bireyler bu yonde egitim alip alandaki eksikligi

doldurabilirler.
e Miizik terapistlerine miizik egitimi uygulamalar1 hakkinda egitim verilebilir.
e Piyanodan harig bir enstriiman egitimi otizmli bireylere uygulanabilir.

e Otizmli bireylerin ailelerini miizik egitimi konusunda bilinglendirmek adina

birey- aile birlesiminde miizik dersleri yapilabilir.
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Aragtirma, otizmli bireylerde miizik terapisi ¢aligmalarina katki saglayabilir.

Bu ¢alismada katilimciya arastirmanin gergeklestigi siire¢ boyunca solfej egitimi
verilmistir. Literatiir taramasi yapildiginda otizmli bireylere yonelik solfej
egitiminin yapildigi uygulamali 6rnek bir ¢alismadir. Bu bakimdan aragtirmanin

yapilacak benzer arastirmalara destek olabilecegi diistiniilmektedir.

Alan yazin incelendiginde, otizmli bireylere yonelik piyano ve ses egitimine dair
yapilan c¢alismalara da rastlanmamistir. Arastirmanin bu ydnden yeni

arastirmalara 151k tutmasi beklenmektedir.

Uzmanlarin yetismesi i¢in yliksek lisans ve doktora seviyesinde arastirilan

konular ¢ergevesinde bireysel caligmalar yapilmalidir.
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EKLER

VELi GORUSME FORMU ORNEGI

EBEVEYNIN OTiZM TANISI KONDUKTAN SONRA HISSETTIKLERI

Cocugunuzun otizm spektrumuna sahip oldugunu nasil &grendiniz ve tani
konuldugunda neler hissettiniz?

Cocuk sahibi olmadan 6nce otizm ile ilgili bir bilginiz var miydi?

Tan1 konulduktan sonraki asamada hayatinizda, yasantinizda ya da diizeninizde

herhangi bir degisme oldu mu? Eger olduysa liitfen aciklar misiniz?

OTIiZM FARKINDALIGI

Gilindelik yasantisinda ¢ocugunuzu fiziksel ve duygusal acidan nasil
tanimlarsiniz?
- Cocugunuzun sosyal ortamu, aile ve arkadaslariyla iliskisi nasildir?

. Ulkemizde otizm ile ilgili yapilmis ve yapilmakta olan galismalari takip ediyor
musunuz 0rnegin TV internet, yazili kaynaklar.
Cocugunuzun sosyal yonden gelisiminde en destekleyici ve faydali oldugunu
diistindiigiiniiz aktivite hangisidir?
Cocugunuzun miizikle tanigma animni hatirliyorsaniz bir kag ciimleyle anlatir
misiniz?
Cocugunuzun miizik egitimi almaya basladigi zamandan itibaren nasil bir

deneyimi oldu?
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EGITIMIN BiREYE KATTIKLARI VE SOSYAL SORUMULUK DERSINDEKI

DENEYIMLER

1. Sosyal sorumluluk dersi ¢ergevesinde Tlniversitede yiiriitiilen pilot g¢alisma
egitimine dahil olma siireci ve gittiginiz ilk glin hakkinda kisaca bahseder
misiniz?

2. Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsaminda miizik egitimine katilim ile
ilgili cocugunuz adina beklentileriniz nelerdi?

3. Cocugunuz iiniversite ortamina girdiginde ne tiir tepkiler gosterdi ve ilk defa
gordiigii bu ortamla ilgili size neler sdyledi?

4. Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama
egitimi siirecinde ¢ocugunuzla ders yapan hoca ilk dersten itibaren
nasil bir 6gretim yaklagimi kullanmis ve ¢ocugunuzla iletisimi ne
diizeyde olmustur?

5. Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama egitimi
stirecinde islenen derslerde cocugunuzun gelisiminde hangi ders konusunun
(piyano parcalart) daha faydali oldugunu diisiiniiyorsunuz?

6. Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama egitimi
stirecinde ¢ocugunuzun bu ders siireci ile uyum ve etkilesiminden kisaca
bahseder misiniz?

7. Universitede yiiriitillen aktif egitim kapsamimda miizikli uygulama egitimi
siirecinde okul icindeki olanaklar ve sosyal ortam bakimindan karsilastiginiz
sorunlar var midir? Varsa nelerdir?

8. Miizikli uygulama egitiminin ¢ocugunuzun sosyallesmesine etkisi nasil
olmustur?

9. Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsammda miizikli uygulama egitimi
stirecinde ¢gocugunuz miizik bilgisi agisindan kazanimlari sizce nelerdir?

10. Universitede yiiriitillen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama egitimi
siireci c¢ocugunuzun ailesiyle ve arkadaslariyla olan iletisimini nasil
etkilemistir?

11. Miizikli uygulama egitim siirecinin ¢ocugun sorumluluk bilinci kazanimina

katkilar1 sizce nelerdir?



12.

13.

14.
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Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama egitimi
siirecinde baglangi¢ ve bitis donemi hatirlandiginda ¢ocugunuzun kazanimlari
sizce neler olmustur?

Universitede yiiriitiilen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama egitimi
stirecinin gidisatin1 ve yapilan g¢aligmalarin gercekligini anlatan kayit, TV
yayini, dergi yazisi vb. gibi kayitlar varsa anlatir misiniz?

Universitede yiiriitiillen aktif egitim kapsaminda miizikli uygulama egitimi
stireci sonucunda, yapilan konserde konseri izleyen seyircilerin tepkilerini

anlatir misiniz?



73

Annemize Turkia
Diizenleme: Tamer Can TALUY Muammer SUN
ﬂ 4 L | | | |
o 7 | — [ I — I | | I Il 1
4 I-V\“.l I | | I T I T I T I I
e Ll P L L e N e
gli-ne | sin a-la-s1 |gok her e |vin gi-le-si |[¢ok a-na | lar ce-ker yii-
=t 7 -—% —F —F
6
f) — | | y ; | — ' ' | — y '
P A | - I | I | 1 I - 1 I 1 | I I I T T | I I I | | 1
Il | T I I I I I & | I T | I I T T Il T Il T
| = | | r
O eer e 0 0e,0, .. ﬁ—d-‘—‘——‘ﬁﬁ——ﬁ—d-"—‘—
o o
kii___ kim-se |nin bi-le__ si__ |[yok ge-lin_ ¢i-gek | de-re__ lim_ (yol la__ ri-na
¢ 2 ’ Z g Z 4e ’ 2 g be
75 i & 2
[ [ [
12
) , ‘ | ‘
o | 1 1 | | | I I | — I | | — | 1 I f
gL h I I | [ Il I I I I 1 Il ] I— [ I 1  —| Il
Ll I | | - | | | Il 1
b_d_! bk P — E—— —
G —— S
se-re lim_  ([sev-gi do-lu |tir- ki__ ler - le an - ne-mi-ze ve-re
Oz g z 2 Z g Z Z
7 b 7 = 7 7
16
h | ' . | '
A — | { s I I o | t fr— T -
%‘DV aj‘ ) P — o » I — — I 7 =} _‘{_j a{
lim sev-gi_ do-lu |tir- kii_ ler-le |an-ne-mi-ze ve-re |lim
o) = = = ¢ 7] -
b = = = Z ) 7]

Sekil 9. Annemize Tiirkii nota diizenlemesi
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Sekil 13. Ninni pargasinin notast
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Sekil 14. Kugu golii balesinden tema pargasinin notalar1 1. sayfa
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Vals
Evgeny Grinko

Sekil 16. Valse parcasi notalar1 1. sayfa



81

L | -

43

-

-

=

= =

I
|
&

49

2

12

=0

| —
1 1 1
& =

|
|
&

Sekil 17.Valse parcasi notalar1 2. sayfa



Sekil 18. Nota isimlerini igeren yonlendirici kagit

82




OZGECMIS
KIiSISEL BILGILER

Adi: Tamer Can

Soyadi: TALUY

T.C. Kimlik No: 37486768582

Dogum Tarihi ve Yeri: 03.08.1995, Tomarza/Kayseri

Medeni Durumu: Bekar

Tel. No: 0554 869 62 63

E-Posta: tamercantaluy38@gmail.com

Yazisma Adresi: Fevzi Cakmak Mahallesi, Cihan Sokak, 21/13, 44631

Kocasinan/ Kayseri

83

EGITIM
Derece Kurum Mezuniyet Tarihi
Lise Tomarza Anadolu Lisesi 14.06.2013
Erciyes Universitesi, Giizel
Lisans Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bolimii | 06.07.2017
iS DENEYIMLERI

Kayseri Biiyiiksehir Belediye Konservatuari: 2014-2017
Modern Sanat Akademisi: 2018-2020

YABANCI DiL: ingilizce




