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Ogrenim Bilgisi

Doktora

Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, Tiirkiye
2019 - Devam Ediyor

Yiiksek Lisans Ankara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik Boliimii,
2017 -2019 Tiirkiye
Lisans Ankara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik Boliimii,
2012 - 2016 Tiirkiye

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Saglik ve Tip, Akademik Diizeyde Bilimsel Arastirma Projesi Hazirlama Egitimi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, 2024
Mesleki Egitim, Erasmus + Internship Mobility, University of Warmia and Mazury in Olsztyn, 2021

Egitim Yoénetimi ve Planlama, Erasmus+ Uygulamah Proje Yazma Egitimi, Erciyes Universitesi, 2019

Kisisel Gelisim, TURK ISARET DILi, Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirligi, 2019

Egitim Yénetimi ve Planlama, EBSCOHOST DATABASES and SERVICES TRAINING, Erciyes Universitesi, 2019

Egitim Yonetimi ve Planlama, Gida ve Su Sektériinde Galisanlar igin Hijyen Egitimi, Halk Egitimi Merkezi, 2018

Saglik ve Tip, Beslenme ve Saglik Riskleri Egitimi, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, 2018

Saglik ve Tip, Glindemimiz: Beslenme, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, 2014

Yaptig1 Tezler

Yiiksek Lisans, Yetiskinlerde akne vulgaris olma durumuna goére beslenme durumu ve diyet inflamatuar indeksi, Ankara
Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, 2019

Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gorevlisi

Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik
2018 - Devam Ediyor
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Desteklenen Projeler

1. SAHIN H.,, ONUR A, Yiiksekdgretim Kurumlari Destekli Proje, Yiiksek Proteinli Diyet Uygulamasinin Total
Antioksidan Kapasite Uzerine Etkisi, 2022 - Devam Ediyor

2. Derya Andeden M, Yasar Firat Y., Onur Canaydin A, Cicek B., Bayram F., Yalin Kocamaz G., Sener E. F,,
Yiiksekogretim Kurumlari Destekli Proje, Diabetes Mellitusta Karabugday Unlu Ekmek Tiiketiminin Oksidatif Hasar
ve lliskili Faktdrlere Biyokimyasal Parametrelere ve Kardiyometabolik Risk indekslerine Etkisi, 2024 - 2026

3. Sahin H,, Onur Canaydin A, Yasar FiratY., Yiiksekogretim Kurumlari Destekli Proje, Peynir Alti Suyu (PAS) Tozunun
MDA-MB-231 Hiicre Hattina Etkisi, 2024 - 2025

4.  Onur Canaydin A, Sahin H,, Yasar Firat Y., Kara A, TUBITAK Projesi, Yiiksek Proteinli Diyetin Endoplazmik
Retikulum Stresi Uzerine Etkisi, 2024 - 2025

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

1. Determination of the effectiveness of the three-minute nutrition screening (3-MinNS) tool in adult
patients hospitalized in a cardiology clinic.
Onur Canaydin A., Sahin H.
Saudi medical journal, cilt45, sa.9, s5.891-899, 2024 (SCI-Expanded)

2. Relationship between Dysmenorrhea, Dietary Inflammatory Index, and C-reactive Protein Level
MUCUK S., YILMAZ M., ONUR A.
PROGRESS IN NUTRITION, cilt.23, sa.4, 2021 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

1. Kardiyovaskiiler Hastaliga Sahip Bireylerin Hastane Yemeklerinden Memnuniyeti, Beslenme Durumu
ve Hastane Anksiyetesi Durumunun Degerlendirilmesi
Calapkorur S., Toklu Baloglu H., Bakir B.,, Onur Canaydin A.
SAGLIK BILIMLERI DERGISI, cilt.33, sa.2, s5.242-249, 2024 (Hakemli Dergi)
2. Is there any Relationship between Acne Vulgaris and Diet Inflammatory Index in Women?
Onur A, Cimar S. L., Yabanci Ayhan N.
NUTRICION CLINICA Y DIETETICA HOSPITALARIA, cilt.43, sa.3, ss.120-128, 2023 (ESCI)
3. Kronik Yorgunluk Sendromu Beslenme iligkisi
ONUR A.
Beslenme ve Diyet Dergisi, cilt.50, sa.3, ss.103-111, 2023 (Hakemli Dergi)
4. Ramazan Ayinda Oru¢ Tutan Diyabetli Bireylerde Diyabetin Yonetimi
ONUR A, CAFEROGLU Z., HATIPOGLU N.
Turkish Journal of Diabetes and Obesity, cilt.5, 2021 (Hakemli Dergi)
5. VARDIYALI CALISAN BIiREYLERDE SIRKADIYEN RITMIN OBEZITE iLE ILiSKiSi
ONUR A, AYHAN N. Y.
Ugiincii Sektdr Sosyal Ekonomi, cilt.55, sa.1, s5.236-245, 2020 (Hakemli Dergi)
6. Ankara’da Galisan Bazi Kadin Saglik Personeli ile Beslenme Ve Diyetetik Ogrencilerinin Anne Siitii
Bankaciligi Hakkindaki Goriislerinin Saptanmasi
Onur A, Yabanci Ayhan N, Tokag Er N.
Ankara Saghk Bilimleri Dergisj, cilt.8, sa.2, ss.46-54, 2019 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

1. Bobrek Hastaliklarinda Tibbi Beslenme Tedavisi



Onur Canaydin A., Sahin H.
Krause ve Mahan Besin ve Beslenme Bakim Siireci, Janice L. Raymond,Kelly Morrow,Gamze Akbulut, Editér, Nobel
Yaynevi, Ankara, s5.749-762, 2023

2. Endokrin Bozucularin immiin Sistem ve inflamasyon Uzerine Etkileri
Onur A, Sahin H.
Endokrin Bozucular ve Saglik, Prof. Dr. Kazim SAHIN,Prof. Dr. H. Fahrettin KELESTEMUR, Editdr, Tiirkiye Bilimler
Akademisi, Ankara, ss.179-200, 2022

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

1. Duygusal Yemenin Obezite ile iligkisi

Onur A, Cakas B.

Uluslararasi Avrasya Saglk Bilimleri Kongresi-IEHSC 2021, Trabzon, Tiirkiye, 17 - 19 Haziran 2021, ss.1-2
2. Lise Son Simmif Ogrencilerinde Stres Faktoriiniin Beslenme Uzerine Etkisi

Onur A, Yasar FiratY., Giil F. H.

X. ULUSLARARASI BESLENME VE DIYETETIK KONGRESI, Ankara, Tiirkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.377-378
3. Besin Etiketi Okuma Aligkanliklar: Saglhikli Yagsam Bi¢imi Davraniglarini Nasil Etkiler?

Yasar FiratY., Onur A, Giil F. H.

X. ULUSLARARASI BESLENME VE DIYETETIK KONGRESI, Ankara, Tiirkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, s5.389-390
4. Akne Vulgarisi Olan Universite Ogrencilerinin Beslenme Aliskanliklarinin Degerlendirilmesi

Onur A, Gul F. H,, Yasar FiratY.

X. ULUSLARARASI BESLENME VE DIYETETIK KONGRESI, Ankara, Tiirkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, s5.379-380
5. Ambalajli Gidalarda Yer Alan Beslenme Beyanlar: Tiirk Gida Kodeksine Uygun Mu?

Gil F. H,, Onur A, Yasar Firaty.

X. ULUSLARARASI BESLENME VE DIYETETIK KONGRES], Ankara, Tiirkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, ss.352-353
6. Universite Ogrencilerinde Genetigi Degistirilmis Organizma Hakkinda Bilgi Diizeyi, Tutum ve Risk

Algisinin Degerlendirilmesi

Onur A, Yasar FiratY., Gul F. H.

X. ULUSLARARASI BESLENME VE DIYETETIK KONGRESI, Ankara, Tiirkiye, 31 Mart - 04 Nisan 2021, s5.305-306
7. LISE SON SINIF OGRENCILERINDE STRES FAKTORUNUN BESLENME UZERINE ETKIiSI

Onur A, Sahin H,, Gil F,, Yasar FiratY.

2. Uluslararasi Saglikh Beslenme Kongresi: Endokrin Hastaliklar, Ankara, Tiirkiye, 10 - 12 Ekim 2019, s5.287-288
8. Saglik personelinin anne siitii bankaciligi hakkindaki goriislerinin saptanmasi

Onur A, Yabanci Ayhan N,, Yilmaz H. O.

3. Uluslararasi Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 29 Kasim - 01 Aralik 2018, ss.1021-1028
9. Bir diyet poliklinigine basvuran hastalarin genel saglik profili

Onur A, Yabanci Ayhan N,, Dogan G.

3. Uluslararasi Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Tirkiye, 29 Kasim - 01 Aralik 2018, ss.1001-1020

Ogrenci Projeleri

Diger, Universiteye Yeni Baslayan Ogrencilerde Freshman-15 Fenomeni: Erciyes Universitesi Ornegi, Erciyes Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, Tlrkiye, 2024 - 2025

Diger, Peynir Alt1 Suyu Tozu ilave Edilmis Ekmegin Postprandiyal Kan Sekerine Etkisi, Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri
Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, Tiirkiye, 2024 - 2025

Bilimsel Hakemlikler



SOJ Diabetes and Endocrinology Care - (SOJDEC), Diger Indekslerce Taranan Dergi, Ekim 2021

Metrikler

Yaymn: 19
Atif (Scopus): 3
H-indeks (Scopus): 1

Kongre ve Sempozyum Katilimi Faaliyetleri

10. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Katiimci, Ankara, Tirkiye, 2021

3. Uluslararasi Saglk Bilimleri Kongresi, Katiimci, Ankara, Tirkiye, 2018

Bobrek Hastaliklar1 ve Beslenme Calistayl, Katilimcl, Ankara, Tiirkiye, 2016

KEPAN Klinik Niitrisyon Ogrenci Kongresi, Katlimci, Ankara, Tiirkiye, 2016

3. Gebelik ve Endokrin Hastaliklar1 Sempozyumu, Katiimci, Ankara, Tiirkiye, 2016

Metabolik-Bariatrik Cerrahide Beslenme Yaklagim ve Bariatrik Cerrahi Diyetisyenligi, izleyici / Dinleyici, istanbul,
Tiirkiye, 2015

Arastirma Alanlari

Saglik Bilimleri

Akademi Dis1 Deneyim

Hastane, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi [bni Sina Hastanesi, Beslenme ve Diyetetik
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